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�ٍ ����� أ���� ������ إّ�   !"ُ$ �        $".ً�،+*() و�&%
�ء G*�ح BCDE)ق د@�ت ذ=> ا:89س �45��6 ��23رة إ �/IJا �


 KL MNا� ���O PQ�ر ُ�RS  ًTUد@�ت  اأ �VW� �6رع�Y� �Z[��M\]@    
�،  ا`_يWa bcZ�"d KL[ري�G eZfZ ،gh �Oأ �V[i أن k2و      
�Tlً  ��ً ��أTUأ mا ،�m ًTlا  nّ Z6op� ، nّ Z�qrرو�  nّsد�h� �
 �*6t��a!!  
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�ء �� ا����، ���� أو دون أ��� ..  �
دة�  !"�# $%&'(
 ���� ،��()*+  ً-.�ُ�
أ��ن  ، ً 0
 ا=! >;ات 67189 24ّ5 و 
أ*1

ً A BCDE@�8 د9
ت ذ< FGH س�JKا L

دة  Mا�� ��
NM�      ؛
L>ق وُ  ذQR 
�4�Sأ ُS أن ا��1م 
UV1* 67دركY!  

  

U[9أ ��� و 
U[�(و !=\]^دا -_�
` ab;c س
� وefghE إ*�

�lmnC o1ت =! �jk�Mٍ ا
p ،qrstr'( !"�t  ً ��'uvُ
  owUxت ا�
_yK
�� أ�� أ��� ��
 ~U{ا ا�'4Mي <}s(z  ���� ا��*41ة =! #�"!،

 ً ً  ؛ا���� %�
�q

��� إ � ��tأ ��� 
���Dنٍ  ��  ٍ41M`  671 #�م� !=
67YM؛ا�  ُ � �� +)*����� �

ره� =! د9U�.  

  
�� ا�'¡�م  ��Y1 �[� >�ا�! 6¢
p  ً ���، ا*(+ أ¦%¥� ¤£ء     

$` ،
tأ¦%¥� أ ��
� و»%
o©ª ا¨§�'&%$ أ9¬
   �°ا¯®ت ا¨§
ً دا^[\ *. �
 1�� ً M
 ،

، »4 ا±²»tz{> 
t³ا� ot
1´ 
Uإ�          


ه أ�ِ-�ُ �M��ء *(+ q&4 ا�¶�ء · ¸E ، 4�¹ أºq !»8.� ذا¼½
Ux¾ 
�
، أS;ف N�ÀÁEم و

رع ا�#³�ÃÄ 
N¥%� و��
p 
<�Y1�Åة 


NÆNqذا«! و �]�  ..��'qÇ¤!  
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ء��
ذا �� ����� ���� ا���  ؟$# أ"! أدري 
  أول ;: -9ء 781و 45�/.ً 2# 01/.-, ذ+* ا()'
ل

  !@?<ا "�= أ>!أو 
BCD ه
�Fم �� أ�H ء
I  

JK م�Hدة
MJا� N�O PQRSC
Tو 
UVWا PQ  

ء ��
"�� $# ab`�ك ،[
\]O =OYZ�N أن 45
ل ا�c 
�deو��  

=�fRgا 
�de�� أرى ij ً./Tء أ
��  !!أopq $# أ"! أkl�� �mn ا�
  

  
 :r" م��ا ا�s@ أtuأ NO./c  


 ��Mت�w�C u xyK
JK ت ذ+* ا���س �~{|}ق
�t  
�"= �tي� ��
�� i�  ij� ���
@ �JKأ  �c= ا���س 

i� ��e�� �� 
  !!�Oذا ��
  #$ iأ� >��= أ� ِ O ْ� 7M�  .."������
] 
�d  ..��e��� ��!!!  
  


زK opq
 � و�¡ i� =� NS�ت
Scُ ،أر �� opqىأدر"= أ 
£�

ه.+§ ¦t� �Mي ab`�ك O ،ا¥¤¨� ©ªأدريو »ا� �� 
nأ ..  
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 �  �����ظ ���ة ��ا ���
�ك �  ���* �()'ت %$!ي "�!ة ��  �

 +,�� �-./  
 ً* ��< =>/;+ ا:9ي أ�7.8 6 ����,+ رأ1 23)' ً��?  


�FGة E أA �BCD?ي @ HI   A *��� +,�� L$MN?ي �Kو
  YZV  أ�Xب QR ST" +UTV أ�P!ه


 +,T[% ST"	� I \]�Y^_ `abأ c���$  ً�de�!!  
  

g[h  ..�I j:�k El �hأH�m Hn،  *���?Aي Ep q�r.st ��، ىأرو 
 ًk�.8+ ��,� ر=g أن 1)'pإ Hx ;y z  .~أ�}V"� دون أن |{

  
+UTV ا���ف _^د * ST���..  

  ..Yd� ���� Elء 
 Eا��� Sأ�� QR +,���..  
 >V��� QR +;س ا��  ..أ��S /�� د�Vت ذ�� ا��
 ;y H���� ����~  Eدت أ����^_�?�x..  

Eوز أ�������  QR +;��� *���!!  
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  .. أدري 
  أ��ا �� ا���ت؟

��� إ���؟  ��  أم أ"!  � 
  !أ12+ �0ا/. وا,+ة ()' أ&%ى

  
�ت أCDE أABق  � @?� 67 ا�<�ق و�� >;:89 67 45>FGHI     

أWX!, GH;Y!Z 67 اTNUV أن أو�RJ،  إGH�N OP وأ"! J KLM!در
GH_h>5 أ[%ك اdefء ا���0+ اbXي T�^_`a  � 5:+ي [%\]ت 

iR��N i�^�jk ..���ُN.  
  

GH��hmn  T>_ا� 
 �! أ"! opq:;r��2 �ا

�>Fق أ!�_s!t  ُ 7uvدا u1w ./!R"ات أ�Z7<� أ o�!>) ري+Z!  
  

xRyzأ"! أ!  
�{ CDEو أ+|}  

 iw5 uti�0. i� �اف v!و�  !ر�xR�;� i. أ
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 ً ��ً  ���أت أ�����  �����  ،��� �� �-,��+ *()'& %�ا # "!  ��
  ..�4@?��< ='> ;�ري��(#ت *(78ات 23456� *��(#ق 0/�.# 

  
  �� ا�JKت؟�Hذا �� B� C�D EFا 

LMN O�+�MP �H مRLSا ا�B� TUHزR؟!  
X�  !؟أ�Hت أن �]^MN O\ �#اZJK�= �� �[ إ

  cMd أ b]3؟ ،إن أردت ��ً�.. أ�� "! أ�2ِ`
��� ijة أC� fg أرىأ.. أ ���  !؟ىأ ��

 ًH�kl mn�= أ��� .. ُ MN و q��rأ TU.)2أ TU3stuq��r!  
  

�، P| أ}xyzB ا�vwا #}�MP �~ OM;��4أ��< ا� ��� ;�رت 
 ��ّ� ����j �2M?ا�� OM;��4ا��ت ��� ا�  �� H)�ر�D���� ة�()Hو

 �ّ&'= #2M�ُ� T|ا�(�� ا� CH ����wا ����.  
  

 �� +��klأ� �ّ�� �k�#3� >(� �D      ؛='&ّ� ن ذ�  xy أ�M24N ا��ؤ
�D � cM¢4N  �#ؤ��P EF�)وا� ��ً  ا��رً أ �� 7£]dا  ً!"�� �CH ا�¥�¤

 ِ���wم اRLSذ�  ا� CH، م �§(¦ و�M(ا� �M24Nأ �k��� ر�H¨"ا
q©ر ��ª أ #ا~.  
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 ُ �� وأ�� �������� ��ر�  ��$ُ#"!�� أ � � و�  أ �
ً و+*()� '�ق ا�   �12 0/ ذر-

3$   A�!BC@ ا?<=>; :789ً 56 ا+*ؤ
  آHIت ا��#DE- F ا?<=>;�� 

 KLM =Nا�O?رات وا�B0/ ا� @���PQ@R  ً6�(S�  
 3TU� ددت=C)WّٰZ[\ا ( ^_�U�`aأ�bc defBg..  

  
  ..  ��a DE- /lكٍ  fB=ق�AiR6!� أ�� و 

 ��e"a إذnopBU  ً9q rّ  ارو9qً  ارو st�u' �LCvw xyg =zT$   !!�و
����~ {/ 9qي  ُ $  .. �ر ��� ا����ت

  
/l �e�B�� �bc ذا�C 9يq @��� ..  

  ..���@ ���/ �Cذا �bc �#�و���
  ..36�R�i3u"Bُ6 او�D  �zر��!@ -Eا

  .. �� �� أ�"= ���6 �/ اN!���ن��=
 R�5� ��� ا��ي /�� F#دد ا��H  ¡��¢78 إراد$ و� @C�£ ت�a  
  .� \]WّٰZ¨ا¦¥¤.. � \]WّٰZ¨ا¦¥¤.. � \]WّٰZ¨§ا¦¥¤ 
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	�
ُ  ���ء�� �����  ا�� ����  
�3
ي 01/.-� و+*ن )'&�% $#ت !� �  

  AB �CDEFG'دة ?< أ>'&;�' �� &:'�9  �.. و�7 ذ45
  

 >? �H ث
J '� K�1 ًB�MN+'  ً OP'Qا، ُ STUأ 
AM 'E:! 	!#� ِ<أ 	W
XYZ'[ %:A وا \E]^ م�`'abا���م( ا de(( 	�g ، ً     و���K 'وا�:

1% أو اklDmb أو ا�hijم   ..tuv  'در qrQ اopؤ
  


ودة A� wx' yZ  
 '�z{ا��� أ� |EA} ~AM ت
�!  

 �ّyZا �eأ� 	�g STUأ ��Q�  ��' وأ{' �� أدري �
 ا�]�� +� ر�'�� ��hل �eG اwx' yZ �� اt�Bداد Q'د%1 &:'�9

 '�z�e� 	�g ا��� 
  

 '�
AM  
 %�
 أ1'�� ���'�AG >?  

  رأ�� ا/.A-� �� +� ��ء
َ أ�B:�� +� �1م و+*STU ُا��ن  
¤£ ¢ُ أ�¡� K�.  
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))))٢٢٢٢((((        

  ��Bات ����ات و
  h�Bم دا�r§ ر¦' ذا�9 و أ{' أK� ¥[Xو

¨© ��ª�« ً ¬  ً ��N+'  ٍآت �� 'E:!  
 ً :B'}'  ِ } ًEA'  د �²± +� >°'ح
³´µ '¶· ��& �� 
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����رض ��� و���ك �ُ���ً  أ��   ��، أ*( )'& ا%$#� وا�"��دة � � ا
      @<=،آ<=، >;:6789 ا� )���5 )'&أ .34 �*(ذ01 ا� ن أ.�-إو�� 


 أJKL أH� �I أد>G ا�"��دة BCD  ًE;�Fه،>:�5�# )'& MNO�67 ا.34 اP ،
 �QRSأTU 
 .�67OV أ��;

  

 \ab ا�64 ��
 أ`_^ ���T]P أ�I ا�@ن \]XYZ� �وc�< دة��،  defg �#ور

�X�hi ىEkن إ:F ري��m دYnop qZ�ِI و s�tu دت أنwS �T]���،x�M\ yz 
 y{|}ن ا��~Sم و�� �S JK�ET� ً ���� �أ�� ��� ��. ���;.  ًE;ا��  ً  ��F را#;

 ،��P��:< �Iأ HP sا��� �Z�ِI  ا���� Eُأ<=ى إ��وأ�.  
  

 �QRS نwS��Ek67 أ�:� HP ��k�،  ً B�T�"� ���� ���E( اأ�;!!(          
ّ̈  ��3 ا§¦��E ا¥¤ي أ£¢¡Yه .4و: �
>O"�ءأو67�Mc ا���QR  ا�@ن ��ª« ن��أ� 

���. �¬�T®¯1ا���� ا x;"؟�  
  

� �� �� s�±;� ��P ^_`ا¥¤ي أ ��E¦§رً ²ا اEcا ا H� sل ذ��k دة��"�
ً  ض )'¹ّ ؟ \�¸·¶ّٰ´ �� ��F ِ)ُPي ��رض ذ��ِ�
��xء ا�َc �� ،.  
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و����� ذ�� ا����� ا���در أن  �&�ا�-, �� +ُ()ت  ؟&��ت $#"!  �ل
�78ُ ا60رض و234 $#"!، 0/+.)ت $#"! 234.  

  
ً أ ُ  �ي أCD EFا اABي أ?<=, >;�   أLM4؟ �GH& IJKن��

 ً���N OPاأ�  ُ   .)ت أ?�ام؟أن أ�QR�? STU VW و?� 4
 ً���N OPأن  اأ�Y?�Z م دون[Bا \��م آ0/ف ا�[.)ات  `a �bc? de!  

  
 gh& ا0إذن/jر�kl؟ ! Qm noeه ا�CD `a ذا�qrاstر أ�klj�Z /0 ء� nv�w ل�

��  ..أو ����دa` ~<�ح دون |��ء ��وا �ة �xyzد 
  

ذ�� ��78Z \e��w �w ا����دة و�� ����و� ��دا+�k�j cأن  ��أ�� آن �
 �seً  ا���vا���� ��0/ً �\ أن  ����..  

  
���s>�s ?�ل n4 ا��� Eddie Rickenbacker  ��4EF - إ��ي ر ���  ا����
�D ?�&ور ��|e��ً  ��و|�W  اوا �ً  �ا��� أ�� TUS  ه�sqrا ��&�� �b�� ح��

�  ا��  23 إذا  �D أ�w �ن أG¬) درس ª�Z©أ :§QmK�c¡6 ا¦¥¤s£ ا0 �¢¡�
�Zا�& [Bى �qrا��® ��� ¯��وB,ء ا�sqrه ا��n4C ا�� ´³ & ���² وا�K��م اABي ±°

�\ أي ·Vء ¶B ��®��µ, أن !!  
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  :ا��
ل وا���
دة

 و��� ��� ا��
ل �����.-  وا���
دة) أو  
 *()'&� ا��
ل %$اءه( �� 

G&H�I أD  EFدABC @را<=>;��
 أ:�
 �4ف �567ُ 4�0اء 3
�2 وا01، 

د  Jّ L=@، أ�ي  
 ،�N نPQ ة أRS0T رة
ن و أWX$اء  UVل RS0T أو 4&

  .b7c اa`_&0 ا��6^[ إ]Y  Z&�ن
  

lc اefي ghi jk ا��ا�3 اefي  m0 ا��Nna
o pqrstu أن b63،vwx��      
yz�(Y< أ{ J0ّT @=r(|ا�� �  }~ ا��  ���ّ  ا������و03  ّ� ا���ّٰ� ، ا��
ل �ن�
H<ووqأن أؤ pل
���kا �  ������ g4 0ة دول� -. �  b��o pq��� ،
 �ّٰ���
�- ����� .- �1EFا&� -. 
ا���
دة .- ��g أ<� ا��
ل و jkأ�  

2�
Hا ا��06أو ،ا��N -�0�
4 03  ً jkدة أو

 وا���>`aا GHأن أ�،       
  .GH ا��RSm  � ا�k �ر ا��
د�c، و�gx ا�����k -[g دا>�ً
 >�Pن

  
J0ّT �c أ�
 أ � ا���ّٰ� ا�0H©¨ ا§¦&
ة، >|� ز¤� .- ا£)¢¡ ا��
ل  � ا�k �ر ا� $ور

ª�� 2«¬رض، و�kا -. ®Q  ،�ّٰ���0 3
ل 06£ ���ّٰ� أن ±°)¯[  � >�b اH<
  :ا���ّٰ� ا��²³Y اefي و<� ��
 N�ه اna¤�� .- ا�kرض

  
» ُ 3 ْb  َ  ¶ّ·¸ � ِم ز َ ��¤  ِ �ّٰ���ِ  أ½·جَ  pا�«ِ  ا ِّ  �َ  ِ  ا�'&6
تِ و هِ �6
دِ � `aزقِ ا«  
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�، و��ا �� ��ل���� ا���ل رزق وا����دة رزق �  ا()'ّٰ$ ا#"�! ، آ
�� <5=> ا;:�9 ��8 ��ا 62�57 ���51 ا���ل �� ���د34 ا����دة، 012ْ�.َ,+ِ 

?@A� ل�B"#9 اCأ �� EFGل ا����H  Iّ �J أن ا����دة  ��� ���ف ��دي
 N�� OPQRST2 ���UV.  

  
 9X?ر دا��Y2وZ[ ل�\]^ت_15E  ر�Gب ا���bc d�e�@A�  ا����دة

)Daniel Gilbert – Stumbling On Happiness(:  ijkا� �lV
 I�ّC ن�mnopا  qr�R Osا����دة و ��� t1Uu vw�5ء ا�y:;ا�z{|ا         
 ً    ا����دة �STGً �� ���9 �� ا����> و أ?�� A� 9B��7@ �95�.�2 دا�~

ً t��� ����8 �.�� ا|}��3 أ EFGا���5رة، و� ��R يE��� ب او�Bُ� ��   
       �5���r�Rرة �Os ��Y� Os 9 ا|}��3 أو ا��ا�����5o� 3=> ا;:�9، و

  .ا|�ا�� �8 ا#"�
  

 ��r Os §� �¨© Forbes~> �2ر¦¥% R٤٠\�ل ا;¡ �X��Bت أن  أ[ً��
ª«¬:;  9 ��7دةrأ¬��5ء ا���� أ ،ijkاو�� �.�7® ا� Os7¯=�5ن           

ا���¶O، و�Cوا أ�µ§ + ا�\951 وا��.�7® و´� �q أ�o³ص أ_�ر�§ �.=�±�> �°
�7ف  أ�µ§ [¿��ن -��لٍ د¼�« د¼�« 951r و��  °+ ���;º 62ق  –¸·��5ً 

[�دة À[ ��7دة EÁن أ���=B] �2، _�ر�§أ Os ÂÃÄÅ q5ÆÇÈQnÉ#ه ا�Uuº;ا.  
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�  اأدوات '&%$ #ّ"   ا���وة، ��� ا���� �� ��� �� ا��ل أوو)%�*�
ا���وة، �% A@�?�< =>8 ا�;:1 89 ا��ل وا67رض و123 ا0/.(�، إ,+ ا���� �

B يDEFG"H ر�I ء و?�د  !!UV >Wان ا��?�د KLM� >NOPQRS ا��
  

Y�B،   "ّ# Y&' ءةو  ا،ا���Z0ا [\]^_ >Bو`a، رة و�I كc<d 8� >����"HB 
ت ا��ef�g ا�و ،و?�د�h9 تi7وjklت اcmno.  

  
W c�qr �s�td �Kا 9uvwم ا"�W ارcmno وY�ِا�� z{| ن�}r  

  ّ ~M����s+,�����` FGن 9 �s�@� �%��9!  
�N �#89 أ i7ا67رض �ساi7أو  %(Bة أء �>��Nر ���Vآ  

�g89 أ#� ا� �Wا��DEا uvwدة وا  
�`ة���� دون ���� �s�@A و�  

 �� �A67i7ه ا0/اt�M�  
دة �gا� "t= أن �� ����  

 ً ز #"�` إن �� دا�+t=إ ¡¢£ ��s�B  
�"�Wوأ "�Wأ �¤ ���"�..  
  



 ١٥ــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ »�����د«

  
  
  
  
  
 


دةا و�
ء���:  
��� �� �� درا��� �ّ$  ا���
دة،و ا"! 
 أ       .-ن 
 و,+ ا�*
()�ن أن أ&

،�/0

 2@+ث �� (4
ة ا�<=> ��اء ;:وا 789
رب �5*�4 أو إ12A           

�E أو CD>ت F اء�� 
A ةGHI +�J KLMIنMI ىOP دة
ا�<=>  و�
ء ا���


د .RST U أن 2@4
 ��Q KJدVي ا�XPى ا�V�YZ�0، ا
[ \]�A ى�V�A ^_إ. 
  

ab�cd ..efgh E�i jLوا �� أklm �n4oأو و pq+, لstA اء<u ج أو
w5xV� ر�Ayzن {|ه اMI ،ةpq+,  ً ��� �m
 ةدو�@+ �A ا���GHn� �xة 

��I،  ،jQOP دة

 s�Iداد و�
ء ا���Aنإو  a�) ةGHnد ����� ��� ا���Q
 ��اء .-ن�V+ت أن �@4
 KJ اXPي ا و�
ء ا���
دة إ_^ ���K ا�45�V+ي

 $ّ /0
12 
إ  $ّ 
أو �5*4.  
  

�ni �4*5� �J+ أ�+ أ(*
�j �� ;:.. ا���� و��� أو �I+ رت �789
 ،�m
A ��J أو jVn4oن وk��
J ا����ر j45� � 4���I+@� ،دةو�GHnة 

���4د و�
ء ا���
دة K�£¤¥ jQOP ا�45�V+ي اXPي ا�V+ت أن �@4
  �A ¢¡و
 $ّ ّ$ KJ ��اء .-ن �5*4 /0
12 
 أو إ
.  
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و ���� أ��ا�� د���ر د���� ���� و�� درا��� !�" �! #$� %& 

�'�()*�! )Dr. David Lykkn – MinnostaUniversity( و"�وا  
 �دة ا�AB@ ?*<= !� ا>;:��ء ا�78د�� 34�56وة &$1% ١٠أن  �!         

 �دة ا�NOP �G� ' @AB % L �G�٩٠( ،ا���F�GHI�J و�Eا>D ا78)��ىو �!
  .�Pدات ا����3Y وQRS TUV%WX!�ر

  
'�()*�! � !�" \� %& ]^_ � �� !� زو"i�jk lm� اGfg�>hXأ�deء 'bc اa`را

 �gGUo�P�  \i�(ا� prّ6 sO� �! �"وtuا vB��& ،ة�w NOP :  
  

�� ا�)�� ا���78�، أ���� tuو�� ~{^�� إزاa} ا78%ارة، و>Dزم ا��%اش �Pة 
 �J �����ر، وi^� ا�)�lm !� ~{%ه؛ &�3ك و���J# اGf78� �� دار ا�*A@ ا�

 ً!�P lm���� �U� �G ��،  ُ L*�� �� اbc ا�)��، ور[ ��� واa`ه �� 'و'
��س ��6� ا��g ��h �� ]h اa`را� �Pة ���ر ��B[ إ����#      ��5�iر

  .�� �wدث ��رة
  

  :��vB �ر��و�� ���U� ا�
� 56 �� ���¡¢S �£) ��!!  
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���وج ������ ا����� ا�� ا�� � :  
  

  .. () ا�'�" ا&%�$#"
�34 2 آ0م ا&% .#-ُ ,ُ  A، Cارة ا�<8 �ّ=;:89 ��7ات �5      FG- ا�'�DE و

"HIم ا��JK () �Lوأ ،"C�NOPQ غA.ST7و U�Vا�� WX أن ZVC [\أ� ]^_ ��� `a  Z
bcd ب�fg 2 .  

  
Zij أي  �klm أن [no 2  DEV':وا� "' �pا� qGC r>s يtuو��ش وا

،�w��  WxTyz أن [no 2  وءZ| () ()�Sدث ;او~{� ، و�i () 2 ا&%�ت  ���
  .�ت أو  ��w.�ت�� nFC] أ�" ��|ا�'#�رة، و,ُ 

  
 ً ����U �Sر��w وج��  :و��� ا

  .��n� ��C -c]ا�� ا���ّٰ� ��c، وZU �� ���  2 �7" أ�� 
  

 �.LاثZij  ..ا
���G�J� ي uا �$¡�، وا��:#¦" أن ���2 ¥� ¤£¢ رآ|� s'� و��ء ا

 ًZ#V7 (§ش �� � ا����� b|Ziدً  اأ��� �,�� 
��  .اوا
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  :�����د
  

��ً ��� � ���ب ا���ّٰ� � ���23�1� 0/.-, +ا��د*�ت، ���رة %$ # �"! �ً   ،
  .. A$ ا@? �ل=+ >���د*�ت و; أ789 ا���ّٰ� "6 و4 
  

 ُ * DE F��� ل� ?@�< GHIKLP< �QR ا�MNO، وA$ وا78JKL9 ا���ّٰ� ا�S F���. 
، ]�� a3`_^ق U]رF� �V \]ة اWXYZا��U �V MNOت أLS�س ا@? �ل "�

��ْ وَ «                  :  �J4�ل � َ ا� َ �دِ  e ِت�  َf ْ N ًg�«  
  

 ُ U]رV�  \]ة st� وqrن oوk9l< WXmn $A>�@? �ل  �78J ا���ّٰ� ���ij�ذا *
+.uv  ًر�S؟ اF" xy�z@{ا # | } ا���ّٰ� اV  ًJ~�� 78Jا���رة %$ �ا� �LS.  

  
َ « J4�ل ىا���ّٰ� ا�KLP� mH[J ا�KLU MNO أ�� أf�ف 4 ُ ij� ِر� َ e ِت�  َ 9 ْ[ ً��«   

 )~�اV�4�(ا@? �ل ~.��ك أ9]ام ��� �A � K$ ا���ر أو ا���ارة ا��� ����و
  .. K���� WXmn $A \]��ة�� ا��رض و

  
  !!�aق أ9]ا S�Q�ر �S�ر ��aق U]ور ا@? �ل و
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» َ � ْ � ُ � ِ � َ ْ  اتِ �� ��ُ ً��« ���� �       أن ا�234ل 0/ .-,+ *(�� )'&%�$� ا#"!ّٰ
.-,+ داIJ K =L أH= ا�D2EFG أو ا�8Bر@? <= (>ا ا;:,+ ا�789

�YZ ). ���ً �ُ (أ�VWء ا��STر  )�����Qات(NOب �]أ�\[  _̂�J =Lدا �S` 
�YZ اdefg0 وا;:�Jح وا��2Fف و ىو.-���oاmJ  mnو ،h �S`_ij kأ pq rsذ

uv Dij�wx �)Ky�z ..  
  
» َ � {| َ ِ  نَ-ْ { > ِ~  َ $ ْ� ً �[ IJ �8ة ا;:,+  تأ��رأي  »� _̂�Q��ن اJ kh ا����ر

��G� ا���اء ا��ي ����� ًiEB'� ا�234ل ~F�  ر�����>)mا��� .( =�B�� �)8ر�
ً  ارً $� ّ� $� وmJ ذ�9�B�� /0 rs (�اء 2�  ً   .<�����ر ��'�9�B�� =>  ًiEB (�اء
  
» َ � َ � َw ْi َI  ِ > ِ ~  َ� ْ � ً ��« ] _̂�Q��� kh ���� ا �S`أي أ ،��J _ij2~ أ�م 
  .¡D2�� B (��,\� ,���ةا

  
  :IJ ا#"!ّٰ� ¥¤ وFz� =H ً ¢£ (>ا ¢�ن 

  

َ وَ « �َ �دِ ا� ْ َ̈  �تِ § � ً�� . ُ Qَ �رِ �� َ  �تِ § z ْ8 ً©� . َ � ُ Q� ِ ْ  ��اتِ � ��ُ ً��.  
 َ � {| َ ِ  نَ -ْ { > َ $ ~ ْ� ً �� . َ � َ � َw ْi َI  ِ > ِ ~  َ� ْ � ً ��«  
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� ً   :���ء ��اب ا���� ���
ِ  �نَ $#َ ا! �  نّ� إ� « & َ ' ِ ّ ( ِ)  َ ���َ ُ   !!! »�دٌ �

  

 ?<=��>آن ا��:89
 �34567 12 ا0/��ل و ا� �@Aا�Bأ DEF ةHIJ KL5MNO P�

ST ��( )UEF ر)( �Q 12ل ا! $#�ن abِc dّٰfg ا` _أي ا�[�\] ��W( YZد( �و
h�bij �@A ِ5�ُرT klm.  
  
 َ 
o !ا اpqrs�tbل ا���uv؟!  
  

 P1 أ�T x�yz=ه ا�pq |} ~yzi أن ا0/��ل P�2 و� dّٰfg`ا �ck���7
��q ا��ي ���–[��-  ُ F و ���b�� ����#و���q�Z ،�qق �5ورk��=�   ،

�q<ا��B Pb=و�� ،hق إ�#ُ�j xرا�� ��<bرً �#=<، ا���ر�a أن  ا¡  �
  .��( ��W§¨qا��b>�� و=�i £¤¥¦ ay، �5ورk��6¢ �qق

  

 A «¬�7@� ا�[�S و!r ا�ª© وo اpq �q���� r!�q<ا��B 1T ًا<��Q         ،

  وST ذi ~�� ²³ُ±�> اT=��°�� �¯ ، ر�q���q�Z و®�q ��] أ���b و
  .)�! �5ام ��W§¨q _YZ دون \�ف
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  !!,�+�*أ)'& %$#�� ا��"!  ���ة و و���ذا �� ا��ي ��� � ��ء 
  

ً  �7ت"�دا�أ45 0123/ .�  9:; �، )45 أ�Eل 0BC#*(.� ا��1.45ن  �و?ُ=>
HIJا� KّٰNOPا �� *#QاRSا *TUVا� WXC ����Yو Z[ ؟`_^ى ا���س  

  
��1�bأ �cd� ��#$% KّٰNOPا !"ِfg ��Uُh?أ ijkُ�` أ45 0123/ .� ا�"�د�7ت           

  ؟���كا�45rs �tuvً .� أن op1q3 ��� و أو أر� ��1m�kه
  

ا`"�� �� ?ِ"! �^`~ را7* ا{|>�د أ.�م ا�xُ. yzk1أ45 0123/ .� ا�"�د�7ت `
  ؟و;��1���Q ��1h راضٍ ا��#�+�� `�����! ,$�Uن  ات��bا�m. KّٰNOPو.�� 

  
xE دة�'� H�0�` أ45 0123/ .� ا�"�د�7ت ��� KّٰNOP x'"�u ����:23؟  

  

�"Uدة�'�دة ا�  
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))))٣٣٣٣((((        

  


� ��ا�و��ه  ���� ا����� ا���د� إ/.� -, +*مر'$ #� &%$ #" آ  �ا
أIJK #" ا�FGHة وا�CDEة  ا<@�دة، AB <@�دة <=>��، :�89ج أداؤ�4 �23ً 

V<W XY +* ا�STUع ���، <@�دة �FGز#P <@�دة �LM N@OMوا�H>�م، FGZ[ا \<
�%]I^_إن ا a�K �bcdأ ef  ًg%h#�.  
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 إ�"
!�  ى�� ��
رق ا����رق ا����س و��� و��ا ا��ي �� ��
و$% &'()
ِ  678 –045/ أو دون 01/  –'
�- ,+* ر ، �B0�BC ا�A� ()/4 ا@?<ّٰ> ا��6;ّ !


 دون أن EFريGH.  
  

/Jوا KL�MN OP
� ^ة \] 'B& ا���A داXYZ أو VW X��WأQ�RS TU ��ا ا�

 Od أدب و ?<ّٰ> RSab7`_ ا@G���lm�hi Od jkد  \
 ��g، ى��e f] ا�
د5
ء 'rsب��o - 5qاه uvا� wx�� ��yz
{| [e - }~z
  [e A�/Jأ X�q'

X�
J، ا ��RS�4أb�� ��
  !؟��
  
 uّ Q$% ت
�
 ا��`_ و �$�\ ����� �Vا� f1ا��4/()ا���ا،
GH /��� أن ����� ، 

 ُ 
 ���Qد أن !�
"�� T� ًدف أ��

ء��S اواJ/ً  ا0!  ُ BCإ� 
���/J �� ��L�  أن
���
 ى $& ا��\.  

  
b5¢¡ إ� 
 إ��CEF� ���ً  ىا� �Cد
  ً 
وا¤£  ¥¦�R� 
M§أ 
!
� ً Qوgإ C
 -  ¨©ªأ ��– 

  ً 
«+, 

'L�C¯® ا�§¬!j°  O± 
    ��/ \] ���د ا@?<ّٰ> أن ا�Q²وف إ%$
VW 
�Bإ� 
�1
'^ ��\ �� �Bإ� ¥¦�R�.  
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��� اأول ��ار ��� أن  ��رِ أ�� ��� +�ده �� ا()�' &� %$#"!  �� إ
�;":#ُ أ�
 ، 67 ��5ن /"1234 0إ/."��" -, ٍ�ّ>?  @ AB"C:  

  
» ُE Fّ 
  ِ GH7 َ � FّJ ُ K ْM  ِ� ْ�  َ � ْ N ِO  ِ�Pأ ِ KQ ِ�و M َR � ِ S� َTو M; ْ�  ِU"VWوأ MK ِ �X"YZ �T M;  

ِ 67 ?َ و [ ُ�  َ 12َ أ^[\ 34"/ M&«  
  

^ �T ���� �;jk، C "�& "�c ا��ghi M�ِ"م ا��efM�ِ :�م و��C_`: abc" إُ c
�qrstu abX"v "wx  و��C�P" إn op_اب ��� n_اب،و&�"ك s�إن ا�yz{|ا'c�، 

ً و s�~ "wx�s�ا��� "�ن ا qrstu،� ،ا|}"ل qrstu ً ���� "wx�s�و�ن ا            
ً و�ن  V5" دا��P�� ،�z�)ا qrstu ً67"� "wx�s�اغ  ���ء" أن ����� ا�C 67 ،"�

� ef ��� اc/�7"ء� �cC د���� �S���.  
  

���  �S"م  وا¥¤�ى ¢]"&�ة ا���12«أ 34"/ M&\]^و67 ?]� أ«           
ُ̈  T§"دة ¦   �zSُ� دة"§T ،ّ©ª.ا� «ّٰ®¯�  ±$�أ&"ا ا�,© ��� ا�7وop°' إ

��» ُ ���7 Fّ²_ا+َ  �ن M¤¥ َ³  َ ´µ#sz{|ا« "K¶C ab�"/ '�·>¢ُ '°ُ̈  �v�5 أ¸fو    
 �g¹" واº»¼ 
E½7ف ا��¿ ef �&6712 أو  .��5ن /"34
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  :اÁÂÃ" وا�°��ح
  

 ً §�� �Äاً" إن و�c�Å  ً cÁرا"  "VÆآ"� ً�#- �cإ� ��KQ ،«ّٰ®¯اه ا È��cÅ �5أ   
ً ÌÍ5zة ��� +��ح و67 إË]"زات، �ُ  ÎÏzÐ" Ñوا� �� �c�v ُ�ضC "{|.  

  
  �°ÓÔ اÕÖ&���� ُ  إ c� م��zذ�� ا� �S¿ ÌÍ� "ÁÂÃا �� Ñ�"ا�� ØÙRاÚ ا

ً  ا�ن �
 Ô]� ردÛّ و، ��ÎÏ ا��ا� Ñ��cÁ�S 'c#°"تcC§�أ � vراد" ÙvÜ �� �
 "��zäå" ا�ÌÍSة ا�7¿�"Vã 'c� Màá: �5âC0  ً�cÁ�S ,- ��"g\ß#"ت ا�ÝÞذ�'ا�

.æäُ� "çè\ßc� ON��"� �T é;�ÌÍæا� �T سëc�"�  .ا�ìíî و
  

����..  
Pأر "{| Ñ�  !؟Ú  "VÆي òأر�º ~���" أÑsïðñ و�" ا|}"Ñ5 أن أ�°

  !!؟�" ا�ö�"�s @  ذ��
  

،        أ�.�áCúû� \ü 0وا�Ü ,- qùأن أØÙv ÷[Ô Ùv �Óøّ  �5إ�� �"ل 
 �#C �� �& ���� ، وا���cÅ qùز�ª© /�� أم أ~��، ¥¤þه ا�ÌÍSة ج��وإ

"g أم  \üc.sل ��رت ا����v آ��ت.  
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�� ���ة ������ ��� ا����ح وا�	���()' &% $�م "!  �����ا ،   ر +�  إ
�� �9 ا���ة ا78ا�6. ���45حأن ا ا01�/�.و��$; ا�:�6دة،  <= ������ ،

  .ؤل، وا�	?�ؤل �9 ا78ا�A �45@�ح	?�وا�:�6دة �� <. 45
  

 EF GHI6أت ا�<� َ LMN � ��OPا��� ًIRوا ISأ TU?�ؤل  �)' ا	ا�،V8 .WXY   
          ٢٠٢٠أbcd رaS "! ا��6`_ ��6م   �Jeff Bezos+^ا [/\ �L]وز

"! {|اج (z	GxAmzon  yأ tuvw أ�Fزون  -oّٰqrs ا�Vh&  ِFjk  ّmcn �6`_وا�-
 ،y/)~ a�6$ �	�F ��M y�F a6�/� ً ���I� ً ���� ً �FI�	:F tuv��jk ا�

ا�����6. ا���w %& A/�� mء ا��ن، Gxأت A/�z ا���ُ	� EF ���ل 
ً واIRً ، ��N�١٩٩٤ ~�م ا��� ���M I�� Eذ�5 ا����  ا� !" <�	 ¡ V¢6�£

ً  اIّS©  اا8¨ي &¦ن اM	�Iام ا����I¤¥ y/� ��Nودً  ��ª�?	F ن¦& yى أ��M!  
 
�ا®Gة "! ا����� ا��ن، &¦�� Gxاو�، اF �±²³	�ا�6F ©IّS .6°¯ ا��v&¦ت ا

�±´:MµF ت ا�����6. ¥�>د أوراق  و���¶ �?�ؤل¦&v��¸¦�� �jk ا�
=��¹¥،.  ������� ا����ح؟  ) ا��� ¾ 45	?�ؤل(�¼«º ا�	���� ��� ا   و

  
 ;�¤Áُ أرد�� أن �ÂÃ& ÄÅ:ا� _Æ EFط و��È���� <6ÉÊ ذا £�� ~(/�� أن�ËÌ

EF أÖ/�ء �ËÌ  Ó¢/ÔÕذا £�� ~(/�� أن �ÍÎ78 �F %& ÏÐ~ <��ÑÒ ا؟GHISً  اإ��Áزً 
  !I×� b�Èو ����OP؟
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Øاه ��� ا����I9ا��6ِ¯ ا8¨ي أ [Ú ÛÜرض، ا��°> إÞ9^ه ا� ÏÐ~ ��ISم أو�$ _
�� �ßàáُ$ ،y دا�(�� ��a6�£ &%  ،وا�	?�ؤل �����ة وا�:�/�. ا�6Öرً وا

ا�	Iç$�ت I×æو Ó¢äå و&% ا�6���ت ¡ NLة ��vãب "! ا�Þرض ��9        
«º»IF�R ºو��9ك  éê�Ö ا���I9أ ����¤¥ُ.  

  
$. ��í a� ،Ä! �?�~��ت ا��£��ëì. و [L?¤� ت�ÂÃ& �:(� ?�ؤل	ا�

î�/�/ ÛÜدي إµ	� أ[:�د�� aث دا�I¤� .ëازإ<�  �±ð��� .�/6F ت���F<9
  .��R	�� اñËÌا[/.�6Ö NL/nر�� و�

  
 òó�ôا� a/6?	م ا��°� õ� ¡ öËÌا a��9ك �°�م دا�RAS     

)Reticular Activating System (       �$��÷1م ��6 ا��� ¾/È
./ÔøÞا� ¾/È EF öËÌا �+)��	 ¡ mت ا���Fùú6ËÌة اN�)?�..  

  
Ôû jk� ¾üة ا��N�� !" ،�±ýN�ôÑ� .�/6F رة�/M E  ¾þ�� �� إن ً ��>

 ً $;، ����وز      ��ÏÐ~ A ��ع 9^ه ا�: �M	I@  /�/� دا�� /�رة "! ا��>
ً  ك /�� 9^ه ا�:/�رة ��9>ة S(/.،       �&% أ��اع ا�:/�رات و
	ى دا��

�، �+� $?(�N ا�Fùú6ËÌت �¤/¾ 9RAS^ا �°�م ال�Fد aدا� a�6$  
  .öÂ ا�Fùú6ËÌت ���È. ا��LN] ا�ُ$ÏÐ~Þ�Iم �5
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�� ا����� ا����� � ا	 �� رؤ� �� ! ً �012ء، - ,+ور ()ن &�% دا$#�
�0Jة HIJ �� ا���G% اA ،�BCA �D�EF@ ?<ء  8=>بأا��9% 56708 34ا 

LM) N���RS8 N0ى د�OP ا����� ا�����  T7UV T0WX.  
  

OZوا�[\ (]و� L^���_ ن�`�ab cdeFاf �� �ghiم اk��ن ا��laؤم و
 ً 6J�7ُ� nop، و ً 6��P� Rqr �nst�0J ت�� �G� -vو ا	MMUw xأي ن� 

����xا�l^�< أو ا����B أو ا	 ىا����G �إ~{�زات �}��z �8اء �`Gv..  
  

 ��RSM) �0�Mة ��_��           ذوو �B)Jack Ma	xء ��� �9ل ��ns ��ك 
�  :ا��laؤم 
  
ّ� �{�� ��nB �1�ًZأ - D� .ن 34ا �� و���M08!  
 �وع � أس �ل ��nB T0�9أ - �¡¢) .  

ً N ��£ �إ����Mن  � �و� M0MJ� �ّ ً ا�� ¦¤ر ��¥¤ً و 0 RS6&ا.  
  
_�ا  - §¨ nop %�9 �1�ًو©ذاZ  ً¤¦kة�( ا�Rª« ns¬EF £�� ن���M0. 
- �) ��k0�Mr رة�}V ا�_ §¨ nop T9 ن���M0�6�¡ ��)ا����.  
  

 ®� RS�¯r � و(��ر �� R°&²±ون أ¯� n4 -9و�³ ا��اx	  ن�´Gµb�ًZ�1.  
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  :ا����دة ��
 	
��� ا����م–ا��� ���        ,+�� *� �()'&ً  $#�دة وا! �� ا����دة -

A�B CDE@ت أ(�(� <= ا��>#�ت وا�;:9��ت و567 (�� ا��1234ء /.�ر 
@F) GHI$.  

  
 KL�Mا� NO34ا PQلاذ�TUVW يYZ5 ا�.�رة و^[�5 ا! وح، ا�]^ ، 	_

 ّ̀ #E ��bZب واdef ً ghf�3 ود434ً � و ..  
  

 َ h�,ُ ةklm ً9�Eو no* pq rs�ُ � h+| pqاء }���z 34  اج (�w => xا ا��uvن و
ً  ا�Hى أ{9ً  ��� ����GH �و34  ، *�9 ذPQ ��}� ��#�ع ��pq 9# ��� ا���

 �wأ�� �F$ إن �Dا� GHا��أة ا��� ���ذh�Q ا����ء و��$�ه z�;/ ض إ��h�1و�
�Z دت�>.  

  
)'�ر و��¥�;¤£ E�� 5�¢¡'�  � أن����M  وا{9ة />� (�w xه ا��1234ءات

z�¦§دور ا� �Z�_#� ، �Z 9��� ذ©¨� أن �]ªإ�B�W CDE �B��E «�<¬،      
³'� ²�±°و(¯�ت ا4®��ار و�w �w ��$�ه 
�h�Q �B9ذ��� ��* ��� إ�.  
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��� ا����م–�´@ب �����µ	 ا! �� <= �wا ا34�h_اب اYZي  - 
�* ��،  z��¶ z���� �·¸�<�      ،»�Àَ) xَ�Eاي(َ��ذ ا¿¾½ّٰ« إ�º رp¹ أ«و

9#�� �Á2و no* pq rs�ُ)  PQ34ل و(� ذbZا h]Â pq �ÃÄ> �B��E �#�<ºوا
  )!!أ�À) x�Eاي(�>�ل 

  
ً و  ÈÉÊُ xËا�� pq rs�ُ � PQ34 و �*�9 ذÌ¥�Í�،  �Dا� �;��
�ÎÏ ر 5���5 *

xËإ�� ا¿¾½ّٰ« دا}5 ا�� z�$ن دا���   :*x) Ð�ُ أ¶��Ã و
»�ÑE���� xËن أأر*�بٌ  ا���fhM;ُ)  ٌ nÓ{ 9 ا¿¾½ّٰ« أم}ر ا��ا�Ã<ا�«  

  
ÔÕ�uvا¿¾½ّٰ« ا x$ ل�<� @F) GHI$ Ö#9(� أ��$ z.<ا� z��'× pq و:  

»xËا�� x) �ØÙÚÛإذ أ p¹ x�E9 أfو«  
  

hÜvى أن ا�H �w xËا�� x) نوج��Eم إÝÞB³  و�� ًMß�� ��1234ء.  
 àá �º®4 َ �H أ���ً ا��12ء xËا��.  

  
���وx+â إن ��ÈÉf @A�ُ أو أ��» أf ���#� ���Mºأ pq ذا�ãä رب ��!!  
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��� ا����م–ا��� ��� /hå¬� Ö#�k �،ا����دة $#�دة وا! �� ()'&ً  -
ر9f ( �� �) => çè أp¹ x�E(و) أ�À) x�Eاي(إ�� ا��Eæ4ن />� 

+êِ x) �*x، z��åه ا��#�دة ا���w ةh°ë دة ا����دة.. /��ل�#$.  
  

� <�©ñ ا�håوف ï/ ����E©¬ �أºk*�  ّ̀î�Î  ìí<أن ��ºن �Ï.. $#�دة ا����دة
òو ÝÞßا� K¦;�� �) óô°�H9<;ا� ،) nÓÀا��� óô°ò 5*�� ، 34 �) óô°ò 5*

  .±°�FE x@ه
  

       ،  �ر�º ���5 ا���ç ا��D أ�pö�w��M أن å�) nÓõº.. $#�دة ا����دة
9¶ �wاn÷/��#<;�ø ة (;&9دة (� <= �#�ح�ù. ãä ìí�;úû ن��º أنóô°ò �. 

/Þßو�� Ý4اء3اh</ ����¢, x� ن��;).  
  

��³ إ�üر¬� .. �دة$#�دة ا���* ��م أ�Èý> ��.��* ���Mº {�ول إº أن pö
þ 5��  .(�� ى34 ¶9و ى���p ©¨9أ (�

  

���º  ً34ء���ا¿¾½ّٰ« ا�>�ي /�pöÎ  �) nÓõ أن ©�1¤£ ا�;�<= �Ï.. ����دة$#�دة ا
) xوإ �fا�� z��� zf�_ا����ìí ��;)N��.  
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�  ��� أن ���� ��.. ��
دة ا���
دة��� ً 
وا()� أ&%ا"�
 '� &%وء و"!

*+,- 
. /01 23�345 
�89 و ��67:
  .@A3. B>.89ا@?ن <=> ;

  


 .��C أن ��.. ��
دة ا���
دة. <=DEF 
     LM   ،O أ�HI J6� K!%ور�

درون ��P 

 إ�KD �و�����*RST� <=DEF.  

  


  ر;�-^��
دة [)\]
 اUّٰXYZ و.. ةد��
دة ا���


ة  ى&� ا-`ي رأ!bُ. dAe ةfgh67 �'K3 ..ijkO 
[lإ� ..
&meأ no 

pq�jk ..ل
P no:  

  

»�tu
� 
v . ِ 
 ��ول �� أ&� "~{. �| اUّٰXYZأ}��x yzار �. �P 
[
  »أن F��د إ�l]| �0دت". �67

  ا����م�KDb أ"�� ا����ة و
  

  !ُ�)�� �xار ا��ِ�| أن أ.
 آن
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    ))))٤٤٤٤((((        

��P 
  ..أ.
  ..���Fت

f�1 ��1 ���%��" �qإن أ�� ��
  ..��D; �Dhن �
  �D{ ا��S" �. ��me�F ���  y¡ا� ��D�¢ات ا����F �� �Dh¤£ ا�

ر¨§ دون ��
ء أو ¦¥�pد   ..أ©
y¡ب ا�
D«أ��ان ا� �Dh  
pbj¬أ 

وأ:3
ر .][®�Pأ..  


م��  ..�Dh أ��اع ا�
�
د³� ا²±ز+*´µا �D¶·¸ا £¤F �� �Dh..  

¹�jº �Dh!!  
  ..&| A�v>ون�Dh أ«�
�� و

Dh
  .ر� &� ا��Sق 891 ا½¼�D وا�]
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ء و�
 ا����.. �
 أ�� �
 ��� ا���
ء��  و�
 ا�
��ن� !" 
#$
  و/.أرى �+*
 أ().. '&%

  
  <? <=ه ا;:89
 345مٌ  �6 345مٍ ��0��

 �@�
 أ�� ��ُ�ي DE FGH I�JK �Lا�ABC ا��  
  

 ً PQRS ف
Uأ VWاأ� .. �X�ر أو ا�
  وYZ ا�+*
P[�ي �6 ا��أ<0 ./ ..�\ُ]^ و_ن `� �aل ا�
c إن  

  

e fأ VWأ��ag �agإذا أ ABiد
]ُj� ذر أن  

�k\ُXjوا� Yl
�mا� 
  وا/qرض �H�ي �0noي �+*
  


�5يr �s �tزv�\ُH ..�wr x� ٍد
%y �6 ?>؟  
���RCن و�RS(Eن و/. �~ر .. {|�ي ا�[}
ر   و

  

��ٌ jH �6ُ�� داري ����0^ ٌ(E~� 
rوأ  

��~فُِ �
 أ^
�x� V ��ر   ا���ّٰ� ��aC �� و
  

�n��ا�� DE�Rل ا���ّٰ� ا��� Y�(E أن (E�  ُ ��ل ���C ا������ ^E~� �� �C) و �
  E)ز^� ا��[]Pةو��~ح ��ره و 
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  �~�أردت أن ُأ
  

¡Lإ 
�Cو� 
���H ��¢B �Zر�ا¤£ �L §¦¥ �6 أول ��م�أر� ،¡Lإ A©���� 
 x� PQªأ «¬� V®̄ ²�± ���aة °� 

 أ³*#$ ±C^ AB���� Vا;:را� ´µ�

VGk¶· ء
�0H./ا ¸�a0Z�¹ أq/ º°ذ..  
  


  دCU± ا�[�*»0�� ��H ���
¼ ½9v� A©ا� �®¾R£¤ا �¿À ±ÁÂ�S ÃÄ ،��Å·
 ً ÆÇ 
 �x ا��
ب^� . ½9v� ءVÉ ��
ÊË� م

 إ�Lّ، �? وا�C± ا���>�wr ¸i(Ì ÃÍ

�� ÎÏ{ÐÑ�..  
  


ل ^�? ا;:kcq/ا x� �CaS ½9v� ل أن�gوا���ء  ��� 
*Òm0ª �^ ة��i
��� Ó*Ôر�^ x� ���ÕÖ ¢©× ا���اءة ا����رة..  

  
AB0��Z �>(Ø �R� :��� ÚÛ(Ì ذا
� ¥¦Ü PÝUك؟ أ
  ا����رة <�


#$ ±C^ :أن أرى ¸�a0Zأ ./ 
rأ 
ًß²�!!  
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ً إذ: ���� ����� آ�
ة �، .. ا�� ,��؟ ,+ه �()� '&ر$� #"!� ���'�ذا / .�
�0   .وCDEF :; GHI ا;AB �ل ا?<=> ;: 56789.�ن ا23ؤ

  

 OPQةKL F MN و��� R>?ا STU�Vأ &� : ُ  !؟�MN CD ا\]&ر$� ا���YZDة�G ا

C5^7(' ري.. ,+ا&V `ab cdef g5hرع وا��(jk Kl� FO� تn.o.  
  

 ّ q.[\�5 اEب، و�n� GR stuv�./ Mwو �(��x �!y5� z{�و�� أن أ�| }~f �
 ،��.� ّ�ab��  ،� 5 � Gأ� ���5H أن ���ي �(� ، أرى أنأ�F أ567$

M� �y8� Mأ� G��� ،ل� AB;�5 اE� ��� ة�E�  �� MN ا�.�ن �� ��&E��
 G' نOo�oا �ن<=   .\]��ل ���'�ً ��;���

  
 CD� G' Mأ� M� ل�� &E� ،ا�.�دة #"!��ل � ��s ¡ُ¢ �����' MN GHI أ67$

�0إ���م ا\]ُ.q!�  ��ن �abّ ?<#¦ . دا¥��ً '� ¤£&أه   .أM¨�©'ª« ¬F ا23ؤ
  

  !���G �(� 'G ')��� �.5&ة.. أرى أ567$� أن: ��� ®�
 ّM7 � إ��/ �� �¯¡���..  
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� إذ ��� �����.. ��� ����سأ��            '&��ء،  #��" إ!�� �� �
�=ة ا��ا!6-        ;: ا�6789ل )�34 د012ا ا�/�.- ,�+� ��� أ*� ا��)

>?( ��@��A "���� ءBCDا� EF. ��Gب، أو�Dت 34  �= ا�KLM     
�� ��!N9 ةOP,..  

  
�Qرة و مو!�6 أ�D#اا� T=ّV WXYZ!ا�01ح و ا \QEF. "��  �]D^_ �&` 

K  T=ّV -jkأf�gh �iا�deC- ا�?" أرbc أن أ! K! ��,وlm ن��nا ،"��  \Q 
ً !rs�D ا�#�Dرة ا�#�د��� أ@o�p Yq- و ���iاءة   ذK! \Q \��A89 اء

-de; :; وفlm..  
  

~bأ �{| ا����xن ���}�x� yzت �D�Qت، أK! ��vwاءة ;: ا��deCت 
��  ���=VأوK�6* ء وBCD���-d�}d��  :أ*� أ!�ل 
  
  !!أ@���L أن أرى.. أ@���L أن أرى 
  

 ً Yq�� �vا��6/-،ردد� \Q ء��� -D�xا� -d�}3 ��� أ��ب ا���K+�n ع�Q�sا وا 
  .���� D��� 34/�ء,�!��{� أYq2اً و
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���@YZا�- �= ��pl� �Q  "���� "?/�/G \  ��gh ،}ا� \Q \��Aر � أ��
د!ّ/� ¬»��� 3ª أر�Vء �Q{© ا��=ر@- وEF. ¨9 أي ¦¥¤ أ £,¢، .�¡�v و

 ±v°،أيّ Q إن ;Bن ¯�/=وري ا��{Kف .3ªEF و�pه ا�6789ل �/3K 89رى 
B; Tّن ا£²89  !�G�  ًVKǵُ �DQ·¶ة Q\ .ّ=ة )�B; fن .µFّ اYZ!¨9اب  �و

-oL¥ُ́       أ¦¥�ص ا �/=ت أvw° �{| أ�=!�3¹ ����" وV=ت *6¸� 
  ..;: ²£ة

  
» °v�K¼* W½B;34 ¿¾6/- و K¼Àk |}D��, ،34 -jk£ ن��z{Á ونlآ�

،ÃÄl��@  �  ِة ��� @{�= !! ���ذا أدرÆD! ا���م Ç�    �D� 3ªح ذ
È4ب إ�iÉs3 �7�2 34  ا��=ر@- 89ن اÊأ ً Ë�ÌÍ�  و rÎ�&Ï اء¶ÐM���   

����"  � أ�n!� أن إ.�!-  ��"  أÑ\ أن ¼Q�Kي )#\ ;YqQ89Bات،
ÒÓ; Ç�  .. @�6#= ذ

  
3ª ت�/Á�{�� �ÔK}n ةYq�Ñ  ÕÖD»��ُا�� -��xا� |}� ÆDِ! \Q ا���م Ç�ذ

VK}�Q ً�/Á- ��� د,{�" K7 ر��M89 È4دة إ�}×� °v±Q ¤�Ø�×� 34ÙÚQ. 
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��ت ��� ا����ل ���� و	��01/� .�م أ,+، أ)'ت ا��&آة  #�"!  إ
:� 89 67ا2345  � =>� A/01@، ?< #�"!  =>� وا�;�و�B9 �ّ�Dت ا���	

E;F �GH أ &Iوا��2/'ة ا� JKLا� ��M ،N!"�O ا��&آة  PQ0ة وأ�R ولST
 �:   !!`_��WX +Y2;F +Z[�2O \]^M  89 رؤ

  
bcى�eإ fg hىi7STا jk�qr2s fgbc 23tSTة p;  +Zَ@ّ أ	lmn�O &I 89 ا�

 uvوو رأ �w;9 �wx2O 2ءz23 �~{| زرt�c89 lmn�O �w/أ ،�Gg2nا� jk�    ا�
�� �Z  z�ّe �xq+ و"!N وO fأنرأ�  �PO 23�/ ���� �K;�Dا� @p;h

ً أن "�p;h 8@ ا�]�;�� Z+ ا���ء اSTزرق 23�9، و GH]2ء �F�T  أ:]2
6� �KI9 �ّ G�2 >دا� �^��..  

  
  2eو�  /��w� 2! wن �n9 أ�234

 >¡ @p���¢wأ��ّ� أ  ;�  �n9 2 اi7©T¨§ن أ¦>¥¤ /�23 £`;
6�2ة 8h ذ��29��h أ��;ُ  .�Bو u  

 @p�" �w�O  ¬®O¯°`	  
m`± أذى +�ً �x ²³'ا  l�:2I´� ؛ا  ��  ا���8  /¸·تإE;F ا¶¢&رت إ
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� أ���� ���� ا������ و��و�� أن أرى� ا/, .�-, +ّ*) '& %$#ل !�  �
BC و>���ي @?12و � أ<=>�-*ت ا، ا���89 67 أ345 أ12ً  DEFGH���IJ'ن،  

K9LM �� و NOPس رؤ��ST��� ,UV�  � وأ ,-�Wات ا�XY  &< ا�� ،,Z X[\ا�
aZ` أDEى _^[ �b ةXY  ��-أ�  ً'�Ud ��<أن و *�eو ،���  ,���f �

  .أHlm��e �Whnء.. �hiري g= أ_�� ا���س
⁂⁂  

��f 8pر ا��'qGا &'  ً rstf �uv< ��wx *y,@ر*z{ا =g ا |�IL} �' 
 (ّ �@ r~fqGل ا��bqGا ���*��ن >& ا� ا'�/� �ت، ا� H� ,-Z X�e ت� �/�'�G

  . '�X!, '� ��*و _��| زاء�*�1 إ، و89���Ud !��ل ا��]�u���}X ا���ف و
  

@�X�ُي  أ��� '������ g= ا��� ا��t<= ذات �Zم���T >�*'� ذ��ت 
e, ا�£*�1ة e�Xاغ ا'�/� �ت g= اJST, >¡  ا� Xت ¦¥ه ا���XY§م ا���¨=، ا���

  ..©~rي ا}�h��ُz ا}�h�zد
  

 ً rs%ن، و اأ�/�'�Gم ا�Z اف،+�ء ¡ �Gا ªmy ةrs%qGا�»�, ا =g يD¬  أ
ً و  ��m¦?�' �,Z���e ,Z و ±°� 5¯& اbqG��ل ®��� r~' م ر©�ص#$y��³1 أ�?e 
  .ا�¹¸ن ا}��z.* ا�·را@�, ©�/�ت '& ا��رق ا��W& اµ´'�دي _^[أ'�'�� و
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      ÀÁ��_ Â4Ã  ،¿¾��وا: �, أ'�'�� ¼��4« ا�\�mرةº= وا���yy ا}���z, و
ا وأÇ �G§�-�ا '\�_*ة '& أ�* وأ X4Äُ ÅÆون ¦¥ا    *ً أ�LM �G_*وا أ�

أ�e ÌÍ?وراÀÁy @���ن _^Ëّ أن وÊذا !����É ÅÆ �ن ÅÆWWÈ *y و ،ا�G'�/�ن
ً  ،a@ =g` ا}Ihz$#ت X�© ÀÁ/�'89 ¦�@و ،اوأن أ�ÀÁ ��4زوا  ¥ا أÄ &�   

  . ¦¥ه ا}a�Xz` ا�·را@�,
  

 ÎÈأر=> Ï¨ت إXY  aÐ@qGا Â��É Ñ�H� Ò�Ó ة Ô�m' رة�m\ا� `
, Ö*ا '��Ó �' ×� �h¨= در+ أhn*ت >�Z�Ö 89, ا�£Õ *h= أرى إ¨Ïو

 (ّ ØÙ�m. ،��Gأ إNÚÛ ن�/�'�Gا `aÐ@وا�*ة '& أ ,�Ü� و��  ¡e   !!67 أ
  

Gم ر©�ص ا#$yأ Þß à ��wx =¨�Ó ل��bq  
� *-!]^_ ��m��ُ' ا� H �+áGا ,yتور�e  

  !�� 5¯� �ا���� ا}���z, ا���Wãرة و6â و.�
 �äرأ �å�Ó�y�m�H�� و ً�Zأ ,e�æç��e تX¦�YÉ�  

 �äو>�*'� ر!�� رأ  
  .�Ñ�H ا}y ,���z* ا ¡ !� ��-� %�رج �y_, ا�G'�/�ن
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��� ���� أ���� ������ ��� �,� +*(!) � و&�#ت $#"!�� ا��
 �EوAB�CD @� أ��39 وا?#ة =>�; �: أ���9ت ا�345678 �2ق ور�/.�، ا

"3  أن أرى أAWXY ا�U)�VMن، ST2ت @� ا�(��OP QR ا���Nرة I� I�JKLM رؤ
�� ،AWXYLMن ا��ّ̂\  (�Cت�اI�VM إذا  أن "��ن اa bc2 � �OP defg` و_

  ..أ�Yأ اأijً ا���Nرة 
  

 \!ّ& lm�n opو �@ ;�q ،يstu �@ ،(vC3 ا�"�.w �@ ح�yن �، 4#م ا����
Y3أYر#fgاع ا{|}ي @� ا�uأ أ� ..  
  

��$ �@ ���B39 ا�vا� I� ن�� ��4.� اd��fgا�N)�VMر  @� 2!# أ��C ا�
ا�Mن ,� "�9#ون اAW?sfg ����، و�2i; أ��� �I أI� ��P ا�MذVMل ا�Bي و

�.� ��}.  
  


3 �� �� $#ر ��� أ�vn ;9�n  ;.����2 ;2�8 ��uت ��(�م &����fgا
��� ¢It �!�#ي و  �Rءت إ� �VM أ�iف ا3n�R�M و����� أ8¦¥¤.�  £�أ

¢¬�"!; أن ا �»ª و¢��©R ;Cّ#\  ,�،أرVM أ�iف اLM AWXYLM£� ¨�  أ£�
 ُ� �¨ ®¯v2 3
�����°±^J² �,¥¦³´..  



 ٤٥ــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ »�����د«

  
  
  
  
  
 

 
������� 
�� �� ��أت ���������    ��ن 01/. -,+ّ �*�تو أ)'& %$#ّ ا �
F1 �(J�Kع اFGHس �D& و ،A+B@ أي 1<= )4 أ1>;م ا 56789 )4 أ3$%

L MN،OPQ� ال اSTا� 
��Uء إ�XYأ78`_^ )4 ذ\]  �ر إ a�أ bّٰdefت اJgh
��qدة OPpDة  �Mnاklmزق و rstFgu  v( ^w1ور xy'z{ 4( &��|}~1�pا��.  

  
،
����ف ���'�،  {|'��_^ ا��Hف )4 ا �)�����ت �Lال ���ا�M ا��را


، �D& أ�� � ا �)�����ت �����p ���ف ا��>;)����U� رة %$3 اJم ا��Jq
��، أ�Qف )4��
 ا �- 
 ��  ��� %Jم ا��Jرة %$3 رؤ����mف اF4 ا���-


 ا��pTرات%�¤£ة  أMn )4 ا�¢¡  أن ����� ا0qlm/�ت-   .4K رؤ
  

 ^_¥¦§ُA 4�- �� 
���ن ا��pTرة،  ا��q  ا���©Q3$% M>;ل أ-�م ا��را
�� درو��� أو ¬z»  ز)>;MN Mª ا�*����¶�µء \´��-
 T® M¯ °±²��z³» أ

  .. @«°آ4K 78 د��¹ أي ¸·ء
  

  Àن �� ¿��¢+ ذ\]، �D& أ}z¾½ إ¯¼و/0qlmل ا�Áو  p1 ًا�*� إ)� ����ا

ً أو  ��ح  _^ Jq�3$% )��درÇ�² �XÈ -��ن MN و��T( �K &�pÃÄ ÅÆء

 دون أن A@اMn أÀ  ��JÊ-���ً �ا�OPT ذ«���ً وا��pTرة و/Ë� 
/Ë� ت�/ËÌا�.  

********************  
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ً ��ن ��ا  ��ة �� �����ً  ا��ء��� ���() وا&%ة $# "��!�د  " *+ ���0/ ا.-ؤ
��78 ا� 34�ُ6 1�2 �� 9:;<�" =��FG�H IJ�� KL اBCDEى، أ�� أ<

��رDEا N�ODE PQ� *���� ،  ُH �RSTدا UVWX �YZ��2 ر���= \�F ا]%ً أ]^ _E.  
  

KLا� *��aا�� bcO 6defأ �gh      و"�= و<��ى kl=mn اjEن ��iر  .-
 ً opُ&� و �ghور q�rs&أ ���tuvw �Fx  ً _Eyz #$�d03ُ{|م اrs&DEا *g~��       

F��� �� .. � g~�� xvw* رو�����ت ا����ة
  

�� ��ه ا���$# أن ����RS ا��%�2 �����WXُا��ة�o  ا����ب ��Sُ O أن ��
 �e��� �RR��" ً �� �� �FG�H ا�L2 *4�S3  £¢3¡  ��� �=اءة ��o*  ا�ّ%�  ��=

*o�� ، ���y¥�� ¦�RS§،  xvw �Rاا���0¤ ا�i]�$# ا�E KL_  ���0/ أ¨O IJ�!©
Fª© ��ً اDEرض وO  L2 �FªSw ¤�YZ]=أ  ¬�> ®�¯° �S© 9��O ±² و³ن ��!!  

  
ّ� .. µ¶�Oت �O N0�Fار ا¹¸ي أ��º{|ا ا�ا���0ُ¤ ا� »���  ¿k¾ k ½¼اء "

KL�À ����e0* "��]=ب ،  KLا� *ÁFÂا� bcOو=§Ã�Fª© =Ä� ÆÇÈ وأ�� أر�FÂÅ وأ
      �ËÌ ��ا ��e%و ��ن �FG���Ê رف ��KL�0، دون ��Hء �9e أن أ�

ÆÇÍد أرى؟ �� أ�!��"  
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��  ً������ وأ�� ���د ��ر�� �� ����ا +*()#، &�%$# "ء��  �
ت ا12�0 /. أذ��ُ>;6ث 789 و"6ت45��B�  �C�D وا�A@�?#  < ا

د�� �E F�GHI أو �� JKن ا��M 0�N OPQRS TU وأ�� �<(V مأ 
رة، �C*+يZا ا[\6ث ا]Q� ^�?� _�`a bc.  d6ّ"و ا��  .fدون و  ghر

� iUا F�jأ k  l)m�� ن�M��n�o � pq� TU�� ��و�>��ن  ،ر /. �9
 dّ JKr ا st�9  نiUu<(V vw�ُ تأو �6د ا[}�Kات ا�x�y�  z8 �6د در"
Q|}ب ��> ك��m$6 إ�� ��  ..� k ا

  
s�& �ّٰا��� �?$� z8ت ا�ً  و��� ا���� )�� ذ �9ة،   ���0>��Dأو إ bأ�   

n� ����)?E ��< �()� ا�� إ�� F� ¡ ء¢£ _M H�Cn&      F)E أ�Jا&�
  .Q� @¨© Frا ���§¦، �� �k�I b ���ر ا�$�� &9()�أو ¥¤F �()� إ�� 

  
 st�gª «D}� �()Kا�  أ|¬@� 6�o s°¯ت �Qه ا��>ة �{�6$ [\�ت �9

k� .¶ ،��oإµ´اء ¤³?�� ��²(6ال ا��KGا�¸· �$�� اZ[ا ��$  k  k�¹º»
I ��� �$�6ة "d6ّ ا¾½ؤM st��� ��<� /. ا[\s¿ ن ا�iU À�&  6و)(� �JÁ� 
 dّ �$�)� Àس و�  !ا��

  
 ا�sÄأ.ÅÆ داء ��   6È� 0�Nو إذا ©6وت �?�pq�Ç.. و 

لÉÊ� @¨ÊÈ� «C�D يZ[وا .. ً Ë(� ى /. ا����دÍÎTUpq�ÉÊ�  
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ُ  ���أر� ��ة ��� ��� ا���� � � ��دل! �� *(ى '&% ���� وا$#ة و! �
�A@ا ا�&#ر ا�?<9= >;  ا! �� :�9#ة 8ّ#6  ���أ ، إ٦٠23/.-  ٤ '&%

FGDE H�IJK ،HL ا���ر اDEي *(اه ���H�: PQ�RS #�� T >; اNOؤ #�، و
H9S��Uا���� ا� V9W)* : =Y���� HY�Z< ك أ$# /�ش ]�9ة��^ _`�

��abcا FGذ @�< e.f< دة��gوا�.  
  

 ،�^ijk ;< دس�gا��&# ا� mnتأpq دا rs9�ل��ر Borghild Dahl 
�Lدة ��ة إ��Uر ���9S  ا�g~{ة|�]}Hwx�yz  ��� Hوا Htu vا� �O ������ H$اpq

HY9�g�9ء ����ح  ا��]�9 ���� ��� �3ول ��ة >�@ ������Z أن *(ى ا�3

 �m *(ى ���� وا$#ة ������ و|TZ :��د��� �&�ل�� ،���f<:  

  
@^ �v� �IYI�� أن �E ��uأ #�  !ا ا¦¥¤�ل؟iw�G ;� ¡ ¢9Wء أن ����I و

 mn T`¨<�3ول ��ة دون $@ر ©ª`«NOا�¨�رع ا  
 Hا�NO²¨±°¯®ت ا�}?�� ا� T�^ُ³¯®ت وذ´µت إ¹¸ وا·¶�ت اiº�  

  ا���3ان /.- �}����9 >�@ وrEُت أر'¼« 
 H�<23و H�� اf< mÁ�{yz~{ة أL?�ً ]�9 ¿¾ت ½(اّ� !  

FGذ ={� H�Â�{� �^أرا ً� Ãدا T�Wو..  
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ً  ا��دً زرت    أ��ر$� #� ذ!  ا���مأ������ و ��ا����
  �234ت ا01/. #� -,ق *()'&% 

رِ  A �� %B@��?< رؤ:>;د 4&�:789 أ6   F أي 9,�% CDؤ
  

GH�3� IGJ �ُL� عNOُP QR&ST ;�Uأ V�� �W9 �GX'� V'YZ >[ة ا�]^�_`ا �
%B�a� ..ح�d�T ء.f gh ىjk >[ا� >?�l Fmnh %B�opا qr4.  

  
*****************  
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�3T أ��..  
  

9 tuvw��3x yzة أ{| Iu�}ت أن ُ�(�~� أ  
 ��ّ� ��3x tTا  

�  !!Nِ��ُ� yz�� �W9، �� ���ٍ� آ�
  

 ًaا��� t�� �� y�&z F��} tu�  ردك�SُB ا��ي Iopذ!  ا ِّ��ُ� ً �u�B ا�  إ
��('Wُ� qr(@  yzأ yaو� �# rُ�2؟�op�3ُدB �� �a¢h ا��رض q  

  
 ُ V&� § �u�Bو�Sردك �� qr4 ¤¥(¦(x ا�2opم ا�]< 4 ً إ �aر��ا�] ،�¨©ªع ا

 !�Zو y�9 I3ِل ا����� %aى �¬ ��ا��W4 �� %�3(ُ� QRa� و��®x..  
  

, U�t�� yz�S أن µ N��¶! �·¸¹´�اً ³[اوم �'�; 9���u �u ¯�  ِ°ْ@َ  ¦ و��
  :اSS¾ �¨©ª); ا��و½¼ ا و�� أ��9َ � ����رً «ºGو�ً 

  

»ÀÁ ���U Iu�Âأ� �Ã� و��«  
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 ً�]§� ��  yz�S�U yT حNOÄ أن  
 ً ,W9  ! ّر�Y�9تِ و اÅB ÆÇ ً ���d�  رك�� ÈÉ�  

  �yِT�ÊË �# ��Ìُ³ ÆÇ %�ÉYو
  

��رّ �Í أ ً�´µ Fmا  ًWÎmأ�  ً �uزا� ;T ه���4  
 gh .Ð2(9%9,- yzÑhو %Ò��ÓÔ �&� كÕÖ�     ا��رض ¬� ×É3B

��3(� �dCDاب ا,Ù* tÚدا.  
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  ))))٥٥٥٥((((        

  

  
  "�� أ��� ا���آن ��ة أ�ى"

  
�Bت أA@? <-�=>;، 789ة 3456-ت 01/.- ,+* ()' أ&% ُ�#"!  �ه أول �

 CDل و-EFGم واIJ,KGا L�MNOP Gا QRS TGإ VKWX�E .Z[ا\]ا� QRS W<X^_    
 -�X`) a`ُ b cd يfgا ; KGا hiذ ،-klmأ nopُqر و�EKGا %sا�tu v=wS xyا�

-z"و�����- ا|0}[@�- آذا %Xدر إ�-Nُ��..  
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012 ا/.ن 	��,� و�*() '&%$#� "!  ا����ة ا��� ���� ����� ����� أ	
�J وراء ز�Gج، وذاك ا���ت اA@ي <�=>� ار":9 678 ا���342 وا��345 

  .أ	QR�8 S2اً ا/.ن JO رد ا�LMNم
  

     ،(' UV�) �WXY Z�[ �<=�> ي@Aا \]�<=وا ^_ُab�� ءc7<=ا de&ا� fgذ
         ،^_ُ abت اhijkا=>�[\ و Jlُد ،(�l �� hmأ no&' p/ qrة أ�stu

hv�wx  yz{|و ('h}~ ُ�اه '��ح� ،(�&�,Nُ<= 2) �� �ُ��� أ��� ا�����ت��	
(�l ��� أن h&� ��&<=ا d	�' ء�� JO ك��vو ��v.  

  
�v ا/.ن  �$� �LM 	�ت ��� ��$� ا=>��ه 678 ا=>��ه أو ا���اء 678 ا���اء، 
�9ٍ ذv� و��ك ¡�m ً���]� �$�  ،(�%2Y 678 ً�)Qُذراً N� £¤�� �$�  �M¥ه ا�

 ً   .¯'&� "®ب ا/»رض "��د ©¨h&�("�] �§[U أن ���� ¦ �,�:,�
  

ِ>� أ	�ب  = \�[±A² ا�¶� ا�&���µ ا=>ُ&heة وا�´³ ·,� ا/»<�2ء ا�,�eر
 JO ً �¸¹º ة»¼Ul ��2> داتU:�½ ¾W¿%À �³ن[��´Á واÂÃ��2، وأ��	
 �ÄÅ deO² وأ�ÆÇ أدق ('h}~ �,· J� �v ��2��	 J��� ،�2بÅ«/ا

�¦ £¤m :�vÊËÌ 0%�َÎ!!  
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	 ���� ا��ذان ��ارً .. ��������، *( أ�) أذان دق %$�ل   ا"!  �
D1Hي ABC /0D1EF @�دة،         <=، ا>;:9 ا�678 5 4أ123ذ0/ و-( أ, 
، ��داد %$WXYإن -( T U�J:� ا :QَR ا��ذان ABَCد�IJ KL@ 6MIN�F /Oلو

�:Z[\ ء^�  .a bcd ABF/ ودٍ _
  

����	 ��a W7Ynop/ ذاك، "!  �l� أ\jkذ e� fgh W$Yi��Cا وا.. �
/0q[2	ا ��rأدري أن ا� s� �Nوأ �tuF vwR s� Kxا� W7Ynopا y���z {|}��3أ 

 fgh ��	27~ أوXN وأن ~C   .ا��:�د��
  

����	 ������t ا����.. � �tu�$I28R ور�T /O����م،      "!  ���� 
 )- Kxا�]���ت ا� �w\ا� ���أ �w\و ً �C�8� �H5و �EFe� �7تX\ Kx    �Nأ

�8س ا��:��� ��F ،D� �Tور �gX:C و���h KL�Y� أن ��0�B/ إ�
Kx�� ~��� �Eا¡ �ا�.  

  
����	 ��ً e� 6Rا ا<jي �dض a/ ا�¥�¤£¢!  .. � "!  ©¨�� �Rز"�

F ~��ª /0ُإ@�2دت أذ ¬x� ~XR ®D%ء و�Yو����Y°23� bc¯28Rة وا
  .23°^ أQ$� ±7¥��C�N أن أ
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���� �� ��� ا��� ��ن ����ا�01اخ وا�-,+ أ*
 ا()ن أ&%$ #"
ة  �
وا�P"QRS وا��NOب، أدرJK ا()ن أن GHI ا��A�B C%� DEِ@ ا?<=> ;:6ّٰ9 345، 


، �UV WفXY ZPEا� Z[ GHI �� \EP]^ آن`Ba"b Wو� ،�  
Xcإ� J-eُg
،3�h ij  
kl�4� �a"m �no� W��p%aq �no� Wو� GHI 3�h.  

  

Xc5 Zs<tg u) �vw
x �yzا*|} ا�4`آن وا�B:  

» ْ GHI {ِ�َ ��� ز ��) �ُ� ْ `�K {ِ�َ   »�ُ� إن &�ا�i ��>��*�� و�
  

 ً ��
I ��� �� اإن  ً���y  J�K و�ن ،
XY `5�� ���5 �PE���
  ��p�
5 �ّ�Aا i� �PE��
�`ك ]K  �& +B
Eُ�¡ i� ك
4
ب ��E5¡"��ن ا� u)و� 
¢�


¢��Aا D£¤ �� <Iأ ��م �©%$ ا¨§�از¦¥ و�s ةU«()ا.  
  

،¥¦ ��
ً أن ���ن �� ا�� 
ت آ�¬no¯ه ا��� ±� +�Kأ  

تٌ ´²³�no�
¶·¸¹ ��E� 
XY Zº»
5 ،+E� ��..  

  
DE* ،�©"]¼ i½ا¾V5¿� وأ
� iÀ�ºÁ ���� �Â JnÃ& <B ذ�±  ..ا()ن i�


�� ا�-
�J اÊAي أ&%�\ tÈ>و �ÆÇ Wء دو*\ Eا� ً ²Ë]Ìا..  
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�� ²ÍK5"\ أ $%Es ��
Eا ا���أ �Î
PE[ر ��
Eل ا��# Ð�Ñ ن�"��  

تs<yÒ Dkl �a¡Ó�
[ Ô�

ت #""�%Õرو..  

�
s<yÒو Ô 
XÖ��%Es ت
"�%Õرو Dklم�s W�..  
  ��اDkl Ô¿5 أ´¬م 


X×Ø�� Ù�# 
X×�� أ�� DXÚ¬´وأ  
  
  

Ô*Û� 
Xc5 ZÜ²Ý]^ ا����ى ا��� ��� J¡� 
no� ٌزف

 أو�
ر  &¢�ُ�Aا

 �DX×£¤ i وودوا �� Xß� ن�aàEvÈ ،Ô5¸¹²³وá�â*Ô Æ1E� Ô*�[          

 D¿§¨
& ãä5 ،�PE��
[ �PEاك رب ا����I ت
no� ا &>د�a�ُ345 �� و
u)Jå`�* �
ر¸æ�D و(Üأ ً<ºç 
��4� .��éæ�è� ، D¶ رب ا?<=>ا*
  

êèëìا ..í©egو îP]^ ���5.  
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))))٦٦٦٦((((        

  
 ً ������� ا���� ��� �����  �� ن"ن -,+*�"%و)'" &%$، "��!  �

�� 90�ن 678 �3��45 ن �"��12"ن، و "0!/�% وا@!ة &�< ��=>  �ن �"�;:
A3 !BCDE FراHA3 ون ��"3"تJKLFا M�N "O�PQ ضE  STUا!Bأ-"�6 أ

اfgJKLF اc[deاa �0 ��b`_ل وس ءر78]*ق ا��ا@! STY0 ا��W3 :X* و 
hiة، و*+,jة ا�k&"12"ن ا��B اكmnآ "pqrر�;s tب إ:Bأ "w�x�y �0اتHFا    

t�0" إy ء"�zHFا.  
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� ����� إ �� ا����� ا�و�� ،01ا���م �� .-اش +*(�) '& %�ا 
	$#"ا ا! �
ن ا���اح اHI�J' ;�KLMNة A �BCDEF@?< =>�; ر�9ل 345 67 %�01 345و

��� �JV1�; ا�hNل أن b7� c5 de. >?@fن a`ا'ً ^[��\] �� ا��VZء QRSTU�VWX، و 
  ..ا1nop���m '�اCD' ;\kاjD' ��K�k �� QRlاQR]i و 345
  

r1ر�       uhN ~�b7; ا{|�eظ �z أCyB ا�uvwxت 5�Et; �� ا����5ت ا
�، وذ�� ����� و���� '& ���ة ا! �H��ُ��ق ا����رة ���ن ا�� ~�b7

�<وءه ��� b7ن |�<ر ��#� '& أ�lات ����; �z أ���1 �J���l; ا���� و
�1 �e�ُ !ا ��'�� &' ;]i��1 ر ��u?�S� ;|   ..ا{�#�ك�S�� وا! ُ<و

  
 �� ا! W� ¨©>��;¦-eSُ<أ ��S��1رع 'r أ¦"¥¤�� ا! r.�  ¡�� �¢£Jُ .�#� أ?<ا'

ً b7ن '& ا! ُ��Sا! �ª7«S ������ة و'eL;، و  �TUذ�� ا��?¬ أ �� r�< د أن� 
ً '& ´nاء l���1ت �³.\; '�� و²o ا����ك ا�±° ¦c¬ ¯®� و ��| ��

  ..أرV1; اhN"اء
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ً .. ذات �Jlح jD5از ا¼� «¶& �B¬ أ�ºف .�� ا�L¸�5; و� 
·¶�¬ ز'��
 ½ّ -Vm' نb7 ��� ��V�b7 ¿��| ،À����1ل ¦���  ا��#�|; أن��  اjÁ|

	
�ن ¦"اءه ?<أرض ا�1�V ا�QR'>e إ Ãc���1 ة�VZ !ا �ر اÄ]Å�  ¡��
��. ��'>? ���ُÆ أن ��c5 "ر�³!!  

  
È' ~�b7م>eُ| ;|�Z�� (��É ء��إ���� ºÊة  وU¤�� '& ا�V��م ��Jرة �& �

HÎBة اjÌÍMN ا����Ëm ا! ��Sدة، و?< ?�م أ%�Jء وا¦<ة .de �� ا���م و 
��ب ا���-ات ا®Ð ���|; ا�±° ��c#Õ<F\� ا��¸Ó�]Ô �� QR أ�ÑÒء ا! � hN-ار

ا���م، b7 ��ØÙن |eُ<م ��� %��م ×®�Sي 345 رr1 ذ�� ا��<د '& 
 ½ّ �Ú×ر�Û �ÑÜ�' ا���m| Ý±� ات-��  ..� U¤�¸; ا�Þßالا�

  
 �Þß�� àá-âãä ���]^ 1; أ¦��م���� >�åNم ا��Vا� �� ;Jæçaا ~�b7ة���  

 QR��è���ëìن e��1-ب '& ����� |ا��¸QR ا�����;، .bêن �J��é; ا! 
W+ nop�#] .�راً ñS��1<ث ��ل ��ïن ا�V��م إذا K�Z³¬ � ون<ء1�íî] ا

'�  �� اô+>hN ����روا 67 نì�CD<Fëر?�1; ا�hNرس ��CDة وjò9ة، و 
ëì�õö÷����S��1 �� Ý±� e³ ;¸#øء '& ا�ùI [íú��� �� يHûü\�V�     

@A"ñSت ا���]ý .."رس ?�دم�hNا."  
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�ة ��� ��م، إ����ن ����� أن ��  �!"��#$ %&�در-, أ+*� ��"(  )ي 
 ً ����#$ �*+�0 12�34 5� �6&7..  

  
NO  Pّة EF G�HIJK LM*� أن �ABCD، @?<��"( =>; ����� أ:�م 90 RSTU و���، 

NOWا���� YZ ه���ا  �#\] ^_J`، 3;ض وbc )"�� �<dر ^_J` 6;حIfg ��Fا;hأ
  ..�jCkر ا��9iر ��E*�ا

  
6� ��ن�� ا�_qr اlm3 nop: إن ��ن ا �;ضF ،واءtuوا���3:, وا ,vا :lm3   

�3wال وا�yُ{|و ���� ��~�4ت ا��� ���و��م ا�6�رة  ��� ا ��ت، أيّ ��
�ام، �g�u ��ن    ���g ةq��i4 ز�Dان ا�;Fإ�� أ A�
��� ا�A�3 ا��jق �ُ

:ُ��; ا����Bء ا �;�� ا��iس و����b;ون �6��Wة @?< :���وا       
  . .��~3W ¡�0  أ:�م

  
¥!� أG4 ً�F�3¤ ذ�BC¢ )"�� �gو ��v :�3^ ا»ªُ;اس ا���6ر رع د¨�ت ¨§¦

3Iُ4 ���vأ NO�4 6ً @�¬ :��ن��  Pّ RSا�jn ً�#$ر ر�I® ي�u6;ار ا�&�°¯ اW�..  
  

  ..إ��ام lm3 �i@�²اop¨¡ :��ن �±ا 
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)"��  YZ ��³ت´µا A#¶أ Y· qr_أ�&�� �34¡ ا� l?3, ا��iHات ا�NOD7
 l?ا� �!���@*E�� ��I3� ��� ,9n�i�¹ ا��;وف ا�º�� ن��@»M3  اW YZ �

6� :�-� ا�B¼�� اF ،عy&ا�k_ى
 �Iه ز6��W A�3: ¿u A�4;ب ��4 @?< �
:ÁÂا ���; ا»�À~ب �D;وب ا��j% و �Hا� ÁÂ�ÃÄÅر ا��ÆÇ�g �*È3Éأ ÊËÌ..  

  
أرض ��Ï�0 @�¬ أ¤���� ا��B  ^3Iء @���� ��6�IB4 �ÍÎ ���ذات 4

3� :�م �É A#Ñق، دAÐ ����� أW�4Òpا �v�3ً وF��h^ ��4 أن +*;ع ~ء �4
 ��^ �D;وب ا��j%، ر��i37 ¡Øا ���; ا�N×� 3ى اM«را�Ö اH�ÓÔÕ, ¥!� إ��

6� و�Ðرج ا����خ ��qÚiُ ا�ÙB^  و¨&��إLM أ"!� bc Ý4 Þ��bc ��ß� ء��Bا�
    ����á إLM أ"!� ر��i37 ¡Ø.. ا�§¦ن اà»M#; ا ��jب �4op�Wدي إ�� ا�§¦ن
� اN×� ÄÅىâr� ا �gذ
ً Ý4 ا�_Â3�F A�Ã,�B¿ �� ا��@�� ا�uي � �ãäÉ åæ  
��� ����áو.  

******************************  
  
  
  



 ٦٤ــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ »�����د«

  
  
  
  
  
 

ً ��ه ��� أ	 روُ/. -, روا�� ()'&ة، #" �! ا ��ن ���� ������  ��ا�
89ات ا Victor Frankel �6��5ر 45ا123"�) ,- �� ?�< =6>�ل ا���ز

 ً @ 4�6ُ) AB3 �C4دً  �وD6)ده،  ا�Eنو -, و�  .-, �HI�J/ �K�L M اFG#�دة �
  

_��^� �� [\]�ث (H ز(�" XY إذ �>�T HUت ا�RSرس اO5 �EPG?���3ً و 
 ً (� n, إmG دkl�I (��ودة ?E �gh ij)� و. Ief` ز(�� Xd	�abc` (��د@

�t H) 89(� اsS)< اqrPGي ز(�o) Xd>�ة�uvأرض ا ,- ..  
  
  

"xI y) �� 4RS؟�" 895ت -, �3^� ا!  
��(�ً و �" �Tدف أن �E�3� ر#|qُ~ |3PG A�89�!!  

  
�6ي ذو ُuv��4ُ اuvك اe��  (��ر�� 	ُ�� و ئا�4Bاش ا���=` ا���د�

��Lن��&�B� ���Yو��| اPG ���<? رض دةPGا �xo�6>�� #���` ا��oُ) ،
��x4 #���`، و ا�U�ُ�  ً ً  إ�� أ?���3 �5�Iأو و ً�L��C ا���م ..  
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��(| ��xT Mح A# "x<6¡¢ ي�Yا ���ُuvا y��، ���ك (y ¤£�(| ا�
�ّ̈  ?ij ��(ً §¦6¥4 دوره أ �ªُ� "«¬�#>�ر (y ا�uvء ���دل ا�Yي �¬" أ.  �

A# ¯<5 |°Eو ..  
  

�d· ا�µ ¶j´�6ر (�a³ أ?�a³ و²±�#| ا ¹̧ºو ،�°B¥3أ°^<ُ�M� � ،A)�<uv     
 » ّ 4U�) �� y) ك��� mG>�? &'�¬� ات دون��     ر¿¾اء B3½ ا�)�ب �

ُ (>�م A���? ¯�ÀÁ �� A)�3 و  نإ Âd¬# XY Ã^¡ X       ¯<5 ة�	ة واÄÅ
  .�M أ�xLع

  
�Iا�� ÇÈذ "� �Uا�  A��<� ي�Yا ً �O�M ?�<  أ��(�ذا �O�M و.. 	�eÉا

��م ÊËا¤£� �oK| ا��TPGف و M� م��Uا� ½B3 M�O� y) �3اع، ���كPGا
Y kÀh mG >�?ij? X A�) ¾Ì Í�¡Â ه أو&'Î ÏoU����ك -, ��C ، وأن 

 ً)��Ð �gh mG y) qrآ� Tأ XÒ�O� ً ÓÔ..  
  
�رع OsØة =×�ات 6L>4ار ��Öت xoI| ا�4U�� mG ¶j د�aÕ�I أا«Ù ن

 M� 4اتuvم �� �3^�ا����4ف (�'&ه و  mG ي�Yق 5>��� ��ا اÛÅ
  ..áâÔÓ� �aã5 تا4ارI ا�àSف أ H�# A# Ï=ÔÓJÞ ،AI�£ß��ÜÝت أو
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 |���? ä�¬�6� د=�ة ��� åæ�  
 !çèé¿ ¯<5 ,nة

�� í�<o� ..�aî±�.. °�أن �M ��ه اëìو����êت ا��Ö� ¶jو ��5ُ)  
  ?>��� n &'(��ïÈ, 	ُ�� و(��ر ��Lدة

Ì¾ا�aî H6ðñò وا óuvا ÏoÐ �a³) mG y���  ½َ¦ê  ��89�  
  
�رH�# HU6I  �Kا«ُuvا |���? y) ت�¥RSأوõ°mGا y) ً���� 4بëì ��6ن) 

 åæ� |ö�)ا��ِ�` ا��¥�^� وij? |�oK �aøأدا ����êرو �ùxTأ..  
  

  راً ا��çèé¿��� qrûG #�� ا��úRS و
 üّè�6� 4U�ُ� أن y) ًmG¾ý |�= ً�£þر ��ç  

���<6B� ��	..  
  

qُ~ .O5!!  
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))))٧٧٧٧((((        

  

  
  

  ..eُËاب
�ن ��ا 	�� ����(�xد� ,- ·d)�� �� 4I .. 

����Ð(ً� وmG (�ءً وmG ���ء  �� ��xoUا) ً   !!�، #" �xoÐا eُËا�
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 ���� ،����� ����� �� ��� ��)� ��'&ة �$ ا"! � (وا ,+�$      *(
�9 ا������ ا�78 346ُن ���ه ا0/���ر،      ً <=>; ا�:& ��CD وABوا ��ء��

CT أن NOPQRا KLM ر��ل �� ���HI	D�G)� ��ق ا0/رض ,+�$ �U نH��
�VWXY د��� CD����.  

  
)� أ`_ى HI[\ ا0/���� ]�رً    !!اأgeh ا�:&اب أ���� �cde ا�>ab، و�� *(

  
Cdj.. و ���)� ��'&ة  )* kDأ kl[ن ]��ات و�j�d( 9�ت�n o[ ات��

��CD،  ]�ر���rsVW t0 Cuv/0ن pq�ء �� �uw� ن���xy 78ة ا�&'eة ا���&z�{|
���دي ذ|� إ�� ���م cd9 ا��وا
~ ا���e'&ة ا��s� �[ab>{ ا���eر 

  !!و���I ا"!���، أ�ُ�ى ��~ �dG �DرCD وCD ��ون أ
��I�( Cu��eن
  

  ا�a�Qت �I أ���Cuw �� �ُ�اب
��CD و�ُ�اب ��e�ء ]�ر �ُ�اب ,+�$ ��  

  &اب أ���� وا����ل Uُ��ي أن ا�:�� أ�$ أدر
� �r�� �ّ   &اب $ j	¢¡ وأj� أرى �(t0�D �Uء 9��:

  : � £Aت KLM ا�:ُ&اب أ*�ل
¥ّٰ§̈   �� *Aرj�ك 
» *Aرك )� ا©

  ر°� |� ا¯®dj KLM A¬� ا�:ُ&اب



 ٦٩ــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ »�����د«

  
  
  
  
  
 


ء�..  
 ������
� ����
)0/.- ,�ب �
ء �
رد و)' أ%$#" �! ة  ��ا�����ت �

ً >;:9 5�678 ا234
ه  
>
2
�L >;ن ا�HIJل DEF ا34
ء AB6C، <�? أ/2/ M�

تF
Nا� OPQ 
�2R�Q A>STُ VWه ا

ت ���M >;:9 ا234F
N�.  

  
 ًXYأ
  ً
Z[ء دا
2
ه �_^ أ[\، ا34� A]

 )�0! ي ز[bc� �Bdة ذfg "#$%أ '(


لNhi'(وا jkب وا��-lmn �L
2/ �o د�p��،  ً\q6\ أن أ�Cاو)' أ  M�
 rstu
F vdأ M� 
Zwور 
bxأ�� rsا� A6��34ا vdأو أ ��أو أ}\�
�z أو [y ا

|�}~qأ AZ[
� �o ء
  ..�\��rs و�5 ا34
  

 َ   ..qُ��| ا34
ء r���� ْM رأ�9 �
  

      ،

����Q �o Aا:�> AY �� �o ���Q 
d��� M� ���Nhوزت ا�
���ز ��
       vH�� �s/ ABt{ A]���� ق�� �o AF
� M�  �,م أ�Y �< �lZ�

� DEF        OPQ ء

، أ¦¥ى £¢ ¡ ��52 أن ��� v�M ا34b§�Y 
bcR�Y ء

AR2�X؟ا��¨�ز ا�!  
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�Q 
b«ار¬? أ \ّ] Aخ �±دوات °¯ا���, |B� �o ��  '(أإ
b«  ً
��´ µt�Q ¢¶
 �l�·n ء دون ا)'���ار

 أن ��DEF vH ا34k��ُq ،ًء
� �Bt� ¸6� v�


�Y �< AFم�!!  
  

b«¹<و �º��» ت¯° 
  �ٍ �~v�ُ½ }وDEF vٍ{ �� واوات
 Ak�
Qا�¾ذAiر
� ¿  


ب ���6 �ÀÁ vÂ�ت
�ÃÄا� |�  
vB� M� أره ¢¶ ÅÆÇ ء
ُ��
ً .. رأ�9 ا34q ء
  رأ�9 ا34

d
F ًا\�È |Qا��� MX�/أن أ �ÉR> وأ\تÊÉh´  ً Í¥ه �ËÌا �ÎJ.  
  

 \2C
�� �ÏPÐ� Ñn5 ذ�ر، 

 �v >;ن DEF �ُ�\ أ��kÒ���� ء
¶¢ vHY ا34
��ُ IÓ ،A�:
q AÔدا� A�
Nh´ا 
kkpو ً Õ� �� ÖB{ء أ

 ��6× وا34k
  Ø�� 
bx�


bÙ/�R� rsÚd2\، �! ت د�ÕÛ ..  
  


 vÜÝÞß أن ���Y وا34
ء �� M� ،ن
�2Úا� 
>
 àأم أ 
�� à M�áأدري أ '(
 DEFا؟âd ×2�Y M� ؟|��´ M� ر

ء  ��\ أ��� DEF ���Y 2× أن�Y M� v�

��tãäا��¨�ز أ Aq�� Ñn5 ذ�؟  y�

ت و���o Ø أ<
´�µ و}�>��
] �o ،r
 ً 
#"ا� åّٰçèé �2t{2| وtF ًا\�È ء
34
  ..����±ت �
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�..  
 ��� �
� �� أو ا��
	 ا��ي ���*( أ)'& %�$ �
	 ا��#" ا��ي ! �� أ
 ،,-.$� ا*Bن و6$ @ �ي 6? أ<$ث وأ>�اء و:89$ض و4�56 وأ2/3ة 0/"

     C� ً $E
F ت&'( H� ،,�IJا KL MNOا أ��P� QR
�"VW$ �� رأى %S*(ء �
]e�Vg hY د�dل e�Vf د�dل ا��bJاa$ت ا`_^[\],، و Z&ران �XY ,أر��

  .�6$ه ا*56i$ر
  

M/klُ8 اn% .. ونopqr )* ً s$>و*( $أ   ،,E�otو op\u� أ>�اء و*( أ2/3ة     
 ً vw9x y

�  ا��� �"دً  ا���$ أن !�& �$~z{� ?6 ,a��6 |} ا�'�6$ل ���

a ?6^$�$ت KL �0خ دا�qي )5"ه أر��, أR6$ر، %nا ا����خ 6'��ع 
��R� C, ���\ة  نإ KL ا��N$ر ��� ا���Pم ه���$�]��Q وا�'^��، ا���

��$� K� وا8&ة!!  
  

و�ذا %�5	 ا*56i$ر  ،إذا ا�5Ya	 ا*56i$ر أ�$�MN اIJ^$ف ورVW$ ا`_�ت
op&Z 5"ون إ£¢ ¡ $ء �0خ¤�� M/d�0 9قx $VW2ارة ر��..  
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 ً ��ً  ���ا ا����خ ���  ����� �� �� �� ،�� ()���'&� %���ه #"!ث ��
��Hء أر�+D E!ران �B اA@?�رة،  >;:�9 ا�78ل � 45ا2�3ات ا���1ات و.- ,�+*

I Jأ KLM NO+3P -.وQR STUV -. 2ةWX.دو.-رات \]ك أن رب ا E1
 !Mق أ�"#^.)_�`aأ  BUb دل�+c �9d5 eWا>;را �fgر%�م ا� ijk E%78!ر��

 Blm )���no pqوrs�%"�u��1u "Ej1�vwxت ا�Hyا�� KL� ��z�y !��.  
  

�ى �} KLM ه ا�*2ب�j �U~�9 ��.-ء رd�� !��+� ا����c��  �9� �1�c أن
 B� )� د .- ��س!� ��z�� �� �Q4 و��g�X.ا �%�jرijk �c ��ل ����9 إ�

 -. ijk �9���2�� را,�3ا#"*2ات، �� ذ��!f� 45 آ��.  
  

أBlm ا>¢¡  اI¥])� ا��Hس �¤9£�ً، أم �� ا>¢¡  ا���روا ا��wx .. .- أدري
���yو  ¡ � اª«jQ¬ E��1 ��د_E، اI¥])� ا�©¨�ء �� {��H� ��5 وا�+�ً، {ُ¦

  ..أن ¯®��ر)� وا���روا ا�y B1k�5 ��4¨5 �� ��wxار��
  

E�   أ¶�µ ا.�j´Xء ³ُ�+!�� وأ���²9 ��� ±®°
 E�!+� ·¸H¹ أ��k ��wxا Eg� ا�ºار�c  

  و��ل ��H�Hk.. و¼���� {�ا«`�
Hأ� B� ً   1� �À���M !¨5Ej5ز ا>;¾.. ½ �� �2W( آ���
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م��  ..ا
  

��� .. 
��� إن �������� � وا��
! 
�"#$% 
م ا0/ي -,+* (��)'
، و��ذ12 ا

4 *+5��
ل إن ��7ى ا��
 ا�>;اخ وا�9'=

 أ<@Aأو ر CD
Eد FG!      ،HI

9
!JK4 LMNOP HQ�� �R *+S#T Uن دوV م
���ا اR ف
�Xأ 
YZ[\�! ل
�]^
  .ا)_9

  
`I abSا� cd  ;eَ#َT ذ12 ا��>; ا0/ي ghرا

ت * ا�9I
ت jk5ل 4


V ،7ودة�V دو mزا� od]^ mpq ،
Yr9's gh وابu0ا vwI 7Q��� xyVJz ل
 ً
��ة q~7 أ��R7 را{| 
ر ا����V��
ح أو أUb4 ا% �ا���Q أو gh و�c ا

 cV�% ًjk"9�SV H!دا)cSVأو أ ( ً d�
4
 cEإ�� رز..  
  

�ا F"4 أو R ������ 
@Aر ِ �
@�g  نJKV ب  �9 إ��
R/�2 xyVJz ت
I
4
 ،cd�4 �V Cأ� �R ا0/ي �y��  ¡�S¢£7أ ا¤- HE
�ه ا��xy ا��R 7�!و


رً d¦ �#� ا�R ،cV�% ت�E Ud$pq Uأ� �V c�r�رأ-§  أو ار U! ،ً¨�
d¦
�ً دو¨ 
d9% a إ gh واب ووu0ا vwI 7Q��� mزا� 
V 
d4آU9��ª2 «¬¢£ا. 
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 o�� �R ،
��

ب إ�� أ��R/�2 mEو �V ®¯�r���° 
V ف
�Xأ ������ �R
��"H وV H!ء دا
QSا� a�V ا�`*د أو Fd94 أو �Qا�� odYª2 ً 
Xa��ُV HE
�

 �R 12ذ FV ،HV
I أو H>
5 §(Jz �4اء H"�� U5³ داQ�p´ �p´ 
Q�#µ
cdrI U$p´ �¶· *+¸�! UEأ�¹ أ vwI U$pº.  

  
�ه ا���HQ و��9ل 4"«
ن ا0/ي R vwI ¼ّٰ¿ÀÁا ÂÃÄ° أن 
�V ا�R gÅ7��� ¨�أ

، ¡�a9V �0 
Æ} 
Vا و�R 
�� aÇÈ 
Æ} 
V 
�� HE
É ¨� �Ê�  ، ¡9d�ُV �0    

 gh ا��9ة أو Vإ 
�E�b� ³Y  ،
�� ¼ّٰ¿ÀÁا 
RaÇÈ أن ¨�
ت واu0واب ��|}a¢£ه ا��Ë


RÂÃ� 
�#�° ¼ّٰ¿ÀÁا �V HQ�� ���  ،�ÌÍÎأو ا HI;eا�،  
�drI mX
  
و£¢
 ً�ÇÈ ن
dSÏق ا��  
��Xت و*ُÑَو
.  

  
 ¡�a9V �0 
Æ} 
V ..Q��Òو mV7�>

رة  dSم ا�
Vز mr   ¡�m.  
 ¡�a9V �0 
Æ} 
V ..
�Ó  �¢£ ل�Ô ¨�  .�¡  m�94 ا��
�Õة و
 ¡�a9V �0 
Æ} 
V .. ًÖ×رو H�dbSا� mE�Ø  ¡�ا �
وY�Ù

�E ¨ ÚÛة ��Rذ
9�.  


 Ü9ّÔ gÝر .. ¡�a9@A 
]^ �p´ 
V  
  

 vwI ¼ّٰ¿ÀÁ 7Þßà
 �á âã ��ِا�
R  

R
�7��  
  و�7�ُِ


�� CÔ 
�äأ 
��å  ..
R
�#�° 
  و°�#�
 أ)'
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))))٨٨٨٨((((        

 Hbr�Çæ ة
dÔ ç#�� ء، أن«è éz ،�9  م
4�H أ% gh ء«è éz *+�_- أن

 �4ف Öُëرك �ìdÔ ،آ�� íÇî ï�ðzو ً 
V
@ñ H%د

�ï ا��dÔ §(Jz âò


ل ïdrI ا��رزاق éz %�م ïأ��وa�öُV Hd�#Tة، �óô c"õ�õ4ة ا�ì÷ §(Jz 

 ا£¢�mb�> ï���� ،a دون ا��9
ع�äðzو  ،ï�"Øر oSÔ رزاق��ا

 *ùI
�ا �Ë m ت ذاكÂÃوأ� ..c"õú
 !!  

  

 m� 
V mEُ7 رزE م�dا ا��R gh ïأ� üýI
  Hd 
Iو Hpþ gh mÊ">م أ�%
Hd 
  vwI c9b's 7E ا£¢aض و�+* ا��
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����� ���� ��� ��ات ا�وان� ���  ا
  

� !"ا�012 ا/.ي  Paul Kalanithi ,+ن *)ا (��ان �)'&ات %�ل #�
   NOP QR أ<�م �JK،  نDE�F �FGH إAB @?<=>;��: 8���9 567ة �3 

��ل  %��,+ن ، a`_^8 [ا�\�FGن ا]XYZأ8W ,+ن <TU?@ J�V و�S %8 ا
� bc�  .�n�`o 3 و���ت ا�\�FGن% fO gfhi j�9٢٥+ً �3 ا��Wاع ا

  
 QR �Wأ qrs�� ،t/�u vws ن�FGH =>?@ J�V� ل أن���إن �x> yz %� ا

N3 ا�����x9 � ،��{s |ّٰا��� ��ِW :^و�� ً ً وا��cه  ��`b ا���ّٰ| ���VO_ا  ،��9ء
5% ���W &'ذW� ��� 8% _�� �� ���������9 ,+ن yz�  .��ً، ����ك �3 أ��S ا

  
       yz ¨ُ�¦� ¥¤ £¢¡ اb� Pال ا����ج ا��������Q %�5_اص دوا��N  او�ذ

���ةأي أ©`�qrs�� ،N أ� ّ̄ (3 ا�®��ى،         �ُ � ،QR �W ¬»ف �3 ا
°�K9 دة��P رbx� ¡¢²³�"G¹ºاح ا�bxر  · ¥¶��= و�DµP´ن *)ا ا

   ، ا/.ي <Á�ُ¡ض*�دواؤا¾ ���vws N½>?) N و��ه أH12 ��S¼  و,+فٍ 
 3��  .�bxر أyz ذا�8 ، *�آ"���أن <��ن �ُ
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Nل ا�����bÃÄ:  
  

�}�ُ: �Sر ا�N�c ا��N��ËK؛ j�9 ,+ن ا� ®É�Ê واÈ;�؛ً ���Æ�12ن 
ËVورام ��ن����n �}¯  .وا����د ا��K_ي �®�ه. %�bد " TÌ;Íُ �3 ا

 É�b3 ا����� ��+,. nPق وا�ËW vws ن�FG\ر ا��® Ïا ÐÑ�0 ABإ.  
  

�ً��K� ب�x)اح أYÓ :�#. ÐÔرbOات ا���P ء��Õإ �cو vws.  vwsو
7�GÙ) :xات ا��xر ا����b�Ö×Øار ا����ات ا��: ا� N�^��.  (Ú<أ Ûw��

=> N�{O؛ ���S ßرة ���3 *)ه ا�ÚÝ ÞÑ+, N�c .إYÓاء �bs�Üi b ا��_
Qà NS�³���Qábs و�n .ا�N�c ا� n�ËOPأ " �â!و أbÃÔ ¤¥ذ.  

  
 N��Ëا� Ö×��       .ا�Gæ³اء أو ا���Ë¯ ا��å= #��دyzQá أ#3 أرãäي ا

=>         ¾���E ا�x}: ذرا�ÃÑ5% Qçب .%� #�: أرãäي �Øب ا��_
 ً _èO�� يãéل ا��رêëìíîاا TU_ا�� n� أ��� :�# ïðñ ���  .�QB jµò 3 ا
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 ،��ً �� ����� �� ا� ����أو ر/.� -,�ب ����� *()�'& %$# "!�و أن 
وEF أن "ABCD، و@;?<ً �� أن أ=�ن >; ا�:�ن ا�89 �67%� ا12345 %$# 

 ُ H >? IJKLM345ض ا�� ،OPQRُو� OST�U ة�F WXYZ* 3ت:F ،\S]��� IJ�CU IJC
�^_`;< ً�aأ��� b* ،cd�  .ا��eMة 

  
@;اwxv� ،y$z أ�tu bvء �� ا?�pqrع mn3g ا�3lاش "�Kjر ا��ghiن 

{p|ت وأIJCU }~و�� ً ً ��(� ��}�ظ، ��� IJCU ���ي =�IJا w وا^��
��Mا ا�^ bzدا O:*�dا� OH   .�ا���

  
b* ،O أ|w{p ~ �^�ب إ�� ا��345ض ����O�=�� O آ�� �� H:� ��ك ا�3lاش

 ً �K�K¡¢اً و�£� ¤�KU ..  
  

�~{ و¬» �� أ�pgء ا�:��ج ا�O.§�� ¨©�pK ¦!:¥ ا?rدوات ا�89 �� 
�® ���dj¯ا b�°±² �S³ZF ،��:�(´ ،wxpµ~ ¤^وأذ ·¸RQ�45أ�¹در ا ���

و�d:� `_��ض ��*bH�:P� b و¬:�P¿، وأ��اح �� ا��l½¼ «®\ ا���ق 
��r?ت ا�ÀÁ�� �� ة;<�Â O%��ÃÄ �� ا�l|و �  .و�w ا�ÆÇÈد �Å ا�3lاش، ��
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 ً pÉ:Pُ� Êila w�Zq ،·¸RQ�45ا �� w��Ë ����®� cd�، �� OPq أ�Hم 
¼½Í��Íو wq �� 3بdH �� ÊÎأ� w�= ت���Ï:ف ا�_Ñ �Å Ò'�P� O%�q 

¤xpK=cd�  !، ^8Ô� ��.Õ b ا345ض إ�� ^�ا ا��z �eMل أ�pqع وا�� 
  

bH ����� �� ���ة xpg¤ إ�� ���ة  �×¢ Oدوا� �Å 89�Ø�% wg3¡Ùا
 O�pKت ا���Ú�P�ُ45ا b�|�P� ت��������Å ً�*��� �aZ�ÜZ إ��ى ا� ،¥H_`

ÝP� O×Þ_` O!ß_` �D" IàFوا ،�áhiµ~ ًا���� ��p�gوOر��eM3 ا£âآ?<م ا� ã�l.  
  

 cd��3g�åæç�* O *:� أن ´)¯OPq ��� ä أ�Hم �l×è O���45ا ��PxéاêJ� w{p|أ
 �� ¿aو@;ا أ ،;<��Mل ا�:�م اëì×í أ¬:�ف O��î إ�� «lU�� أن EFو #$%
 ،����ا�hÎوري أن óôõö ®� @;ا�Â O���� bØ>;ة OH�ðñò زو�89 *:� و

�()ر U:� ���� وا«ي ´)ن �áى r?أن ^�ه ا WXY3ض، وأøù~ ً �����Qqا
q�ú ي رد» ��H �� ���� ،¿�Ú^ا«ي ��&أ �ف أ��.  
  

Ol�P¡è دة�:q:  
 b:l��* نأ®_ف�a�:H ن�ghi12 ا�_` «��ü أن �� ً �%�a ك��^ ���� ،

P.ý¿، و^��ك  Ú^ ��.ý ن�ghiعا��a  ،¿:� þ��:Pا� �® ÚÉ:U �Ëآ       
 w�= �d� ً ���  .ا����� *����ع ��
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وأ|wø� w{p أa¿ �� اpQq:�د ا�:��ج ا����WX�3�� ����Ï ا��:�دة �½¼ %
�l6	ر�U ب�p�  ن �� @;أت�%h
����  أPq:�� *:¥ا��v�pء %����، و

 �� ���!¦ 3:Fأت أ;@ �S��Dß �� IJول ا�peMب، ��� wو� �:*
�� ���3�è O�S���* 3:�7 �ً�xF  EUد أن P67:�� ا?b�r، ��ة ا345ض ¢�:��

OHا�:�د O��xا��و�.  
  

µ~ 89�°� ر %�دت��pا��زن، ���� @;أت ا� �� b��dا� w��Q=م وا�:K
ا45�O45 ا�IàdU 89ن *�O*��Pq ا�i�M ا���Mة ~Kµ:�م ��h�� #$% 3£âU و|�رت 
 ً ���Ò��q OH ا«م؛ �£� �� @;أ ´� �� 8Ô�:�Þ و�  ê"Uف *��!�3ار *b:l أدو

ً "c!¦ 1���jء، رÑ\ ´� ^�ا و�9� أ= ً =�q w:��ا �l�?WXYr �ن �ُ�
  .ا��eMة w� 89�Ø�% #¯��í %$# �����ز
  

�Hت ���EU  نإو8Ô��.ý ا��dل  أ�� %$êJات ا345ض أß�á ¿a# ~{ أو��
 h&ا�� WX' �{�� ،E�® ً ��D"» 3ا´)�U �øاIJ�=  Ò'g�Ï45ور��� IJا����       

  .�� ا��LMرات
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،�:* bdÍ أي «�ً %$# ر       �» @;ا�U OH*( ا�:��ج ا��pK©¨ �� أ=� ��درا
�cd، ´)ن  �+�q «�ً و,���S؛ً �:$# ا��w�= b* \Ñ أر �d^_` _`r?ذ~{ ا

 w�= ا�ي ¿Uذا �ÝRا� WXYZ* 3:Fأ=� أ �� ،ً�Ï��q ن(´ y$d® أن ��
��d أ|�z .Ï�� /p-� ا��dى و¬:��lً، إذ |�ر ا�ÝR� ا�ي  ،¿��%

 ً Ià�ëì0- 12h&® �� I3=r? ¥=ا�� ¿��.ý3د ذ45ى�è ا..  
  

����� �Å O67�d�U ر��r?ا I3=أ�� أ w{p|أ  ً � ¢×�Pج ��pل ��  �أ^�ا
 b:l��*وا�:�و، و OÂدة ا«را��� ،�£d�d{P� O.ýÚ:وا� �£�Mا �� IJا����
�Hدة  )¯ä ´� ز ً ëìU آ�Ë، و́ ���H ¼½g�R812 ا��^ Oqر�$% #$% wداو�

O��Ï45ق ا��>; �� ا?9 Ú45ا �� /PlU ���� �Å Ò'�:¬..  
  

 OÂر» Êila ً @;أت أ��رس ا�ÆÇÈرIàl� 12ات أ�gل و*Zوزان أ=;è Iُ�£�ا
 b|أ��dPا� O�*:� �°123 �� ا�D"3ÆÇÈت، أ|w{p أÕ.�� .. �:£� إ�� ��

� |�ر �=�()�� �� ،¤:P��* 3:Fدون أن أ Odد�� ¼½Í��Í سëì�Mا ��
 OÂدة ا«را��� �Å w{�Ù ً�vHأ ،O6¯�Í �����|ء �» أ�R:ول ا���P� 3وجLMا

�U O()د ?< ?ُ<êà^�* 45از ��45�h&® �×Ù Oة -Ià�ëì0ات��� �S³أ®_ف أ ،
Oaر�d�  ،ًاIà�ëì0- ¼½��î �ô@A ر�dُUو Ê2�45ا ã��¦��j ا�K� 89:��^� ا�

 w�= 8Ôو���� ً��:qا ¼½P�BC #$% از���U Dl� w:KPqا ��r? OH�Cµ~.  
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*(ن ا'&��$ %$ #�ن ! ���ع ��ول أ��� ������ ����س ������ ��ر 
  .. :� ا95ي أ67�و45 123�ر�0 ا�/.-�ن,�ر+�

  CD�رB د%�ت %�@? <=$ة 
EF �G�HI يJ�KL��MN OP�, ل +�ف��RST �U�!  

 Wأ KX Y/:Z [\$#�� ]ZJ0 �^_`a- ا��رم cde Kf ghij �kl ك��n ن)*  
  ..�Zy[ �� دام ghijاً، �vwا qr gst�u�#�Kf ً #$ ذا,[

  
 z$ّ�t|� Y}�:Zأ B��tاا� K~ �j�ا'&����� ا�� �����  �:�� ا

�ت ر���ي w�� �aw��E� ن�t�Tا�U% �� ورام��  �$د �� �^��K �� ا
��Zwade ة$��ُ  � +�g�a�t وا#$ أ��� ا�:� ا�����t:�k �$ا �� 
  ��ا أن ���دي ا�:��ي %$ ��أ �=��و 

���, � ¡  �M¢ة وواghU£ رة�P0 ا��رم cde  
  ..ا¬��»ª© ���ر ¨�§¦ 0���ر7¥�ح

  
  !+��دة ²³±ل ��gة §¦°Y ا�|�vn [¬)* $�� ��0ه أ£®g ا! ��ت

�:�tEF دة��+.  
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�� Z؟أ�  
+���¶^� µ��u ا Kfا#� و��Uع، *(ن �n�ك ا¾at�ع �½ ¼«¹qº %/¸ ا�·

 ،��¿Pدةا����À� �j�ا��$�P, ©ÄÅ�^Æ  �k�لا�� و£�B أ,�ق vÁÂه ا�:
 ،ÇÈU�£ ،ح�aا��ا�$ وا�� �U�t|&'ح وا�G���0 ً �-�MFُ Y/:Z ت$Éو

�� ÊËال  ÌÍ95وا ،KÎ $�u ÏÐ ر�|� Kf c^Ñ��Ò ghCD ÌÍ95ا K��+ورؤ KÔا�%J0 و
��¾|�×^��ÕÖ c ا��% ً �ØÙÚÛ �#ا»Ü Kf µ¶jا�t� ت���+ KÔ�kÝ ف '&$ة�

 [¬)* ،cw�U�t|� ء�Úß Kf �¨ز�0 áaâأ��� ا� [¬)* �a�Èãو ،äå^_�
�وبiا� ��� ç��, KL��Ò áÚè..  

  

��u ÏÐ ]Z��         ë�JC� ÏÐ? أ#$ � ¹��ì و�n �� أراghê£ ?ëÒا؛ً 
  .�_^� í5يّ أي

  
 µ¶`+أ ?ënذ Kf ح�� ،�P  :�� %&'��U� ï.ت %�دراً ��� ا'&Yî دون 

�U�t|&'ا Kf ن�£J+ ؟��  
 ً �ñò�ُ� ً أم�'&�اً أم �óÜ�� ً�PEô !!  

  ..ر÷k� أ� öUj�ÏÐ أ�Ò�ء أو Ü«اح أP�ب §¦ة أ¼«ى
  !!أو أ0�Kf á�qº ً ا��øù BÈU��u ا��-:�ل
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�0�/1 ا&%/.�- ,+*()�ً  &%$#" ! ��أن أأ���� إ��ى ا�����ت ا�� ��ت 
ر M;! NOP أي JKء GH �;9 ,�ا�C DEFم آ@?، و>;:ت 9*678 345 �2د

 R�Sأ JTUV ت�Wو Xار و���:YZ[\]ا X��^_ \] `Vأ Ga�bc :def ،ر�d!g]ا
  .&*]p, ::YZ[*& ..:YZ ا�U:اش وأmnت �dlة إja ا[i,�م وأ�V أ�2ل

  
GH ذ{| ا�}�zح اmwxت 2:اري، و�v أ678 &�ف أرNOP JTUV st ا�;�دة 

`Vأ "#Pأ ،�Vأ �v اmv نi] ا�;�0/�ت ��:اح D!�t jaأن أ�;#"  إ ّ�OP ن��/&
ا�;�� 9}�رة �p� DU�+w ��� ا�� أ��U��، وأ�V أرى ا[��i ور�^� ا()�ت 

 ً  2:رت أن أ��P إja أن أ,�ت !;��X���� ،-2أي و GH ًزا��ا.  
  

 ���V�� GH ا�+�/34ات R;9 ��?أ� ،D/��+ا� D+$ا� ��c�&i]ار ا�, NOPو
�D ا()GH D9¨©d ا�.�ة ا��z§ا�;��ج ا�zd/¥¤؛ !¢¡ت أر�  NOP ا�%$�ب 

ً [iداء ®��م x+�ج إ�2��ª« ،D2�¬ jaف �$��Pت  D!�t ا�;�0/�ت �x°¯ا
 ،D./2±²ا Dأدوات ا�³:ا� GH ´µ¶+وا� ،·¸C ا()$�,34 ا�� ¹+�ج اDP روز¬�

�EF jaإ �Eزر�.  
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������ ا�������  ������ 
�4567#ه 012/. -�,+� إ() '� &%$# "! �
ً �;:9ة  
 أن ��ا"GHI ز-BC DE+�دة، "�@� ? -,<=�!%�L" ،MN!OBC �P�Qر

 ،SE>�ا���!ر ا� TU وج ا67-�رXY Z[!' �\ 
-ab[ ،cdI`_ ^�ال ا���
  .jI  klmر أXg1i ./0ي Xgا'M وا'�ة "fI \� ا��Eم

  
 �oاXgر إjI 
�& Gpا� Zqr;ُا'!�� ا��Xg رً  إ'�ى�uv-ا  GHو���� ،!wx!I yz

�- M'اj{|} #$r>,ا� ZqE� 
~rة و���� ً !I�� 
ً \� �jاءة 2+� &� !�jO,
MEا�j��، أرا�Q أEi!i!ت ا�����v و��Lات ا��jا'M ا�Gp ا���,� ا
 ��ّ@ M��!I�  .-T��� ،D%� T ا��jض ���ل �� ��ء ا����  

  

 ا�������، £��
 -¢¡ �� وار���� زي ا��jاح ا67زرق ���U-! و¤
 Gp�¥أ¦�ت �� أ� �I" ،ً!¦�%iأ �vU M��!�ا����1ف (� j©ªCة ا67و() -�¨ §

ّ� ا� �¬ juإ() ا������� -�¨ ¦�ة أ� ME%L! M��! !w®أ�,!ج إ� T� ./0أ GH-.  
  

�!���vU M أi ،ً!¦�%i!ر �� ��ء ¦±° -! ��ام إ7¯ § ¨�- �) ME�`a أول �\

  j+²ت أ0/.+³�" MN 
 ا¶µؤ,;� ،M'اj��b[!2وار -� �jب ا¸·w!ء ا

 T- �º ً وا¾½+�ت TU ^!و]Z ا��jا'M، وراح ا�¼¢¡م �« ا67دوات @!��!
M;¿��Àj=ON ²+�ر 2!   ..��(� و
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� ا���ا��، و��� ����� ����ن ا���
ي أن !ُ�$%&' (' �)�*
 B/ �.Cنر@� أ? 5< !�م >;� $:9ّ، أ67-، و�
 45ن 0123 /%��.-، ,+

BD/أ >EFG -+Hأ IJ���� KL �)&M�%/ �7��B' %NO5 تQR%S�  ..ا
  

(&UVا� KW KX�� ت�YZ[ا ،\]��%Vا� \]$�)�^Rار ا
I`abc ، و0123 $:_ '
!� ا�d��ef دون  �'efا ��aو^Rا g�%.h i�j �kl%m ايno �pq.h r�s ،Ktuvوأ�
 

>;� ا�`d/%� %xypq.h I%ً، و/.dا� -�S��~@N%، وا�b}UVت أ|%/z{ ا

I`�%* -'4E/ -+Hأ ��j ،��� ور��.  
  
  
  

  :��%رات ا���ض
 �'���' ����� ،�f ض�.�� %'
�a ض �� أ�����.- ا��%�l ا��%�� KW ا�

%/ ���� ً%d)* �h%�@ 01 و���� �x� �� %' �7�.' ار؛ @�� ��%ول�YZ[
  ¡.h ّ9:$ ¢)|وأ �kl%£¤¥QRا I`�%D/ قbc 
01ªf، ���7 أB/ �.Cن ©¨§%ً �

  ..����j ا�.¯® nو¬x% واV�QR§%د KW اR»��%ق
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و�
 �dُhر �6%ء ا��H (' ¶·)Vُ+�ك ´��اح أa§%ب، ±° h��� رأ!�،          
ً ��a  ¡.h KW ÀÁ¿ف آh °±                 ���.' ¼f.�د ��dارك ��ة أº~ى، وأ@�%�%

 �� %' �N�� ة��V&' ¼fو%�Â KW -�h اÃNjدة، و%).Ä1 �&�� ÅÆÇÈh أو
�N�  ..اR^�� و'% ا�

  
aا É
ّ.V&' ��j ،I`�%� Ê�ËFÌ °Í %'
�pÔ1ت، @`Ó إÎÏÑ اC ÎÏÐ%�l.�ر  �


 ذ01 أ|ÕVjQR%/ �Ö%ب؛ @��./ ،�f �)�Bhو ØV�)dV7 ،�f%�@ %ÙÚÛ%/ 
 ً %�Üا واn  ً %ÝÞ�� أ'�ت (� ÎÏÑأ،  ً%d7�7 ،�!%�Ä1 ��ß�Âُ Ø���� 
�à �áâ و��

ً أو '%��  æç1@§%ءات Ø�å7 ') ا����) أن أ$¯® bãa ÎÏäQR ���ا
 ً   !!وèébãa ���ا

  
!% ��ØV 45ن 4E'åîن ا�À¯)D إ�(%ري /Bن أ'%�mëìm Kí أ��� �(- ر@�:9 

í%'ن أB/ Kï�áß¨ð أو ،I`��%$ ?' ا ا����Ã� �}أ� Ó`@ iؤ�B7 ً %'%$ K

 أ��aB7 óôد إH òL+:9 ´��اح أa§%ب�õ ات��� bãa أو ،ً%/%ö÷ (��� ،

 IJV�.à ة��ßS�ا�§���ة ýþ  Kí�! KW%زات% �kûم úl4E7 اR»أ$¯® !�'ً øùh ا
 ÀÖ�G افbô�ëç1 ��%S���x��%/ Kï�.FÌ ��5;%م !�م H+- 45'- دون ا

I`àا�.�%ء '? زو KLأو ��%و ،I`�%� ..  
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  :��ة أ�
ى
� ������  ��� ��ور�� 
أ12' 0/. -�د,+ *()'ا$�، $#ن و!  آ�

ا�I�J4KL أDE FGH !89 إBC#ء إ!#?<=، و!89 أن أ>9; أ�#ً، و!89 أن 34567 
MIإ� ;NOي أQE894 اRSKLا..  

  

+U �<#VWا ���XYر ا�< ��Zو_^ت أ![\ !'رت ��ا ،`abا  ]cدde ،
f�4�#� ةgh�iWر ا�jا� ً#k4#ر? lmn< ل#pOأ \qRr #BCst ر�jا ا�gu �!و ،�v

�w xyz 2}ء |t.. .... ً   !!و���� �w#ك �gh�} ً#~qا
  

  و�B��4p# �#���.. �0ت إ�� ا��راء ![��Iً �+ ا��jر
m9r gh�} ذا، ورم �w #w����� و��XYا �vfXYا �pا� ��vf l  

  ..���#ً ��vf 8NR�? '�� Mkst ا3eXYو!� guا �
�vf�4ر ا��jا� ��#���دة إ�   و
�� ?� ��F9 أ� ��j�  ��v� ه� e#VWا  

 ً ��NR�? ة#I�Wا �  .واY¡ن gh�} ;9� �w #w !�مِ إ�
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��� �� ا���� ������، ����ً '&� رأ#"، !  � �)�ً أو ��� 0/ أ.- ,�+(�
  ..@:;:� �- @:�?< ا���0/، =>:;:� ا�7��89 !56 ا�234 وا��رض

  
B CDا� EFG�:��VWوRS �TUه اP89ة ��KBن أMNس، وا@�3Kل Iأدر.� أن ا�

X ضPYZ[ CDو��:� -� EF\�!  Gا أ] ^_ا`aإ  ;cKde �fgور ، )G ذي
]Xjk[ �fgأو ر PlNة أmn �;�o�  ..اPrsا�qت ا�

  
�Pت �xyل ا�tuvw، ر�fg ���ن z ،ةEFا��} CD��<s |أت أ�~{]Xا��89ء و  q

���X 3  ا��ي�   m}rs ا آ�` ��ة �^ أ�~{| 7�a�� �x`اء a`ا�q، ا�
����� �Gوا�� .. �ّ RSه اP89ة، 3:7�  �أردت أن ���ن � �Nء �\��;

�:CD اX �;@ ،����s[ت  P�! ���<sرت �;��� اPG ،����! �G]X �qاPrs�!
 ً �B�Bأ �qا`a ك��S -�� /0 
�� ،m4و}��;� �- ا� �;��\� ��rsا ���;�.  

  
 CDأت أ��� أ��ا�� ا�]Xت، و�;�3�� EFoG ,�درت ���7 ا�G�! �Sm�!

�� أ¡�ام �- ا��RS ^�  3ا ا��89)B ارm� ¢£n �ª�  \� ،«¬4©¨§ ¦¥ا¤�
7��x، وP7ا�N أ��Bن، و�zا@- ]®{��  �� أ�¯�. CDإ+�7;� ]®;��^ ا�

، و«�fذج ا¹¸·¶�3 ا��sص ´^، ����PG C³رت ¦¥ك .a ²K`ا�q ا�s±°ي
��S ًا��m¼KBإ�7دة وا E½.ن أ���ب ��7ف �o¡ا��..  
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ّ � ��� ا����ع ��� �� إراد���، 0(	 أ/	 أ.-ك ا+*(�) ا�'� أ%$#"!	  �	
2 34567 ً   ..< أ=�د >;:9	

  
ذ]$� إTUVK WX;< YZ ا��RSج ا���IPI	O<، وHIJ�K LM ذرا� >F	ABCDEل 
 \]�� �j0 ،k`;< lmnX opqف h�efgق a< bc`_ ا��^	jVr3ي، وtا��ر
�9� ~{ ]|ه ا+*zة �	 �xy ا��wf وا�^eاءة، ��� �	q	ت؛ ��ا � ���	jا�

  ..وأ%I	/	ً ا�z�g:� إYZ ا�ewاغ
  

� ���ع ا��	�� ا�%�� z�  RSج ا���IPI	V�� �*+ (I������ >O^�ن ا��و
 ً 	�	�� �VJ0$���� أ ..e� ا� ¡w�� و�����  

Hو����� ذا� ..(: �I��	� ��w� و�����  
  .و����� أ£�¢

  
�  ~ªن ا©¨§h �I�Vg^�ن ¦< ¥¤

�e ا�/	¬�» ^K 	P��¬دةzP*+3:) ا�¯® ¦< أذر=(� اtا��ر  
RS° }~ >O	IPIج ا���RSا�� �� (q±² ³UVKراً أن أe^� نª~و�´µ	أ� (°..  
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��و�0أت أ�)- ,+*( ا�)'&ج $  ا���م ا�"�! ؛ �� إ���ء ����، وآ��م �
�4�5ً �� ��2در �$  ا�)�5م، ABC @�ر ?<�ول ا�>)�م ا;:ي 78ن ��2راً 
 DEFGH�, I(ا��� Jو��>? ����(K ؛-LMب ��ء ا�OPQ  ! 
MRS��, 
TUVا�

ً �def^_gh�i j"(k !  �)-ت ,+abc أ�)` ا_^[\ Kا��]WXYZ ا �..  
  


، وtuت ا��rsم ,Dq اopGHس أ��م ا�"[�fز، vwtu اءة-vا� JLM@أ ABC
yzf{ ر|�م}ا و ABC ،ول ا�>)�م�>? ~�� ُ ��� ��ة tuات �"�R^_ت $  ا��

 
ً إ!� ��� �Xأ�"�ج دا� J�Q ���  ���4ت ا�)'&ج ا�����f��e� ����

 �"��� ا�fGHفrا��ر�� dا��Rا� ��..  

  
�'&ن����� ��� �0أت ا����"� ���wرتf� ن  

 �ّ K�i W�� \M@وأ� ��� ً���X  ¡¢ أ�� أ�£�<"¤ £]Mا��¥&م أو ا�  
 ¦§��¨ jM� 
M�©  ªم $  د�rغ �)�ل ا��2دop, �  ABC أ²³- ±°¯ ا®¬"

  و�[¶ µ´ء �� ا�M[)�م
·ة 
 ا_^̧-r��(ة ا���¹ إ!� و�v{ ¡º j�]� ًو«<�ء..  
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�� ��� ������ ��� �� ��  �3�4��5ن1ا��ً ��. -,+*( إ'�&%$ #"!ت �� 
  ً   و@! ?< =>;ي 6789ا
B� Cأ�EF�G H� IJ�<��5 ٍوواع M"*NO� ذا  

 QRSTا UVW XYZ� أن أرى E]^_�`a bCأ �cرQd e5ذا fg���  
�*G �*�hi �<=رة أ�' $klmn  

  ا#z رأsop ً�th= 6uv<w xy!اً n q!ّc^ن op;د ر
�vV{ ء��ك ��5ب �O�ن ا��^nا�*!��و �v�n �Fج إ  

  .اردة ��� ا����3ق��� H�� IJ #��ة ا�";اءة و
******************  

ً ر�d�i إ�F ا��bv ذات ��;  ����٢٠١٥ �5ل E� $�l���9 ��رس  ^nر��
 ً   :ا¤£¢���� أ¡ ; @����

  
�>6uي #¯®� �!�� H�� �ª«¬ إ�F إ©!ى �Z¨Tت اT¨*�ة ا�§o{ f¦ أن 

� qّ �o° E±!"³، و�O´C  د����µو b*�<w ��و ،Uِ""G ��و ،Uِ�9 ِك  �·O���5
Âg�Ã أ�� G ¾�B�¿ÀÁ"*"� أ³C ��½تِ G*�ة رec =�رف ��� ا«�ºت IJ�<¸¹، أ

 !© �Fإ �ÄÅÆ�5 ;<,Ç bv¬<µ ،�"5�Oا� bا���i E� �s@È� IJ �É®Ê ،9·67ة �É®ËÌ
EÍ�*G H� ت�ZÎÏÐه ا.B E� ÒÓZ� ءx¡ �B9·67، و.  
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fg·Ô<w ل�º»ا zُ�Ö ن^n و×ن E]إ  
!OSTا َ�VÙ ل ��!ي!<w Úh¬#  

  
  د ������E ا«�ºل ز�ٌ� و�E ا�Ûو��

Qdل وا���º»ا َÞْàِ³ ذ*O�á â"Oوا�  
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))))٩٩٩٩((((        

 
��ãد�µت و!vا� H� �w..  

�Y®ä�' U´وأ�..  
 Iå�Y®æ� U¬ç,èا..  

�Yéê ë´ìW أن í¹ آن ��أ!!  
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 �Fإ ecء ر�c ;�� �ðا–®æ� òّٰôõöا x÷رY�- ùdúûÇ :f§·@ر ��� E±أ U¬�ü 
hý@ Â§Gþأ �¨T³ اi��� �®Ê U�®�� �	 E]ل#.. �ا�" ;�� �ðا :  

�#;ة وا©!ة �H ز#;اä®� و��  ،���)e�	
  ).أي 3¬"�ت ا
  

 !<"w أن ��ú# ،¾�ُ� ���@ b�دف أ�# ;´Oا� H� ª«�¨Tو@!م أ©! ا��
��، #eZ وا@´ً �@ Eو��  qّ�� �®ä��' H� U®ا�� Â§Gا �®Ê.  

  
أ���n âs´vûÇ �� �@ b��bv��@ ً  -اb�� òّٰôõöر÷x –وn^ن ©�ر�� �ð ا��>�Yن 

 qّا�� �®Ê ،أéêúûÇ �� ذا @�� �ي��U sYs´w IJ دة إن��`a �s"B�ُ� �� Â§G �
���n� 5>! أن �®æ� âs# H� لúûÇ e5 ،�®¦BÈ.  

  
 ،�éê ً ����cإ b�Û� bv·G�� �3ل �@ bvh� ��i eِv<w IJ bCل أ�"w 1وآ�

 ú�� ه أن��w ن^_# ً �^_� b�!@� b�وأ �s"� !@ ن��*# ùR´iأ Ú¬oW.  
  

vا� !*i ا.Bز�� ا�>����� و ¾�� ª«<5�–�Y®æ� òّٰôõöا x÷أ��  -ر H� ن^n
� H��� ،b�ú5 ة ا���س�� b·G�' b����� IJ bCأ núw ل ه�"# ،�@ b�أ z� :

��ي إ �F�� U"·i إ�*�9ú# ،�®æ*� bن @! �""�®�أ!�ف  "·û- أن!!  
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  :��� وا
ا67ي 4�ل 12%      -ر.- ا,+*ّٰ' &�%–#" ا! ��ب ���و�� �� أ��� ا������� 

�روق ا67ي G?ن G ��  H7?ن AB C� DEF	ي �@?ن ���،) صلى الله عليه وسلم( ا��89Jا�
�K�[U^ أ[�م ]UJVW %X2YZ	  P C� %1Q1& RST،	ة ا�N@?ء نأ�Lدا ن

�ءوا C& fghijk� ،lmno ر�e اcd% "و�2د أ�� اC`ab ا67_e pq�Uا� rsأو!  

  

 ��� uvwx–%�& 'ّٰ*+,ر.- ا- �yz{ا 	AB f|}G l1~ء ا���L��� l�!ا،   
�j���ا إ�� أ�� ا��wx ،C`ab ا�@� �	ا أ�� اij2 ،C`abل وfghiL أن 

�pq(أ�� اC`ab أن ����jا إ�� ��1N4 �ُ�اد Uا� rsأو �yإ�� �j��W 8ا��(   ،
����(�� ��� ���1N4 C �ُ�اد أن ����jا إ�� أ���ء 4�ن � pq�Uا� rsأو( ،

��wx ا�@� و¤£¢¡ 1P  ���ز وا4^ و
	ه، ���2 إ�1% أ��� ا������� 
H7iL؟  أ12¦¥: وpq�Uا� ���� "# rsأو  

  
� أ��� ا�������: ª2©� ا�¨1  و4�ل�A�« ا�ghن و! أiP �]�J1¬ ر�Lل �

¬2�AB ��J�[ ه�®̄ ° ��عرث ا�1³�ب �1�4  ا,+*ّٰ' iBوrs؟ ±²2Xا��  ً ZB � ¹Y¯¸· إ��.  
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 ��م ��U2–%�& 'ّٰ*+,ر.- ا -  »¼½ُ] ً YZeر 	e�2 ¬2�& ·¾إ�B  و¿�H7 إ
�� %ÀYZÁ C� ÂÃz{ا Â�¿ ه�ÄVÅ�2 ،·¸¯° H7iL1% و�� ÆÇL : ؟rsأو ÈÅأ  

 
��ل ��U2 ،fA± �eÉÊل ا�U2 :p¾ �JËXLا rsأو �]H7 ل�U2 ، rsأو :

�¿� ر�Lل ا,+*ّٰ' Á ÈÅوأ ÌÍ �JËXLأو¾· )صلى الله عليه وسلم(أأ ÈÅأن، أ  ،p¾ �JËXÎÏ
�روقJا� H7 ل�U2–%�& 'ّٰ*+,ل ا,+*ّٰ' ،��: -ر.- ا�Lر RAcd pq²2 )صلى الله عليه وسلم(   

[�Uل ��� :ÑÒÓÔك و� "# rsأو pq�Uا� ،��AB�Xا� 	1L ، pÕ ل�|�Ö �eر
fدر� u×�� أ ��% إ���Ø2 ص�ØB 'ّٰ*+,ه اYZVء، ا��vjا� pÕ وف�A� رضÜا�، 

 ،C`abو�2د أ�� ا u� ¥¦1إ� pÝi]�A2�2 ÌÍ �JËXÎÞ أن RA�XLإن ا ،   
 �JË]Í 'ّٰ*+,اÌ ،ّ¯َà �yá �� أم H7 %±²2 ،ه¯àÜ� 'ّٰ*+,ا â¼� ãä4و�� أ.  

  
 ّ¯َà �yá �� أم H7 ..åU2 !  

åU2 	
  !��� وا
Aæ�ُ¤ %X½4 � ·¾إ ً��B%) صلى الله عليه وسلم(ا���U 89 و¿1Sçأ â¼� �yè��2و.  
  

åU2 	
  .. ��� وا
�روق Jا� �Aæ ��B%،  -ر.- ا,+*ّٰ' &�%–��yè ن�      ا67ي G?ن ا�¨1�

ÔH7 �JËXÎÞ أن %�� ���]   .��Ó إ�1% و
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�����–��ش ����� أو�� ا� �      )صلى الله عليه وسلم(,
 ز*( ا��)'  -ر$# ا"! ّٰ
( أBC اA@?( و*�<� ����� 31ن *) صلى الله عليه وسلم(أن =>ى ا:6789  �ر4�5و31ن 01 

 �C �D�EFو G7HIJ �*KL 
MNO أن P�QREF 31ن ،�TUض أ*� *( ا�WX
YO ا:6789  O`8_ ) صلى الله عليه وسلم(����ل [\ة رؤ aّ و bc�de�،  �f �*أ gh>i رأى �jk �����

 aّ<l �mn8o�`ُ* <qاآ D �msND3t �878هo ن�U� vw� هxyzD �  .ا"! ّٰ
  

�ِC�}~ ��m�TD .. ��tا� P*ا�� 
Mا[\ي أو )* Y����*� ) صلى الله عليه وسلم(��31 �`�
    �vw ا:{��د، �vw ��ف ا�jkت ,
 ���B ا"! ّٰ�، ���O<� أ�M إ��� ��ب
�؟ B�D *( وا[��O أ��ٌ ): صلى الله عليه وسلم(NU7D[� ا��)'  ّ
�ل ا���ب �َ�D :،�>�    

�ل ����� �D ،� ¡¢£1 Bf)صلى الله عليه وسلم :(~ ��m�TD ْ�ِC�َ }. 
  

  :أ�zار��
 
�����*� q§O> ��� ا�f�R<¦¥ ����� أو�� ا�–��� �*`�Y8o  -ر$# ا"! ّٰ

YO أ��ف ا:¨gh أ [�،    ةxyz�DND3tه ا"! ّٰ� ور��[� *) صلى الله عليه وسلم(*� �vw رؤ
 ©ªQ`jkا WXNO �*����5ء ���vw� �>O ا:{��د ا[\ي �C ذروة  ���»aّ ) صلى الله عليه وسلم(و

 vw� ��mn8o�`* <q§O ��m®o�`O، و �O و �fد إ¯� أ�>O نNf �²±¢مLم ا���
�
 ا�µ¶·¸Lل �( وا[��´�؟�zُر³ � .. ا:{��د ,
 ���B ا"! ّٰ, )d¹ ��!  
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	�
 �
�� ���� ا����ب  � �� رؤ��أو �� ا&%$	د   ) صلى الله عليه وسلم(ك �	 
� أ
	ا3ّٰ678؟ ذ0/ ا.- ,+ *()� 9�ّ� �
�� وا=>�;،  >?@AB يD=ا EF  GHIJB


	 ,+ ا=>PQ	 �O� ا.LMNةRSأ TUVWX YZا� 	]\R[ ��^� _�`a أن GHIJB �
 ،
 cd@ُ� أن ً g	h ;�	أ�	اه ا3ّٰ678 0/؟ �� _
  أ�hاب ا&%�� أ

  

tا أ��sُ� أن pqJr إmn رزقٍ  uvR] 	wك وراءyzw} و�| ��	Oأو {]ٍ� أو إ

�	 �`)_ أن ��]� �� ا��	ل  ، إmn أ�� ��� ذا
��ن؟)[R ا��ا=>��(��~ 
 ،�I�R] 	w��� _Oو yر  ��ذاا�����	�� �
و�	 �`)_ أن     و��ف، EFض

	�� ���	� ���ُw ا���دة ��� ��IAr �  ً 	I�|و *	w¡¢  LMأن ا���دة ,+ |�ٍ} آ
  !¤IA	ق ��	

  

�	 و
�	ك، �¦�I	ب ا&%�� �	   §¨©ª «. ،دة	s*و ً 	�(��aو ً 	Oرز ¬ R® ��

،;�� �¯°�O ~�� y�±²&�³_ا 	´µ¶·ا.  
  

 »أن اn ÂÃÄ+ و��ا=>�;«أ�	 آن ��	 أن À¿RُÁ أو���)	¿¾	 ½¼« ر¹º´	 ا3ّٰ678 ��	 
a Â?< ا��ÈÉÊ �Ès	، و ÃAr		�Ç�� * «. ً�h أEF ا��ا=>�� sh_ أEF ا�� 3ّٰ678	ÅÆة

´Ë�  .. 	sh_م ا.»Ar@	ل 
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��� أن ا����ر ��� �� �ُام، � ��    و*(�ك أن '&��� ا�%$#�ن "!ُ �
وA>�BC أ@?�78 <:9 ا=>;:9  �د�78ا23�456 وأ�� 1 ناا��ا0/.- (,�ر أنو

D� ،ارEا�� F� ��ً (#�PQا ���  NO ر�LM.. وا�FG!" HIJ أ �STU ً  ر�LMو ،VWا
 XY$7Z ر��Dروا 23 أن ا��[ ً     أو �b!cdا "a` 1_#^�78 أن (#�PQا ،[$�ء

  .<�f=gh ijk Fl mدم ��$�ه
  

ا=�fدم (p^ف �w�xت u$�ه "$�stPQ دون qQr، و*ن p1 �1 ON^ف أدق 
 �ysz{�xم وا0/(� و�) m$[��1ON �� �yjk |}"��1 ا��~، ا �ه  ",�PQ#)

���ن ��فوا ���، و{� ��� �� '��Pن�) �� is�W..  
  

�ً و�mP} �Q�� D أن ا=�fدم ُ'��ث u$�ه وا{��ً، "��ُ `a���ys إ�D وا{ �
�| �yjk ر"�p ا���ّٰ�� F7� ،�Q�� 23 أن ��  ..'���Q أو (�ذ

  
�1�[ ��p) D� دم�f=�1 ا�[ |�و*(�ك وw�ا�yjk     ،]�ت u$�ه، "��

Oأ@?�78 �ُ#�ع ��دام دون ا���ك وا��� � " ،m$أ�� د� �!¡ُ   .و�� ghن £¢
  

ارEا ا��¤¥¦"..  
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 :ا���ار
  

�� ا�د�� ���� ��اش أ�� ����ه 5&�4 �01234 �/ .-,ه و()'&% $#" ! ن 
  ..�=>;": 5&�4 789 أن���4 ورا�36 

  
�� اA@�?0ر ,BCD رِ : 9:ل GBHأ I.و JKL� �BM NOت أ:$NQ7 أR ):"���TU( 

�3&4� /� ّNXأ6% إ Z[&4� I\ ]�..  
  

وNf24� %gh� ،b�:i ,9 :g,R $�، وA@: رde  وb8&c أم �`;� �:ء،
8�،bj8kأ l[6 :mnرأ ,�o ء:@A:$ ت: %gpU qr9#": و�� qr..  
  
�o 7/ ', �ُ � ،~{,ث ا�}:م ، ا�;x�yz ا����vw8: ا��u:م ا�� st:`oوأ

  .qr �2ذن NX أNQ: �':ل ��3,ر�� ��% ��2� 6=�ره إyz$ �Xد أ��k:ن
  
ُ روي o/ و � ��   �x اA@`���� وا�;��:ء ا�m�@Aر��،���، و�g أ�, أ��46ة 

 :���� �iن أ !�&��  ُ � �3'&� N و! ;£¢ ا��:س     x'&¤¥ن ���3 §�:\¦ ا  
         :أ�� وyzc ��$ �g$��:د�� �3 ،��`�;�ا ��o با�¬yz آ�ªف �2¨-�! ن و 

�´vك ا± .5&² ا±°R:ج9® �: �46ة �:   !°رس�4'�م و
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¶ّٰ¹̧ºا �B»ر x¼4�6 N½أ /o ء:R  :�¾ %gpU ه أن¿À2� I\ ! أن أ�� x'&� �Xإ
:�Á&5 Â]Ãأ :BM Ä±2ÅÆ l[6 ذر �� �BM، � :�ÇÈأن ا d�،�i:و! ن    '�4 ز�

�� ذر 2ÅÊ �`¼iل  �BM:$أ x¼4�6 ،7Ë:`@Aا Ì;$ 9:ل Íذ� dو�          
 x¼4�6 N½أ h4��� ²��� �$7 أ��أBÎÏ x¼4�6 :$أ I)رأ �� �BM �&�~ �Xإ   

:g¿Àأ�� أ ÐK5 د�Ñ أن x4gاst ذر.  
  

�� �oن  ¶ّٰ¹̧º8, اoو)Ò),� qr:5 (���k أن �;Ã qÓ ،:�¾:R2� د�� أ��:i   
yz5 :�Ô�k  %ghر��389وأ� Õ3o..  
  

�� ا¥Ö¬:ب  ��;� 7R9:ل ر–��o ¶ّٰ¹̧ºا ØÙر- : Û�ّأ NX إن:  vَÝ�ِا�� :�Ç� Þ&$
�BM 6'":، �':ل I)7 أد"� ،:ßà x4¬� ي�"áو ªإ� :�âe:� Øã'� ª� :�äأ :

:�ä� ª�  låæçè Néو Íذ� ê$ d�L� I\ !ك $':ء�;�L� I\ا9": وأ�� låæçè .  
  

�;�TUîÑ :� �;� 7 وأo¿ف ر7R أBM:ل ëì3�í 5,ة ��! ت أ�ÐK5  ² و
،²á��  ،��:5:�3eا N  �;� أ�� %j¬L� :� ً وo �3�2� :�,�o/ دا��:

     أ�x4 وb}ð ,9 وg:R,ت �g ¢£;() l[6،  ن أ��NX إا�`�% 9:ل 
 Íأن ���� ذ� :gح، �2راد:�ò /� �''6 :@A ¶ّٰ¹̧ºا ,;$ :ßà 7=¼ن ا� ]�

Ä±:BMأ Â! N  ó?��� :"&;ôõ ح:öا�� � h÷2�  :ر�âc:Åú ®û �أgvw{øÅÊ:�ù: و
��ü¤¥ا Íذ� h�� ó1�� Ä± ت�ýþ :B� :�â��� ل:��.  
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�ّ  ؟ك�أ� أ
��ات ����� ا��� �� �ِ ()'�&� %$ن "! د � �>;ق 456789 23 أ�01،  ،. -,+�

= >?ّ@A  Bّ CD EFGH 6 %$نI ،ً�KL�+MNOأ PQر ��STUVWX S YU� ���Z[أ \
�]�i وde�fg ?KWX[� اabc`ل ا��� أ3^j��� klاد ����� �Aأ  �mnf5 .)و �opqr

  !، ��} �zء ا456bc 23 أ�01 اxyي tu Y%  vءtuء
  

 ًMST% ��M ?�  ��jح ��M را��e ا���n وآ��j� qح ��M را��e ا���ُ�ه، �~{
ا�+�����6D �M�� P ��2 أ�A ���6ث d� 23;مٍ أو �6و �� 23 أب،     ��

 ���;ض (. أ���� �[=PQ ¡��  §Gأ¦t و¥¤أNO\ £�? أ �M ����¢M أ�01 و
ً �A  ً6�£�� �ªMإ�� أ¨�I� �WX ٍ6��A �mل،  �«��� �Kj¬1 �MST% �<I� ن$%�M ا   

��? أ£+±° ���¯®�ء ،�+²³ُ ´µ� ��¶y �M YU� �·=� {��.  
  

6º5     »]¼+Mو أ�A �01 ا�j�، و%$ن�M أ ���أ�K� ���¹%$ن �,+�; أن 
      و%�AÃ ]�ض ذ¾½ ا�I� 456bcنÀÁ �6 أ�6 ²³ُ¿�و xy¾½ ا���U�¹$ر

^Äا ،�� �Kj��  Åfgوا i«� 2M ً ��} �zءت إÆÇ�z\ ا��� أر��+� را
�I<�M 6تK  !وأ
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È� ´µ� Égأ!!  
��=��، كM Ê"���� ا�+@� ورÍH �Îداد ��Kوة، �Ëا أÄ^ه،    � و

��،�op ÏّٰÑÒÓا �A^Äأ �Ô�[ 3»�دة ÕÖ¶yا`a� أن ?'×Ø Ù�� ن�K�¯3»�دة ا� ،
 6z�� �� �oÚ2K�Þُ ��} أن ن، ، ÝI ا�¯�È<�ÛÜ¾�K و�� ا�KWXواة ��dل

��ا ا�>µ� àá´ رأ�Ùأن ا��ßاب،  �ك�jّ< �� أâ2 و�� وK�Þُ ..  
  
�D وÙ�ä� �M     ا�j� ا��Ë t¦�Iا ��ã89 Ù��� �Ë، أ6Ëاك اjM ÏّٰÑÒÓ+� كأ��

½¾ å+jُ� 2K�Þُو �Z@� وده، إ�� أن  �oæç� ،ق رأ��� ��ècن اÃ%و
�¼� �ìí ا�éê ëê�Z¾½، وfî SC i�j� .) نïÈ�  ..وI; ا�+�

  
 Bّ ðُ;م ��م ا��M��I، اxyي ر�Î %$ن ��� ñò6ي  ���} ا+j� �� �0، ودg¶yا �ó
، ��وأPoÚä� õ ),�� وزو2M �KjA �+L ا���اب �YU أiË ا�çرض و�6م

،öy 6اء ��¶y6م واIُ� أن EF6Vا� ��]WXا ÷��WXذ¾½ ا �ó tøõ �����    
����� ÷��WX6ة اV� PoùM ;j� �Îر P�A F úm� ا�] ،öy 6اء Poû6I� 2� E

  .���¯��Kن إ�PoÚ ا��»�دة ��Q 2Möy ا��ä� i�äèc، اi�äèc اxyي �;ن 
  

»ðñòد ا�����ü( �ýM�� 2 ��ابM 6ي+j� �� م;. ��õوأ �+«��Ôو.    
�� � ا�çرض �����ً �. ����� .و@�ä+� ا��� �þوó 2Mو«  
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 ?nä� �M ;&�  �Ë أ2M ?nä� 6� Ég ا�
� أول ا �?و�Mزó ��G� ر�«+õ  

 �âُي وxyا����6 ا i�½¾  
���z¯ا� �jA أن �ُ��ر  ِÅُو�  

ÙAأ PQر  ُM�o��ä ا�� i«� ر�«+õ  
» ÕÖ¶yا���� ً إ�Kو 	��«  

fîو�
vjA �¿�¹ة ا��^Ä Y% ذا�WX �¼�  
�
vjA ���z¯ن ا�ç� ���Kü(!  

  
  

 �M G§ �&+d� �� �AÀ��Iء!!  
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))))١٠١٠١٠١٠((((        

  
  

��çل ا��z6 رDç� ء�I� 6Ë��ُو�� )'�&� £�? أG� ?nä� يxyل ا ��أر�
ا�����m  ا��� öy ?«äz آ�q ا��¹&�را��، و%$ن ا¾��Iء ��ل دو��ر ��äMرات

G��K�cت واSTUVWX2 اM´µ� ا�¯�6ام �ü� 23 ُ��ور ñòا öy=� ، ا�Ë 
U$ن ا¡ د.. رPQ �6م درا�+� ��tء 2M ا�¯��Iنا����¹&�ر 2M ا�»6ا�� :  

  

 ً �ر¨ ?�£ 6��!!  
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	 ���ة �� أ��� ����ت ا��ن ��%ت ا/.-,+* ()&'&%$ا ا#"!  وا
وFG ا�E+6، وABC@ ?,+8 ��<= أ>�;+* ��اء ���89 75,6 234 �1ا01 

 ��� 8HIJ �!�1+,KLاMNOرات و( ً Rه، ����8 ��ن 1)ر(�TUV (� W� 8(!!  
  

 YZ  [\ء ا�(]^ر`_) أ(�M)ت ا�ab ��ن �c9ل وا�(efg%&ا hijO 9)قlا
��) v)ل 	$ا ا�qIاغ، أrs?  6t أول pq1* اmno])ر�C89، و���  @w�o

� 	$ا ا�qIاغH� xy1 ،*+1�� *oون دراz{ |O.  
  

�ى�� و�� أر�� أJ) �� أ: '\,+y)'8 �� إ�ر�zي }YZ ��9�z وt@ وا
�ة، اKL)ل ��2 ���� �o+)ر'�� �IJ YZ ا��t@ و�� أ�tم ���,B� ��9ة وا

 '(t اغqIا�. 
 

hi ا�qIاغ ا&�ن �+� أ���� ا�\] ، ر7) ���ق �HIJ �6\� �� ذ
ّ� ور7) ���� إ�+8  ����* q¡¢ F£ �J¤& 8+1 8  ��� أن ا#"ا�* ) �W ا��qق ��

 6t ��، ¥ّٰ§̈ أن ا&¤6v)ء ±9�²���ن ا�\]  �\°¯ج  ,9\¬1 ،و	$ا �� ر»ª* ا©
� ��91ً ا�abا&¤�Bاض l¤&ا (  ..�;´�) ا�qIاغ² ر7
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±9�²�م  )Occupational Therapy(ا�\°¯ج  )�\]   aµv ¶)3¢ �	
Iوا�� *M�H·¸اض اB�¤&ا�\]  �\°¯ج ا*+H ،�+�  *M ���ºe ا���+]+)ء ا¸¹+�

��) qe9�²ق ا&«�g)ن YZ ا�\] �C �H¼½¾ �tن ، و�+HI6)ء ا��v¤&م ا�±9oا
��) ��ن YÅÆM إ�2�Ä ا¸·��د اÂÃjO \°¯ج Á¡+�ش ا¸q¹ب 	$ا ا�ا�yw,KLن �C

،2�Ç()CÆ  بq¹¸ا @I)C  �y1Lء ا¸·��د ا%&È	 نÉÊef² ا�J�� �� ()K
 aµ)\ا )&%��+)ر ا� Ëb�  [\�( »&��(ك Ëb� 2ÍÎ Ï[�² F£ ل(efg%&ا ا$	 ،

  .. )�2�Ç B� ([+1 �º�I9 �� ¢¡)رب
  

 �ّÐأ ��ªÑ ÒÓإ ً (�(6p �	Ô� ً¯°eÕÖ� �J��(  *[\J ��' ، [\$ا ا�	ن ��
 a×eا� ¥ّٰ§̈ �oاء أ�0w9��،  @;6 ا�zÚq1 *[\J ،ÛÜÕة }ÔاØC(�Ù+]* �� ا©

،86Ý¢ F£ أم ��ªÑ  [\ت ا�(M�Ý¢  \¡¢ %&    ، [\ا� *[\J ÛÜl �+HÖُß 
 ¬ُ� |O ا$	 ��ªÑ ،(� ¶3à  t¤&ا rs? ك(�á1*+أ�� |O كâãوأ.  

  
�� 8	� t¯°? |O �ä� ،åæIJ 8!�'*  �6+\* ا�\]  ? �� ��[\� �6�
 *6HÖ�(   [\ن ا���M *Mا�)ر8o أو ا&¤âã اjOي ¢YZ ،8+,?  )Ý ا�6ç يjOا

 �ّ +¡èرz�  ézÚ @tور ا��q�ر ê�Ç* وo\)دة و7)� hi(  *ë(t YZ
 Ëb� ت(+�äßا#"وx3ìى و��l ر�)� ÒÓل إ�w9+1 (	ر�)�í..  
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 ��� �� ������ ���� إ����2دة و/�.� -, أن *()'& ا%$ن "!� ا�
 َ � ِ و �:89 ا�7.2  6ك2 �:ن HI�JK ا���Gى A 7�BC �D6�E@? <=7 أ�>7، و

 Lّ NOPرRS TU�Vا� WXY Z[(\C ]^_ T8 ا��6ا�` a(b�Vc 7<�d%ا�  e��� و
f\g 6ر�D ah��ij  ً l�N_وأ� T� m\g.  

  
Bo ن��BP ص�\qd%72 اOC TNآ� sE دة�Nhل وا��=>d%دة ا�� vwx yاء ر

sD ا�A ���D�2@? ��ا % ٨٣أ<=���~ �62 أن ��� ��~ ا%{_��|}�ت أن 
~��!Nن و���BP �% �jا����  Lّأ�� ،����A ن���BP �^وا�� ا��
	�� ا� 

   أa� �"vwx ا��Nhدي ا%�Y 8` ~�Edر�� �)����ا إ�� 6�Dأ ��fN �6ّا
�T ا¡  ��دة ا%d<=�ل أsD �¦§2Y �¨© vªj ي �O¥ 8` a�D �¦§2Yلا�¤£¢  ر

 «�� ر³~ أن ��رق ا����i  ،ا±°��h ¯®6¬ ا�mhن ��Jack Welshك و
H�d%62ى اY ����.  

  
~2" ..��¦§2ُD ����I–م·¸iا��¸·ة وا� aN�A- :  

) ُ   )a�hJإن ا�BP ÀّٰÂÃÄ إذا <=7 أ�6¾½ <=¸·ً أن ¼
  

hاء ا�vwx aN7 إ���Y لو�� "!� ا±°�6أ ا¡ ي�=>d%دة ا��  _yN ؛�Nدة ور
=> ÇÈGا� shYأ �¦É
 a"و�6وا أÊ�  �¦É
a�_أ..  
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WX=> shJK �D6�E ��:�  Lّ 
	ن �أ�،)�N=Ë:� m2(* ، ÌÍ¬Î  ،�i!" sE
          إ�� _� ذ-, ا�7.2 ا¡ ي أ6hُY ،a(�hYر ذا�2�6N� ،�Y ��ا

ÏÐÑS896  أ� ���–ÀّٰÂÃÄا �Ò=Ó6ة  -رN_و ��Ô�I�2~ أوD ÕÖhY ��	
 HNj
��×���  �
	�� ÙYدي 
Ø أ<=�ل ا�� ��Úأ ¢Ûاً، وا�RÜ6ة أ�Ý ½Þ®7 ا��


É¦� أRÜ��hYر�sD TN��A T ا%{�hYن ، �¦É
��6�E ا%{_�iس  زاد 
�
	ن ãور��  نإ _^[ ا¡ ا89 وا��2iدة، �Oá}%���âز، ��� sD Ø
       

����� ��Vä¬Î ?@A �åæُç ن	
.  
  

��� ا±°)�ا� ¬RُS �^ق ��� ��� �896 ا�m� �%و vwjأ ¬Rè و��� ��ا ا¡ ي éâ
  ..7.2Y �D �BC ]^_ 7.2Y �D shY، أوا�êë¢ì6 `8 ا�����j، ��±°�6أ 

  

víأ� ÀّٰÂÃÄا:  
  

 و�D ا¡ïا�é أن WX=> shJُK إن 
	"�ا %� �6hرو"a؟
  

ÀّٰÂÃÄا víأ� �"d% .،aN�A كðñ:� sD أ�6اك ذ-, ا�7.2 و�� sD ��        
m�(òä أن ó�(�* �%أ m�ô¼ ~Ò����D6 وN�26¬ ا�hY �Nإ�،  ��I ك¢Ö� �D

 ،72!Y �D õö2� دام ا����ب�D ~�¬6hY �Nإ� si_أ ،�òi_ن رآك أø�
�E6ره �� وأI ?@A ك��% A@? ~�� 7.2Y sD 6رI.  
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ا%$ن `mI 8ارة "!�i أ"� أ�ví اsD siBCُ ،Ê¡ 7.2Y ،ÀّٰÂÃÄ أ���A   ،Ê×�� أ
�ُD ÀّٰÂÃÄدام ا�D6ُ¬، وD ء�ôú �%و êë¢ì TNI¬Î m�(òä �% ً 2�� ،�N�A  كvwUNû

aN�A 7�BC ا¡ ي ðñd%د �!�ق ا�Òüýþ T�û 7.2Y �®¯�2، ر�¬  ،      و
 ً ��iB¥ُ ً ��h(ُD،ً�Nâرا ً ���ن أðñه أ�2âف ��D��N ا�����½ �ÏÐ��  7.2ا

aN� Ê¡��� د ا¡ ي�Ò��	ا.  
  

7
�hا� a"d% :         » ً ¸َ=َ> sََi_ْ sَْD َðñْ أ� � %� "ُِ>éُN أ� ّ l   »·إ�

  
8 ��T <=7 %� وأ�� ���ل ¬اك.. �� ¬اك` �(I�� Ø
6hُYرك m�(�Dاً  

  ؟a�D ا%fh� ðñd، �=� ��� �������½ ا���Gر
  

Ê��d% .. �Ò� Ê�ا��é اm2°±وف `8 أ��Ê و`ví� 8 أ��ø� ،Êن أ�¤� أ�
�Ê، و�ن Y ½Þُ�� أ��s�� Ê أ��%�d Ê�  ..أ�
  

sj أ�� Ê�  .. أ�
ً وا%{_�iن واm2°±وف ñ ا�72 ا%{�hYن �6�D  ví�Jأ %� ¼�h�ُx sDví�J،  ا�ء

ً ا���T ا�^� ��DÙD ،���� 7.2Yً �:ن ���ك  �NIر� �"�i_6ر إI ?@A ,- ¬�Rè.  
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ت���:  
  

 ً �

ت ا���� أ������2ُ4
ق، و/.-ك ا���+*ء )'& %$#"،  
أ �� أن  $%
� ���� ����ون ?< ا=>;:7ِ9،وز5+*ء ا��@AB  CّٰFGHا 
IJ
أن MN4 اKL+*ءات /

Oإ�� QRA4و O�5 بTU@@� >? VW�XYو� ،ا@@���  Z[\]�4 ^_� `
IA��@ 
abدو ،
 
IA�c� $%و dIB
B ً ef/
  g 7كhij/ 
IA�kا �l ،ً
2m ً ef
  ً 
l TُJ 7كhij..  

  
oTm� ��l 
ap qA[r stuv أول xy �[r ��5z{ ً
J�| }~�� 
 ؛xإ�� ا%�ن وأ�


ً، ������ ر�B ��ا ا}T2l ��5zق )'B�� �����ُ� ة أنuv
e5 & إO� 
�5
در4 ��� x� ل
[r�%ا VWA�� �Bر
ap ��@وا� stuا�� O..  

  
ً و�:ن ��ا B;:ن �x� ��K ا���+*ء  
� ¡ 
a¢� �¦���Q¥¤£ �` أ�5ر %$ أ �


ل 5` ا=>�I�س ����أ =>
ذا _^�»'& j�5 ¨©ª§ ا��stu و¦�Qل [r�%ا 
 CّٰFGHء 5` ا*+KL$%ا ا�� ���Bد ،"l
±^ أن أدرس 4
ر°¯ �4
5+*ت ا�® ا��²³

،
a´Jو 
µ¶*+[r d·�5  ¸¹Jأ q��B ً @Jو
 y ا����،أ��ل x  º»  q�A�
B
Z¼½��
Jو Z¼L
�" وا��e¾ أ�5ر �® �aÀ  ���5�س £¤رdª أ¥ وq�IB ا�¿®�

Z�5ر ا�����%
l ÁUB..  
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ت ا���� %$ 2ُ4
ق،���� ��ÂY ً 
ef/ و�Ã� يÅÆا Ç�2È?ء ا*+KL$%ا ا�� 

B ^_ £¤¥�% ً 
ل 5` ا=>��أ�;Ë �:ن j§اuÉUُ5 xÊا[r�%ا �� ،"l
�I�س ا�®

ً  xy اZU�UXY �:ن 
ef/  ات أن&ÌÍ ¨®¿Îأu�� TÏvة أ�  xy ات��/ ،
`5 `�ÐÑ�% x� CّٰFGHا OJ
/ �Jو  ،¸É�m� ل
cÒ xy q® � أ�5ر dIB
xy q�uv 

xÓ  و/
 �xÊ ��ا ���5�� &'�@@� 
���l ص
ÕYا Ö»[r × /Q4

CّٰFGH ØÙ� �©وا�� 
IÚ� Z��I<=ا ..CّٰFGHا `� dIB
B وأÁ� 
IU� Z��� Ë�.  
  

®ِ/ّ Ûأ Ol
ÜÝ xy Þß���Î VWk àáذ âãe@� q(Built To Last- Jim Collins) ،


ب أنe/�%ا dأ[� أ� �l ارTäåæ7 وراء اh iç ة�<= Z�Uا� º»  ت:�uا�� �
º»   èّéأ Z�A@êëìت ا
��í@ا� ZIk�5ا º»  
aîر�J �� نTUا�
  ،ï½:� ZB
UðB

§j 
ت وñ `5^ ا�@�2��í@5` ا� ���@È? ف�aî ï½:� ت:�uا�� MN4  ���
 è�ّó ة���l Z�:;5 ت إ��
��í@ا� 
a´A|ا �` أوB
�5
aô®.  

  
 Ëو� ،Z/ت 5�ر
��í@ٍا��ّ� Zóدر öl ¾�4§j OIk�4ا ،   xy T·ا�      

� أن اCّٰFGH ¦��ق ?<     /'��@� ،Oإ�� CّٰFGHا ÷øÍ ¨أ� ،}ùA/T<=ء وا
�fú�%ا &

��U اûÆرسB ،���Küو ýã4§ç ��� ت
��í@ا� MN4  $% ��� O�5 �و�4�

 T2©ُ4 ً   .%��Íه �þارا
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Z����®<=وا Q2ÕYا:  
  


ة ا%����� ����
 %$ 4ُ�� و%$ ُ��É، /�اء yأ�2
ء �XYا xy ا���� أو x
،Z5
%����� و�kد Ì5&رات  �7hة وZ�U2�5 �.-م ا او5` ا��è�ّó �Ï  ا��


 و��
ك، ���` 5
ذا �l� ا����ى، 5
ذا �l�؟�� da¢5 وا����ى  
  

 ،stuا�� §j�5 م-.�  5` ز5+*ء ا���� وN5 *+l م�� Ë� ��@�¦ يÅÆا ا��
5
ذا �l�؟  

  
®��ا  واûÆ�OاÅÆي 5
زال �.-م  <ذ?� ^_ dab�% ً 
5
  ��u�� `5 &�Î�%

O��A�4 ZIBþُ� ة
�� ØÆ ا�IÐ� ^_ ؟أو��l ذا
5 ،  
  

MN4 ز

 ا�®
l" وO5-.4 ا��� 5Ikزو ��@�� qا�º»   
Ï� �4 ة ا���
�XYا
 ا%�ن، 5
ذا �l�؟

  
 MN4ؤ
ً (�d أ�2 
�TB(.. 

` ا%�ن� 
  ؟���` 5
ذا �` 5®����¿�
�@�� �·�/ ��
� �� 
5 da¢5 ؟� 



 ١١٦ــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ »�����د«

  
  
  
  
  
 

� وMN[r و��
xy ö4 ا���·Z ا���-./ xy &'��@�
l T��¿/     öأ� 
aôB رTU4 �

 /¿@�ÇJ �` ��م  �ل�5®a´Jو ،CّٰFGH5` ا Z� �Ð� ��5:� Z����®5 ö4
�� `�

�� و��م ا�·Tوف، /¿@�ÇJ �` ا����ى   ..ا%���
  

¿e�أ �U@�¿/ xy 5` ��ر ا����ى اÅÆي %$ "!´ � إ�� ��ر ا�@��'&، /

ت وأ�5ر ك�ءإ�� 5
 %$ ¦��ءك +*ح ��
l ö4#&ك 5
 ¦�إ|J*+  `5 %&B ،

 ö��% 
IBاTو4.-م أ� 
a¢5 ��@�� qز�
5
زا�f�� q¨ ?< ا%�_^ ا����¸ و5
ö4
�� xy 
  .._^ ö@����®5 ��l `A�4 �` و�kد�

  
،
5 ً 5
 أو أ�þا ً 
�m' أو 4.-م ��@�¿� ö®�� ى�() ¾©m� أن �eJ      

 ً 
ه ��ا ا%��þ؟5
 *x : ا/Qل ��®ö أو%$c� ö@����®5  
  

 ،ö@ + م

ج ا=,�®�ر أ5óz{ا ��l ¾�5
ً 5` اÅÆي أ�Q2 وو
ÐÑ da. $%

 / ®f¨ ا%�Ð�
 أ�O أ5
م + @ö ا%�ن ورÐ� `��� ،ö@ + ���%ذى ?< و

®5 q/e|أ ï½QB� ً 
xy ö@J �` إزا�@O ا%�ن �%$� MNa´�� و70%$ً 5` أن ،

�dJ Z 12زا�@O و®f+ ،م
UK½$%وا þ��@ا��©¨ وا�þ��%ا � ´� /. 
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ى أو �م �
	 �� �� أ�� ���� ���� �����'&%� !�ور#" أ!� و �أ ا

،

ه ذ?< @O ��5®��ن �ُ�'& 5®
ر اÇ2Al xy ²³��� 7��XY أ /@Qذ�Oأ 5c�
9 ��� Ø��B `�Ð� يÅÆا 
�� ��اJ¨ ذ?< ا%��þ ا�®Z�eAا%��þ و5 i..  

  
B&'��4 ي إ|+*ح أو�a´�� $% `ي ا����ى و����a´�� u�fا� `/�  ¨f/

ً ¦��efن ?< ا%�_^ ا����¸ da¢5 ��@�� ^ñا����ى،  
/

�× أ�c�ُ $% ،
  ..v¸ء ����ك 0>ل �
xy ö@Jا;Tc; d�Tcاً :]�+*ً، وا

  

�xوXYا MN��l ���/ &'( q�Î ن=  ،OU�2ُ4 $% öل أ�
XYا öl �|وو

 $% ً 
ً MN4 `5 ً$%70 أ�© 
� ¡ ��Bك، إ
4©�¾ وxy ö@J ا����ى ��
 و��

ت ا��� ��´ 

 ��uد 5�;<*ت ا����ا�®I��Aa..  

  
 ¨5
��Z ا���u:ت ا��� ُ� 
ap Z2� ،MN[r &'��@� ZZ2� >? `�@AB وا?
 
Ik
@
، أو ا�2ÕYات ا��� �Ik
@5
��Z ا=>@�+*ت ا��� � ،
ap ���4 أن
 MN4 ¨®Î �2ات أوÕYا MN4 ���µA xy أ�ÃA ص، وأن
ÕYا MN[r × /Q@�

B ،ح

CّٰFGH ا��@l ً
�" ا�@��'& ap�وء وÁlء ا=>@�+*ت ap�وء 5®@��� T� أ�ÃA نQ
� ´!B $% 5` ¡��ى >? &'Í.  
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 Z ا���2
ن©l ï½�4` أ $%  
C��� $% Æ ²³�ك �` ا�
� 
)+*ً إ¡ ×�()
l Ø  

  �� MN��B�Z اCّٰFGH ا��±²³^ ?< 
  �QB®` ¡²³ه وD]�ه 
 Z��()ا öeE�4 ^_ 1نB  


/Qل B ْ aُÀ ِ� َ.
a Ã� دبٍ أنQl ً &'Í >?�ا  
a¢5  
  
  

�

 ö ��� %$وا��� �®aH�Kُüا����ى و öe�Kُü  
 ��c� $%و 
ap
��l Oe¡أ d�ِدوام �©�ر ا��  

  ا%$ ��Î `�4دً 
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))))١١١١١١١١((((        

  
  

� ���� �� ��م ا������ �� رء�� �� �وس ا0/.-,+، () أ&%$ ��#" ! �
� �A B@ أ6?���أن وُ>;ت، ��#" ا�890ب، �45�6 3CD،  �� EFGHI J�

KLأ �M�D� ً �O�� �ُP Q4RS�ُTUُ�V ،WX YZ [\]� -^ّ .`a و\][�ن S� J`a @A ،
 ،Yb?تا��cd8ا� �Ce �� fg hi jk,-.lmوا nopiو nopi �T�cd3 ىpiو ،

  !!و}�z، وByT أ�8dV s<�tu vw WX�x �Oدَ
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�ا ���DV ،ً�cdل vw �� رب: ���Vل WX ا��دودx B� أ����.  
����Vل ا� ���� :���� Jx S&رب أ�� vw ل��DV ،��yC6 B�.  

J���0ل ا���V :6 WX Jxأ��� KLرب وأ�� vw ل��DV ،WX �4�D�O �� ��8.  
  

�: ���Vل ا�0?�ر� ..�OS�� WX ��86 ا���م إن!!!  
  

 َ ��ُ�V ،���ylmا���ال ا �T-.`a إ�� �y�DV ،ة �]��ة���� �P��� WX ج
�ه ا�?��T B� �P%$ ا�8 .-ت ا�����s: و��Tلx �F�ُT رب، و�� ��!!  

  
  . أن �T��86 J`a () �z]¤Tإ��yُT vw �O ا���م ��cdً، و�V : ¢£�Tُ��ل

��?¥¦ E�6 S]Tpi �4§¨A ت�cd8ت ا�-.`a ©d�Tو �T��86 no�ªV!!  
  

�ا ا>®ي ¬�ح x Jٍ°± �4²، أيV �y�D� �P��?ا� $%T �³´Tو µM]DDV
�ف أ ا���ال ���8 .-ت]DV ،���yُlmأ· ا J� KLأ �z�¸]T �� ��86 �4§ K¹Sx

�P��?ا� �� µDeُ º�6 إ��� ��م وُ>;ت:  

  vw¼ّٰ¾¿À إ>« إvw ا
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���� ا����� ا����� ا��ي ���ل ��ا ا�  ! "��#$ �'.- ا,+��* ا�() '&%
��QRً أو ، IJ�KLM�� أD?E"G;<= G;<=" �=�H اABC@?�ء أ=>;:9 أ�67ب ا234ّٰ/ 

 ً �ST�� DS<= ً�U�VXُ                 :و Zأ [\ (]K?���� ^�!!  
  

و Zأ [\ (]K?أو دو�` أو� *� �a bcde `وُ�^ت !  دو� (]K?� ،��� ^� *#$رو
،*?aرا  hّ ij�klأ m�n (]K?��  hّo pqQrsأو إ�  hّ =��,+� وIJ<ُ= uC !  '.-  ،�أو أورو$#

 *vwxy�����ن $�w^ وuCد��x، ���* ا�C~{|م و=cz*ا,+��* ا �Cا.  
  

 �+,��� �=�Hً�أ����ST  و�wx دةuCا�� ���H �<� رة�� ��� ��و ً��H��
 ً�wx�� �6سzت ا��T|}R Dو�� ��R" ُأ=" و ��z' �T��e ! ت^�.. "............

*��ke *?T|}~ا إ=��رً و���� ا�� دو�` إ�  !��cz* ا234ّٰ/ ا��IJ£]؟ ا، أ�¡  �
 

ً .. اBC��م دوُلَ y�د¥l و�w� �6^ ا��ي��Eا  ً ?aرا�  ً �Tم  ا�?�م، ��ن �آ|}§  !
و¬�^ك ا��ي ر�� ��yd¬ yوف �a~?* ا�?�م وª©وب و�R�rXت �6a ذ��، 

ً أن '��^ !  ¬�^ �z´�³ ²±* ا����رات !  وT ma°¯��ن  ��µ¶  ¡� ،
  .v?6*، ¾½¼?�ة ا�µ¶ *6?vوط أº©ى�l¥د�V· ¸)7 y?� ا��?�ة ا
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 �6a �?�� yEأ¿[¸ دو�` !  إ ÀÁ�� ت�R�rX ÂT ا�?�م  Ã�zُ' ()ل ا��T�Äا�
ÅÆة ا�yz$#*، و���ك  �Çا� ��أ ��R ن�a�ÄÈ� ÉÊ9 ا���م، و��=�ا �R *Ë�T

  .Ë�T*�~ É* وÂT ÐÑnBC ��ÒÓ ÊµÔeوÏ#�* ز��ة m6ÌُÍ ذ�� ��zد '�ر 
  

 ِÖ��ُ× ()ا,+�� ا���Ø��~ُ ÙQÚن © أÛCزق، اÝÞا ��R ل�Ä¼½¾ ´z' ()وا�ß ^�6ا� Ð
 hّ ?���R �H9 واaر� ،��àا���T ةyrá â?7 ÂT  ÂT ��àإ� ©َÖ��ُ× ()ا�  ã ÀÁ��

  .Ðq% ÂTاæ���ç ¬��ع اBCرض ¾½¼�Äل ��R اÝÞزق 
  

 hّ ?��H ةy�د���hّ  �دول أورو¬� ا ?èéR *T��´��¬�yا¬* µÔeة yaون kl ÂTت  �وا
*èédُ��â?7 ��ن �ُ�´� ��àE ا��èézء ¬� �ayVÓُن  ؛ا�TìÞن ��¬ m?êُë�yون ا

 ً �?* اBCوïð وا�Á�î#*  أ7?�ء��zوب ا�yا�� ��ñ¡ò mQz´óا�^ول ا�() ا  <=  ãو
  .��yوب '�QT *Ë�T ً�w�y?�ن cLõ*و��ن �Rد �Vô�� '.- ا

  
?�م، ��y§  Ã�z' ÀÁوف دول ا�ú?Qû ا�() ÐÑ¬ �´÷øùوة ¬Ðöو�?* ���Ë` ا�

�z¡�* ا�6zÄ* وا���~?* �6a ذ��، �اÐß� ��R /ّٰ234�  9�E��9&و���Â ا
 ü<ا ا���<�Kn�E 9�Ø��´Tوا hّo �رý 9���¡zT وفy§ m��wx ¸)7�.  
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  !!ا�Eþ� ü�Sإذن 
  وã  أ��م ��او,+� ا234ّٰ/ ¬�� ا���س

  ?� �� ا234ّٰ/ ا��cÄا�À$�î ا��7
 �6a �� ��&~�E *6?vذا أردت ا��?�ة ا��E أن D´�¡�T ��R ü�SKÍ 

IJ�ُxو D´cz=  ري�� uC ÀÁوأ ����¬"(]K?�."  
  

 /ّٰ234�' �a 	
ً ÂT ا�´�ر ��QT أن ��z� D=أ Âd� ����H ورأى âzُ¬ك�م  ،���Á
��R اشyE ،Ðq¬���  ! يyrÓ ء�T ،Âv�ا� ÂT Â��~ ،بµÔ�� رد�¬ 

�Sُ��� ، ���Q' دÐßT ،،*z� µ� ت���kl ت�z� �~  ! ^�6� ^�¬ ÂT y<~و 
Å� ،ودة�zTÂ� �ÄÈÁ ،زر *v��¬ [\�zى ا�  �¡z= ،ت�d��  ! ��Å�

[\ *�¡R z��:Ô  ��� ا�èéVÓ [\ �¬ ك���� !!6KA[¸ ا����ءو�T ذ�� ا
  

،D´e�v¬ uCإ ï��� uC /ّٰ234ا ��e �T  ،(]234ّٰ/ ا�� -.T ���� رضBCا         
 Âو� ïð�z' /ّٰ234 *?ÄzT ü�Sم، وا��T��� ة�Hة وا�v� ü�Sا� ��yVÓ

ً أ 6" ���±* ا234ّٰ/ !  ¬�^ وuCد'" §�y اTuC´��ن إ%{|��Qa ÂT  maوو
7(¸ و�ن ��y§ ÀÁوف ¬�^ك ��yQE ،*?~�a وُ�^ت !  ¬�^ T?{|دك 

 ً Eوy§ m¡A�zE y�د¥l� ��� �� *a�� uC..  
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�م أ/. ا-,+%* ()' ��� &%$# "!ره ، أ����� ذات ��� ���� �و�
 أ()' C+D E& FGH �ا��BوA@ ا�?< =>$�� ;!� و:9ن ا�%$# �67ض ا�1234،

IJ 6دKا� #�&E]^ E أأ&E \� و ا"Y  Z�ّ! وا�?< RST U$VWX$�ى &>NOP راقٍ د
3O_ة ab!<ا� �c انFGH#$2 1Sdef !YIJ gKhُj ، 123467ض ا��!!  

  
،lG+m%�!H nRP� Uop!-qr st%وا� Umuvا wx��� أ�!ب  '() z{�| 1Sd6}~!J

.$%� E& أ&$!ر �<H./أ Eا :9ن ، و� �� U�� ./qr 1234ا� E& ف�Y�Rُ��
<H � �c �P<= ُ��ق أن� E& ،.$%� 1/ا�� �c 1RPK9ت ا���m$��ا�

  .���E أ���r n�� !V أ&!ن إU& �r ا���ّٰ�.. ا��BوA@ وqr!H 6<�� �r&!ن
  

�� ا/¦¥%n ا��R!ء ()' اqrرض ~{># ا���ّٰ� £¢¡$%�� : أ|� ا��!~���� 2!ل
  :J$§!ت �¬6»�ن &Yª!، أ�P© �� ا�%!¨# -¥§!/.

  
»  »ز �r C+D E& .2�R,µ´و&E �²³ ا���ّٰ� �
># ±° ¯¬6"!ً و

  
 ،·£ !¸¹mد وأ�º»¥ا� UK/أ �c ¼�+%+J ً H!�$%�ى �
># ا���ّٰ� £· ¯¬6"!

´R,µ½ �r C+D E& زق  .J$¹+! ا~�+!ة ا�¦+H 1¥!�$%�ى ¾ُ
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 E& وا|�ة �c �P<� و=. &¿!ت ا��«���º وÀ n¦¬½ ل!ÁÂا ر"# أgو�
2$�!د و�c 3Å!¥& Æ��Ç È�!- �2 ازد�!ر ا أرÃÄ ا±Fول ()' ا�����´

 ÉÊ= د!RJ 1+�2 °± n¸«ُو ،°±!ÁÂل أº»� E& ���R3ات ا�O<� l±وF±ا U�ُ&
�! وÀ6 ()' إKRا� E&أËÌ£ #+D ر�ÍO� 1� Ð£ 6¸6وب Ï?D ُ¦ �c ا2Î!&1 ا~{���

ÑÒ وق���>Ó!!  ً Jد=. ا�?< =ُ>!�� �6و�rو FGH Ã2$�!د�1 �>¥1 ! ا�6ب إ�

ÔÕ FGH �c Eٍد�6Ö E& .+إ� ´Dأ 	¸J ،1+K¨!¦ا(!ت ا�×Bا� �<Hو.  

  
e "!ء=. &�§1 درا-+1 :9ن E& ���- g�& !�6Ù$ÚÛ إ|�ى "!&>!ت وآ�

´PÜ |à¡. ا±ßي �E أن ا~�+!ة ا�¦+¥1أ&�ره :RP� !¸Ý$%¥#  ا����، أ(!د ¾
.<& �áâ=،  6KRÐ£ 1+�&qr1 ا%Jا��و»¸NÅ Æ: ãء و����.  ab��µ# ()' ا�

1§��  ..، �>FGH Eه وأ�n¡à ا±�c !oçُF و»¸. åæ Ï?Dه ا�>²ä!KJ�P. ا�
  

ÍÅ �<Hض أ�èKُ�ن �áâ= êë6 6J!ìí اÒqr¥!ر âHن ا��%!é>1 ا�?< :9ن &E ا�
Î¦6ت ا±ßي �ròH ¼$Jف ا�Ï?D 3Oñ ا ��رو/!إ��ïJ !YIJ ðOK= !YIوس 

ا~���&1 ا���P+1 أن =>ãل -�9ن =ÉÊ ا��%!Áó !¸ôõöâH 1<é§!و±RÐ£ l+¦6ة 
ً .. ()' ا��ïKوس ا�%!=#   .ø� �ّٰ��� !�¥D!� �ùRJ÷ا
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�ه ����� ا���� � ���� ��� أن ���ن ��� رب� ���'&% �� $# ا�"! وا�� و
، اC- DEن A'B@ $# و-, ?<=> ;:9�58 5�67 و-, 34&% 12 أ0/.� و-, +*()

�، �[+\ $# �YZُ اSّٰVWX ا6H IJKLM N��� ،NO�PQR�Gأ  أ�ab; N 7`_ ا���̂�
�هcو SّٰVWXا ��� N� زقfgوا h�Ai]Ojن وا���C-ن ا]; kl:ا��.  

  
wxّي rs�� t'u ا-Cرض ذَ�ُ�-ً,« ِ̂�ِ~َ� وَ{ُ| #�َ�z�ُْ�ا $ �y ا2 �َ�َ� Nِ� رِ �ا ِ 5ِHْز.ۖ  

 ُ zُ�ر �ّ �5ْ�َِ ا�� ��  »وَ
  

 NO�PQRا SّٰVWXا t:� ��) N� ا $# ���^�~� و{|�ا�z����PHل ا����� )رز�H t; ،
) N� 5و{|�اHرز ( ,- ���'��; ab; N5، وأأ�Hرز YZ�� ,- ���'��; ab; ن أ���C-

� ��ق ���ده اYZ��2 أ��5y�:���6 ا��� t; ، N�E �� %&'� wي 12 {� ��ء و
  .$# ا���t وا��~�ر
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  :��� ��رك
  

�������ة ا����� ا��� ���56 3�4 ا012/.م ,+، ()'&ن  � أو ز !  � �� � أ7
ST ؟ إنBO BPأN�ا  � �J :K�LMل A BC ��DEF GH@ِ! ا�<=>� ;: 89ا Uّ ��  BC

�Wُر GYري، أ��َ :\ َ cdَ  ST وa b2ُ`�رS_ُJِ، إن ^[ Uّ �efةghi j،       
Sk`lدة��0^� و�mn opqJو ،.  

  
 ،�stإ� uvwx STر ا�� y2ت ا{|}q~ ،ر� ��� �auvl 3�4 ا012/.م {ّ|�    

  .~���� ا��ghi �fة وا���5 ��0^� وا�<�mn �qدة
  

 ��� K�La أ�=�  �� أن !��� ،!@A BC ��<a أ�=�  �� أن b2 �lأ
 �ّ ���W،  �&ن ا����� وا�BC� ��L ��رك a b2ُ`�ر�J أ���D ذ���، أ�

ً \[�� ��رك  �5 ��وء�aأي ��� و !� ���<q0ا  ً �a��W ¢pN  �وا�¡ ���
£J �Jو¤¥¦ §¨..  

  
¹a¸ ا�[�� ��q b2�· K�Lُaن، أن ¶µى ا²³±ّٰ¯ ا�®�� jn ¬� BCء »ª�ث �� 
 º»� �¼½¾ا º¿~ ء�ÀÁ �  �<`M ÂÃا��� �� �l�· ��`l ً�Ä�ªÅُ º¿<`a ءjn ¬و�

!�  ..وºÇ ا�`�� وا���Æء ا��
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ً uvqÈÉ b2 أ^�ا Ê� �M   Ë¤ر
 K��ا ّٰ   ¯ K  ÑÒ�<a ;:ا�M ¬� �Mم �ÌÍÎ�· �q��º¿�>qÏÐ �! ا±²³

0ÓÔا�� ÕÖر�ÀÐ b2و ÂÃ�×ØÙ ك��  ÚÛ أ
 َK0ُْل وÝ;ا ��~ � �Jأ �¡�~ �qJ��  

~{|i ح�q`  ن  <� � �¤ا��M أن ße<  
  ÚÛ<M �à~ÚÛ<l b2 !ªá و

  :وåæÝç أ�l.. اA BC âeãä@�دك ^� �اً ¹a¸ ا�>���
  

ÂÃا�µè   BC أN- �ëì=�� ا��/.م– أ���ك  � ¨§ M>£ إ
 ً^�lم–�و./�  BC اN-  �wì=�� ا�

  �íð BC  -اN ¯ّٰ±²³=�� وíîï–p�¢ ÚÛ0� و
  
  

 GYñÇا �� ò�  ا��
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))))١٢١٢١٢١٢((((        

  
�ó�J��أ K  �=@ô �¡��ä ءS_� �=õö÷ اف اuدل أ���ãù ،��<0 úx���

û¿�¼ü¾ت ا�M åæýÇا ��<qÏÐو �/  �Jرك،  تو�� �^u`وا� �à�4�9 و�fا�
y2ا�<óرا �àþ� )/�  ،��اء� ���وا��¡�� �l��ª«و �s�ªô �=ا��� BC !  ¬'~

  .واÍÎا^� u¡}aه ا+,'&ن
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��	
� ./~ ���� ¢pN ك:� K�a ت و��ده�qا� �Jو �`a�� ��~       
� �qÏÐ b2 �,+رع����ãù ،  ت�Jد ��=J؟aا��� GYأ ،��`l ً�Ä�ªÅ!  

  
� ~�� ��a`� �&ن 0 �q0ة ·�ن آ��  '&ن اu��i �ë��a      رة��

u��i �à<�ãùة أ��ى ·��l    .. ا��y2ة ا�ST أ�q=J إÅ ÑÒ@=� ا�y2��Jء
�st~ �q�Ï� �()ر!!  

  
،��=N ��>ا� u��ÏÁ 8ا��� ÂÃ�« ¢pN ،رك�ث وأ�� ��ª« ا¤� ¬�

�CاñÇء ا�J��y2ا �=@Å BC �    و��  �زا��ا ���ãد��ن ا��>��  �ز�
pN ����Mت ا¾û¿�¼ü ا�ST  /�ت ��رك ·��`uح ور åæýÇ�4�9اfا� �àو� ¢          

  !!���vت �¤ 
  

�·��� ��	
� �àþ�  b2 !��� aا��� !� ً�Æª�وى�Ë  
ã�  ��ل ^���  ! اb2"! اح إÑÒ ا�{� 

  pN â$%µ& µ¶�q¢ و��à ر#�íً ���ا� !  jnء
 �ّ �� ذ�� ا���=��ªô� 'TW  b2ول أن ���و ���>�`ُa  ��¼ü¾ا  

v¥¦ء��jn !� ً�Æª� ف�J���· u �   
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  pN¢  ���ة �{|}ة �@��( ا���ب  ك��~q=<�ه ���� �
  <��~s*ãq� ��رداً ذ�� ا�

�à��� �4�9fد ا��<aو ��=J ت�Jأ د�s+و  
���� BC �<�q� ه¤i�q~  ُ aو, ً��¡-q  ء�J��y2ا K  �.x�^ /0  

!�M §¨ ً� �4 و�1ن!!  
  

��ة i ،�a��W BC=�£  ! ر()� ^�ث  >� �¤ا  �s2�ÀÁ �  ث أو�ا��
        >�ودة، 0>�دة 5§ 34ن،  ا+,���9 ا+,u¡}M ��J��qك �v�� BCت

8�Ì ه�س، ا"! اح ·>��� �st=M �4�À7 ..  
  

�� و �ز=@Å {|}ُa §¨ )��@� ���8¹ÏÐ ةu��i £>~ ،9:· u>,+ا �ó�J��أ 
��ر��  إÑÒ ذ��� ;:�� ^���، ·� وأ>µت pN¢ ;�¡��ء ���كã~

  !!~<£ u��iة.. د�Jت J=�� و�Ìق ��رك
  

�i B>أ 'TW ل�ÏÁ ب �<¹¸ ��� دون أن�?q0أم �&ذ·�، ا �Jة ��دu�
��ك  >W �sA1� �à<�<� ر@� أb2 �l و��د ���، � � �<a BC 3,+و;:أ ا

�Ä�}q0b29ً  إر�0ل ا�4رات اWو�1ن و�   Bã��~ ،وراءك C;µ&
9:��wxدرy2ذ��  ا �àا��,+ âe]ة ا��àأ� K�íD ����aم وñÇ8 ا~:ç وزاد

�Wد.. ا�����  {|� �����!!  
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ك أ��اً  �، وا��<�<� أ� �l�� u��i £>~ B>ة ��رت �� EÖ·�ً أن ���
 �ُ��د ¹a¸ ا����J ا�ST ا�sAFGi ���0 أ��� N=�� أن ���ك jnء، ���!

��ك�  �ّ �H� ��   ً u�I �Ëا�a �lر()� أ�� � اأ �<`a §¨ نJاض ، و��ì¥� أ
ً  ا�<=� وا��{£ Ë�N/.ً أو ./Ëآ ..  

  
��f أو دون � cLqÀÐو ��¤¥¦ ¸¹<@ô �  B> �às2�4 � و uا��M¹¸ ا�a

> ،�f0 ُ a ،ً�(N�0أ داy2ر �� ا�La STا� B ّ �auvl 8 ��� �ر ~/. ¶µى ��
 ً /�~ OW./a b2و �¡<l. ،� ك��� !��� �>M u ¸¹a �=?qÏÐ b2 ¸¹<@ô

 ���qÏÁ أن ��J إ��� �à8¹ÏÐ دuõö÷ ���� BC ك�N�ÏÐ أ�/.ً أو uا��Mا�
  ..��� �<¹¸ و���ك

  
PQó./,+ا �W�Lُa أن!!  ،�<lPQó./RS� ً �>M�� ن��a أن ���(T أ�� 

 ��� ً��W�Lُ .  
  

 �ّ �&ن  � �)��ª��  ��=J �/(� ،�· u ا+,/.�I ¬'· �� BV�a PQóا�u ا�UM|} أ�
 ًÌور ً�l�� ¡ا� ،�~ ¢pN ���<aر� ��� �auvl {|}a ،ت�Nا��� �<..  
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PQó./,+ا uا��I:  
�>�د   GHل ا�J–��� ¯ّٰ±²³ا jWن، +,�  ! ا����9ن و+,� : -ر�q,+ �=>ا� BC

 َ ¹َ ¹ََ¸، ~� � +,� ا+, M>�د ·��UM|} ، وLa�8M ·���8¸  ! ا+, X~، ذ�� �Ëو !íY 
  .�-¡� اÚÛ<�=~=¯ّٰ±²³ أ�l  ! ا±²³ّٰ¯ ، ~

  
{|UM��· د�<M ô@>¹¸ دا\§ ا�q`�ؤل، ���ZØÙ uvw( ا+,B ق BC �¬ أ��،    .. إ

�ÏÐ b2£ وcLqÀÐ b2، إن �Ëء�a _ اء 4^[ت ا²³±ّٰ¯، وJن �ËءW �a اء 
  .�:µè أ��ك ��a}ت `í�اً ÚÛ<a �ly2 أن ���ك ^��¡ً 

  
ً ���ث  � u��i �ë��q~ ،�a��W BCة ���`� ر�J<� ر  � �¡sb ن��a �()

 !  ¸¹a ،رك�ا"! اح � BC ��fÏÐ �()ور �íc �@ر âeã�� ¸¹<@ô
PQó./,+ا uا��I.  

  
 ً ./íð �deُ� وأ��ى ً���@ ��=ُ a ةu��i و���ك..  

��i�¡Ï7 â_µ¶ وأ��ى ً�v�@ �v�a ةu..  
 PQó./,+ا uا��I ¸¹a  
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 َ �ôَ b2 ْ ..ةu��i ��&� وBf  ß_�,+–م./�^:9 أو�� N-  BC=�� ا�
 �`�I ��`l �sAإ��� أ ��ُ M\ �stLِِو� �����W ن��u~ ةuªA ò6أ� � ���
�aء�]\ ،gdÏÐ ¸¹a ا��q�hùو �� ¡�a ةu��M:  

»Ny2ا �َ� iأ �َ Uّ l jإ َْ�ôَ bَ2 �َ�=ُ J ٰ¢َp« 
  

 ،�M Bfا� klر�a BC ا��{�ة �! أ4  �أ �م وا^ �¡LM �q=<� ةu��i
BC ً ��f0 ��&و�  §m]^ا�� Snذا �� أن ا���íY ،ص��py29 ا:M./  ة��W {|�}a

ß_�  -م./��N-  �~�M� ÚÛ=�� ا�ã0ن �0{|} )²³±ّٰ¯^��4 (ا&� ��، وs§  ! أ
£>~ ��~ �aء�Ë �� �a��W ¸¹a ة ا�u��M"َ�ôَ b2."  

  
��ºÇ  >�� ا�BP�uL ا��رع، اýÇي �&د أن  و�¤ا أ·�~ ،8M u� K��J º¿q>M

�~ ،opLُM ÕÖ{G~ ،�  �@v ºÇ Kwِ���Nت �a�  ��Jأن opLُM ²³±ّٰ¯ ر;>ُ�;:�Nء 
><Jء و�¡�ً ���، ~��q0ذن  َ >·:9 أ�� ا� ��W�Lُ  ن&� �ly2 ،�s2ا�·y2 � ¸¹

  . ! ا+,/.PQó أن Xx �Ä���~ �Æ�}ُMذن  ! ا±²³ّٰ¯
  
� ا+,/.PQó ��ت y"�M و~��– ��=Nم./�ً ���،    -ا� �>M�� ن&� �ly2

� د�Nء<�� ���ف  !  '&ن ��ت : ��·�! ا���ت ~<�BC ه و�� ^:9 
  ~�� �� ·L-�� ا+,/.PQó؟ ........�|}  >uوف
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 ُ�PQó./,+ا ��ª:  
u�`ة ا�./� ..�q�ä !  �� أول ��وج !��=~  ًËو��� � ،PQó./,+ا ��-Lُ

9:=�>qÏÐ �íð وأول  ً /íð ،�ِ �M �·. ،PQó./,+ه ا {ªô   Bfا� ���@ôُ ./~
 BC PQó./,+ا ���@ôُ أن ��Ju�`ة ا�./��m!% STة ا�./Lا� ، ،PQó./,+ا ��

�¡�ã~ �^رو !  �l:çب  ��، و{G>q~ ،�s2  ،�q~ا���م د �Mأن ;:ا ÚÛNوا
 �ّ � ¡�  � �M ن&� �� ¡�ُ  �Mا�ن �&�� ا��X~|h(T ن���q b2ه ا.  

  
��f�ãا� .. y"�M ت�� PQó./,+ا ��ly2 �&ن  !  -N=�� ا��/.م–��~

�Ë�~ §m]^آن ا��u>ا� BC ��f�ãا� �<�ãù �J9، و:u���/.ء، ذ�� K~µ& �a ا�ا+,ُ
�`I åæýÇوردً  ا �� �<�q=~ ،��y2ا ÂÃv� ن�����^�ً ÕÖ{Ga b2   �� اا�®

  :آ�� ا�*�sر، N opLُM=�� ا²³±ّٰ¯ ا�[=�� و /.�q�ó اووردً 
  

»Çا �s} iأ �MýGY  ُ æْآ َ�ُ�ا اذÆ; ًاåæِذ َ¯ Uّ   .|}اåًوا ا²³
ِ��/ً. و�0ُ-�هُ ·ُ^[ةًَ و iأ.  

Çا ��ý ّ pLَُM وي ÓُÔ�=N o/  ْ�ُ�ِ� ُ�ُq�َِó.ÓُÔَËِu !   ِر� 7ّ ÑَÒ ا�� jَ�تِ إRُ~ 7vّا�  
  ».xِ�+ْ�ُ�ْ ِ�ِ:9َ ر�Wَِ¡ً� و�&ن 
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��¡-qذ�&.. ا�y2! ا  �أرى أن ا¾½¼ �lم، وأ�M ¬� �í` ر ا�>� �� ورد
 ِq�a ./~ ،µè:ç ÑÒج إ�qªô ST¹¸ أن  ا�>� ���Ë �· ،£>~ ¯ّٰ±²³ �¼½¾ل ا�>·

� ¬� K  ß�ªôُ b2 STا� ��=N ¯ّٰ±²³ا �<ِl !  �¡<l BC ]^`ُM ،����>a ة��í�
�aدb2و ¤�  ٍ�í�� ��åæÝç §¨ �<ِl ¢pN S_}ا²³±ّٰ¯ ا� �í�� ��`l �?q0.  

  
ÚÛN �=@Å .. ،��ªô 3�4 !  ���I رس أوñÇ Kا��� �aدا�N !  �à=<ا�

 ،ÚÛN �=@Å ��=@Å ¹¸، ~���نíð ÑÒب إ��ýÇء ا�wأو أ� ��J ��W��Lا�
��=J قµ&و ��`l 9�¡�q~ �s�-���· �l� ª̀«و PQó./,+ا ���W q=a ،

��¤¥¦ b2و cLqÀÐ b2و ��}a b2 ً�óد�� ��Lُq~.  
  

 ِºَّل ر�0َُل ا���Jصلى الله عليه وسلم:  
  

 ) ،åæýÇن أ�� ا��¡q=M قuا�� BC ن�~��M PQó./  ÑÒ�<a ¯ّٰ±²³ إن  
�~�Rا إX~ : ،ÓÔq��^ ÑÒذا وË�وا åæÝ� ً� �Jون ا��ºَّ �� و�w� �Ëدوا

`-�~�ë�ñÇء ا�¡�  )��s�-���· �sA إÑÒ ا�
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Snا�� ¢pN ة./Lإن �&��.. ا�  �s+إ��� §� STة ا�u��vا� B> ��R~<ا��<�<� ا�
 {aqأ� �l�~ ،�vW./,+وا ���ñÇوا �·u�q��·"Snا�� ¢pN ة./L8 " ا�ó�>ا�� ! 

�M ا�{� وa<}j ا����Ëت Xxذن ا±²³ّٰ¯ +,� رأ�x  ا�>~��R ا�9�a ST ا��� و¶�
 t=N O~�^ !  ¬� K  أ_ ار�� ! !  B>و ،�sË�PQó./,+ا ��ª�ُ ت���.  
  

 � ا�L/.ة �M ��=N ر�0ل : ��� � BP�ª� ºÇ�0 صلى الله عليه وسلما�J  ¯ّٰ±²³ل �*�s ر�0ل
�q=J �  ،B������0 ÓÔlأ b2ا+����ن و�� ÚÛ<ا²³±ّٰ¯؟ ذ��  ! ا� . ÑÒ�<a ¯ّٰ±²³ن اX~

       و�¬ X~ ،9:��=  BPذا �p¢ أ^� �J ،ّopNل ا+,='&ن @`u ا±²³ّٰ¯ ��
  .~q<�ل ا+,/.PQó آ :9

  
Pو        ! �ل ا�M¯ّٰ±²³ ر0: و�Jل -رjW ا�Ë �<; GH ّB–��� ¯ّٰ±²³ء �0��l أ7

؟ )أي  ! ذåæي( ;�} ا�L/.ة ÓÔ~ ،��=N أ�>� ��  ! �/.BVإ�B أ7 
·K؟ �Jل:  � �4�، �Jل: �Jل ÍÎن ز: اJو ،��4 �  ،�� {|i �à~ دت
   ا�Æ=Æ:9؟:  � �4�، وJن زدت ~�J ،�� {|i �àل:ا��L؟ �Jل: �Jل
أ�>� ! �M ر�0ل ا�J ،�� {|i �à~ :¯ّٰ±²³ل � �4�، وJن زدت : �Jل

� BV./�ل�J ؟�� �àþ : ُ a ًإذا ُ M   .{`u ذ������íc ò، و
  

u`}ُM ذ���،  ُ���íc ò وa�� ��:�و  ��م،  صلى الله عليه وسلما���./�وN=��  ! ا²³±ّٰ¯ ا�
 Snا�� �� �Nى ;� ���0ن ^��� إن دµُ¶م  صلى الله عليه وسلمأ./���·؟  
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Çا�{��ا uàv· ء�Nñ .. !,+ أن أد�� �� �st=N دت�<a STا� û¿�¼ü¾ر ا� y2ا ! 
�à~أ�� b2ا+,�رة �أ^ �xن رأX~ ،  ،�<qا��� أو ا���ن أو ا� ��=N و��x

 ��� b2ري، و�ت أن �¤ا ا�>¡� �! ح ��Ëا�{�� وو uàv· ºÇ د��ت
  ".�� ()X~ ºÇ" ٍ�Æن ا+,/.uàv· ��Iy2 ��:� !  �W�Lُa PQó ا�{�� وa<�ل

  
q0إن ا ً ��Mأ�0ء إ���، ~�دعأ !,+ ��:ç أن �<�  ße� ��}ا� uàv· ºÇ

 ~&'M ¯ّٰ±²³أن ا �?q0و ،ºÇ ¯ّٰ±²³ا u`}M أنB�ُÍÎة وا�>��· �Ëو��� ����Ï7 �.  
  

  :صلى الله عليه وسلم�Jل ��� ا��Sn .. ا�L اy2ول BC ا�L/.ة
  )ن ا²³±ّٰ¯ و /.ghLM �q�óن pN¢ ا�L اy2ولإ(

  
CM u,+.. ���دة ا ��ا��� �s*� ل�Jصلى الله عليه وسلم:  

  
) ً R~��M ÚÛ>�د    !  � je(T 'TW ¸¹  �0>�ن أ� ��=N ¢p� b2وة إ�� �،  

  ،��LM 'TWوJن �Nده ���9 إN ¢p� b2=�� �0>�ن أ�  ¹¸ 
BC M ا�[�� �� ºÇ و�&ن(  
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PQó./,+ا ��ª�ُ �� �=@ô ل�íðأ �àþ� ..  
�s*  C<· و�� b2إ � �M u(T b2�4ص أ�~ ..  

 PQó./,+ا ���W q=q~�� �0س��� �Ëuُ~ �l���4 �@« ./~ ..  
 ً2:; PQó./,+ا uا��I �ë��q~�íc !  b9:���9ات ا� ..  
�� و{s�أ ·���`l 9�¡�q~ ..  

 BC ¯ّٰ±²³ى ~�� ا{G~��  .. �¬ أ
£��  .. ~9Èq{� ·�¾½¼� �! ا�

·��9^[ �! ا���9ى   ..و
  
  

�ً ��� PQó./,+ا �W�� !,+  
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))))١٣١٣١٣١٣((((        

  

�  �M`�� أن �) u��ªدث ��رئ وا^�=iد �J ��`l �@ô 'TW � �M BC
�=0 BC¿ �ّإراد� b2 �óاث ا���ر�^y2ا !  û� وأ�� b2إ �s*  8�`qÏÐ b2 �()ر ،
  .�M �M�sA BC �4 � ·>� أن أ�sA ا�q>� �<¹¸ و���كu~ ¢pNا
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� �uq~ ، ºÇول أن �ÏÐ·8 �¬  ! 0ك �! ا+,�رßB�ô�0 أن x¥��� أ�wìؤ��

�dوز ��0ر�a، و � إ� ��`l2ا �LM ر�0 �0+,:9،ن�ا+, ÑÒء إ�wìy          

��`l �@ô  ً   .، ·� دون و�Bدون داعٍ a<�د ��0رwì �a`� ا�>?¿��N  û:ا
  

� أ��اً BC ً./Ë�N ا�>¡�، ~BC ���=q ز ! j_��J �|} أ�M �l=� أ^���  �
دون أن  � ا�����q أi¤ت ûÇ�^ �`l ا���ارئô@� أن sb¡�ت ا�>¡

ûÇ  ! ا�>?¿ç ،û:ري، و^:M 9>�د إ��� و��� و�ªôول ;�� ¹a¸ ا���
  .��M ¸¹íðن J� ا¡� ' �Mم

  
،��q>M u� B> û¿?<ا� ��La 'TW م�M �<· م�M اEQو�   ،�N $¢ د�>l     

،�N $¢ Ú£'¥� �N $¢ ��}l ،�N $¢ ¬��l ..�N $¢ opLl!  
  

 ��R~<ُ  ÚÛNصلى الله عليه وسلم  !� �l�s*~ û¿?<®� je`ا�� {|Ä�qب ذ�� ا���ýÇء ا�wأ� ûÇوuا��
�q/.ز �� ~u��0~�stت N=��� ا�>?¿��J û ا�L/.ة  Xذا�®L/.ة، ~  ��� ً �í#ر

K��M ا��9Mع   :صلى الله عليه وسلم�J ��ýÇل.. و
  
)<ÏÐ Â¤lوأ ���a�a ./~ ة./Lا� �¡�Jإذا أ ÓÔ�=N�9ن و(� Â¤lوأ ���aن، وأ�

  )ا������، �íY أدر;¤ghL~ Âا، و � ~�ÓÔa ~��)�ا
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إ��x �  ¢pN ً�<�íD �w�و BC �¤ه ا�My2م BC �w���W j{>l اb2¥:~�ع ��� و���ك 
�u¡qة، وأ��-�� �¥�jn ¬� !  KJء   PÖ�4 BC ��-��أ ،û¿و�� �N _ BC

 p ¬� ! و�`l ،أ_ ع ¬'À7 كu	
وأ���  >����W §�  �l{a� ��¡v أن ¦
��ض ا� !  B��<M�N e..  

  
��ا��� ~¹a¢pN µ<�a  �`wì �=>¥x º¿<�q¸ ا���ûÇ اñÇاN)�  ! اb2¥:~�ع 

�� �Mأ �s2 {|ÏÐ STا� �N eا� �lu<ÀÁ أن µè�N J�  أو ���Ï7 �R̈ '� !�¡�~ ،
  ا��f0 �Jy2 µ¶�q، أ��-�� ��Ì�ُ �®<�� و�My2م،  ·�ß_y2 وا���ن

_ ،�iاñÇء  ! ا�`<Ì ��-��ا���9ىأ cdM _ ��}ا� cdM !  
  

ً «و� ا²³±ّٰ¯ ا���¹a ÂÃ¸ ا����J 9:^ ûÇل  Ngh� ��ُi ن�Ï�12إن ا�«   ،
eãä �M ع وا��=K �� ا��Mف ا+,���© ~��، �Iف  {pN S_�   ��gh¢ رؤ

وJن �&ن ���ك ·>C ا��w���W BC B��q +,� ورد N=��� ذ�� ا��=K، ��� �ر، 
�a�>-= ��M وا�>��� أن ا�<uآن أ�l{ai أن ذ�� ا��=K و  u,+ا�` � ا ��LُM

·� BC ا�} اء وا�e اء، ~�I ûÇ�^ BC �àف دا\§ �0اء �&�lا BC ر��ٍ     
 8�Ì أو» ً N3و�  Bا� ��ً إذا   N��  {|UMا� ��  .»�� وJذا  
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�� ا����� ��� ���ا��� و��ء ا�����ا,+ي أ(�)'� &� ا�%$#ة،  وأول دواء 
 -./0�5�ُو�1234  7 	
A@ ا,+ي ��ز<� <=> ا��8م وا:89 BCع ا��EA FGا H:ذ J

KL/4 M� N0O ،��8�> PQ8R SA ع أن�QURا ��VWQ� ��X�Y �7#$) PZ
�7�8[\ ��]^_WQا� M� ً�V]X a8bA   ..H:ef ا�cd_U و

  »إoG ا��%�mn ا,+J1j#$) <=> J& kl دا�hiن «
  
qr�8 أO 4/ن ً �Z��� sOث أن (�د�uv wx�O ؟ أو ردك|R��� }~�   

�s]b وا�s�^_W ��ءك ا mnو�|Rد ا������  |5�UUO ،�8X��وا�Z�� ا
 َ qِr ل�E7و  َ r ْ�  ِت_A �1��  !؟ذ:H ا��د أو &�ا ا�Z�� و

  
���� s�xث و��uv qrت أ�>��� �U�x� ٍء�� M�  ه؟��� qrإذا   ��و

�e¤ s£¢ت �0/ن ذ:H ا�¡�ءP¥URآ§¦ وا ٍ©ª«G sOB¬وا s�x�  !¯®_ة 
  

 ،°¥bا� su� �W�ا� �8�vُ oG �E�ن ا�«G H:و±ن أردت ��ذwxE       
�� ¶�Zءµf#$O �7 أن ´��²³،/0� �W�A أن  ،wxE� أ�°أرح             

¸L�� ��ا����ء،  R �¿À¾½� ا��¼ ¶U«�1 ا\]��� ���  wx7_O ،��E ا���¹º�ُت ا
1�وء،واÁ �¿À Â�  ،mÃWQU� �1ÄO @ÅÆواÇ oGو Èَ� mn�ُ7 KL/4 �12أ    

  ..ا��Zروق Ê~��� cË ا\®�8ش
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  :ا�Í{ك
 ًbA8@ أن �أQUÏÐ ÑÒ��  cË ��²³´ ¼ر<� ا����Ó�8ة ا��[\ا wx7 Ô8�> �Õ¡]�

��ر، <��E� Ô8ل «Gا Ö�� ك}Í�)oG(  ِّ PZUO ص�ÛÜ«G�8ء واXÝÞ: Ö�� غ
oG ،Ô�Z�� s�د�Yر ���PáUO ،âãZU9: ،ÔUج �wx7 M ا\]��E ا��¼ oG ا��

¼ä��Ç Ô8�> qå âãا�� æّٰèéêا J�ِ ر��ÅÓR�� أ�¾UO.  
  

 ًµfأ �ëì[\ا M� È]ا ا�B¡� ز��íول إ�u� أنÔ��A cË ر��«Gت ا،      
8ëï ¼ð�ُ@ ا,��îات،  �م  �SUO ���7 &�� و&��ك Ô¾]%ُ8O ��ءو7> M�

 �A�12 cË������ا�� KLم، أ�A N4 .. �Wر ا�����«Gا cË ÔU��� �¥UÏÐ qr و±ن
O ñّ ¸ò�E�7 ر�1ُ��� �Wر �~{ ا�����«Gا cË.  
  

       �u� oGول أن ÷õWEö دور ا���� ا\]�µôي ا,+ي 8QUÏó@ إ��íز 
N4  ،ÈZع ا���Y M� wxUO ،و ��ء�øù wx��� Ôلأ�¥Å�  ً�hiدا

Ô���� �E8E[\ا cË  ً �V]X úûüُ� oG ، µf#$O cË ر��«Gا Ö�� M� <=ýþ� أن
J�8 ا����Eو��£� <=> ا� Ô7�8 .  
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 أ�� �� � �و����ر او�� ����2�/01 /. �-,�+ *() أ'& %$#�ء ��رغ  � 
�(+ �A@ ?<ات ا�:��> ا�;:89ة *56 34ا .Bو CD  ً FGHIJ K  LMNOP CD ،�

RSHIJ ء�#TUا Uه أ	WXRSHIJ +#ب أ,-Zا� [\ .]^O�  !م U`؟ 
  

�BO�ف ا�8jو����ر �A@ اfghi ا�;:cde 89#�ء،  leء ذ�#TUى ا�H*��
o-/ ()* fghiد ا�� ا�pأ CD ،<��:ات ا�qr�� )��sت ا�����tuا vSp الx

RSHIJ ء�#TUا K  ،ب,-Zا� U^O�أW	ى  [. \] ا�Z-,ب yzةWX	ه أم U`؟ 
RSHIJ +#أ!  

  
#cde ل�{ ا|}// �ء، ��*�Hى اTU#�ء ا|}/�ل *() أB�ف ا�8jو����ر ~[(

o-/<��:و?<ات ا� fg��� )��sت ا�����tuت اRSHIJ +#�\ء و�#TUو34ا ا ، 
 #���� ،WXU	ه��2TUا �  !CD أp�د xPا�� و\��

  
��*�Hى و34أ ������ دا�K اTU#�ء  أW	ج ا�8jو����ر ز2�2 /(�ه �:89ة

 ا�;:89ة ��e/�ل وTU �P#�ء ~[( اtu�ء *() /-oا)��sت ا�����tuت ا
 ...د � ا�Z-,ب���Hا� ��� }/ ]�hi�� L 8j�O�!  
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TUا����ء  � *(�و?<ا ،#��� ��tuر ا�/�Uل  �  ،ت ا�:��>  � ا�ا|}/ ����¡
 .)ZH�¢ ،ً`Uأو ��tuر ا�/�Uا .B�� ����)* £��¤ �/¥�A� ،��tuر ¦89 ا�/�Uا

�H�¢ أن ً̈ A� ©ª K«�Uر ا�/�Uا }/ � ��ABوو �#OZ¬إذا أ }��� ،أ®[(
 ً`Uأو ��tuر ¦89 ا�/�Uل(ا�/{|ات ا�:��>) اqr�� ً�#�±/ ¥�² }G�.  

  
  ����)* �� ��tuر ¦89 ا�/�U89³، أ/�ر �اO� ,-� Z)�� دون  �´¥و ��GA�#

،ً�/��H ا �89 Aُ# أن ��¶��� ·)·hi¹¸89ة �� ا  ُ º��]»دون أن ¼ا �½¾G�¿�À ،
 «�� ¥�² ,-�ُ 3Âري  # KÃ�� ��tuر ا�/odex 8Ä# 56* ��G2 ،� ��ÅÆ CD ��¹

 ً F�Ç ÈÉÊُË `U �0 أ��ÌHÍ¢ leذ ¥A��  Î«ا�� leذ ،Î«ا�� Ï)¨� ÐÑÒ�ÓH/
����#O� ه��·)B يÔا�.  

  
�/�Uا @A� Î¹�º ¥« �#O�ر ا�Ø6 اHª¥ت ��GA� ×� أÖ  ©H¹ا ا�¾Õ�ب 

� Ù56 أ*،��Õ¾�e «�Zوا� Î«غ ا���  Ùأ �أ# LA#*�/�U¦89 © ��� ا �ر ���¶�
��Ú£ ؛��/{ 2 �أز�¿� leÔ� )L�tuا K)G·0 ) ا�Ìا«[+، و��¼ُº `U 56*

�vSp Ü �-,ة ا���� �O#� أÖHªر �Ýء أ��Aة ا�,-� ¥A� ت,-��·/ ª{ أ�
 Þ¥ّ2 وريàáا� `Uاإ  ،��¶/Ø6Gâ�p ./ ��¸tuا Î«ا�� @A´ã äÃ*0 أÌو��    

�O#� أ»�ل )`U (ى	Wر أ�/�U..  



 ١٤٨ــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ »�����د«

  
  
  
  
  
 

�ا��ة، ) ����ا����� ا(��أ �/� ." -,+ح ا()ول ا��&��% وا�#"! ت ا
 )   I+رA,B CDE))�FG أن ?4&<�= �>;:9 �8+67، و/� 2345 01��أ 

JKا LM+N� %�4OPQ+RSTKد ا+U&V �FGر+I و�WXY��Z Vilfredo Pareto،      

iدي إgQ 7) ا����� ا����( f�+بd اcK% ٢٠ن _^[+\% ��Sل إو/� 
٨٠ %kl+&ا�� d.  

  
nopqrs3&ا����� ا�� tuv �3&N7 %ً ا()ول ا��&�� x ) +01٢٠ر %�Vأو أ      (

�ا\ PQ+pyإ d+z{�  |}�� ة��~ل��&��,+ل وأ��%3  �! P�     +�N���
 tuv rs�;<�+Z ،ANا����� ا����(!� ا�� ( gQأو أ��;     % ٨٠أدى إ

 �Iآ ��"� �o ��"� ً +�Sأ ،%I ~�Rا�� kl+&ا�� dApple  ��N ����ُ
d أر  +�8+I��Z �وا� �&�ً ، iPhone آ�YSن ��N+ت  +�Sأ�,-       

ً  اأن v�دً  n��Vx  ��ّا� ? %��S��cKا�#"! ت ا d d4&��ذ s�� %�4O tuv;ة 
  .و/£¢ا.. رأس +ل ا�[�ق

  
P¤آXV أ��  :، أ+ر ا¬»�ª© إ��= ��V P(¨§+¦¥ و/� 

  
» ّ̄ °�+ ا±Z َ ³ ُ�  ُ́  A/µ�Z َY ً   +ء

+ Y·G| ا��+سَ  +َ  وأ �Z ْ3 ُ� ُ¹ رضcKا P�«  
  



 ١٤٩ــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ »�����د«

  
  
  
  
  
 

  إ+رة D¼���;ة ���N~م أن ا�°�³وd ا
X���³ /� ر½�ة ا� °�+Z  

s�� %�+] tuv 45&��ذ ��ة �ّ;+ً¾\+ ¿RÀS +01ا ور =ÁÂÃ±I  
Ä/ =���� ..=���ة +Z JK  

Å,Bو ÆÇ+R&�Z =I A/ÈW اء�ÉÊ34+ت اO d ���V.  
  

67+�8 P� �³°�  رXN7 +01ف +/�% ا
=� �Ì+\ JK يE)ا ;soا��� CDذ  

  �so; ا(Eي ÍÎ�zÏ45ذCD ا��
  �N&4? ÑÒ8 Ó�ÆÔ+Z� YÐ+ء 67+�8 

  
Z =ZXN7 d�7 LM نÕ¹و^��Ö 6 أن�Y�� =دو� +  I+����� ا���� و7>;ك 

  !� �Sم /� زÓ�ÆÔ+Z �³ ا�6�Û_ XÜY وÙÚI ر���B +pq ØÒNل 
+ ÞßiSكو Ó�ÆÔ+Z �³م /� ز�S �! àápâ dã  
6Y�Uو P� X�·: LM نÕ  �Ì+Vم د�S �!  

¹�ä+Z  �³°�  ا(Eي dãÓ�;<&� àáÀå5 ذCD ا
 �³°�6 �&ا�æY اxnأ� dã ً &Vو +ÉÊ �ç+ %V+\و  

[ê ا�6�é�ã dã �³° �>;ى ��Nِ ا��/+ب 6��vوا.  
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��   :ا��ر���ن ا��
���ف ا��ر��� ���	 %$#"�م ا���وي ر 3ّ و�2  -ر0/. ا-,+ّٰ)–& ا���و �4" 5

ً ?<ا=>�& و;:�9ي 678  �ABCD &أر��� Fّ G � ًH IJ �� ،ن��� ا�PQم L�/M NO� أن 
	R
:S ، TUم ا��VWX Y"ا�Z 678 [\]^_صلى الله عليه وسلما�a��� ، b" cdeا��� fgإ 	i�

	� Ijم ا�klDم وأVmnaا� C8ا�o .pHوا�.  

  
 rstا� u?�vw678 اx9y z4رخا|  ً ��ه  ���/cd� C ر"��ن �~�{�      

)	
�� 
. أر���) ا��ر���ن ا��i Y/Mو FّG �>? ً �ABCD &�  ًR
:S�  ����i NO
��	 وا��w 8\���، ذ%� ��? ��	 أو �:� 8\���ا�� �C�� �< b"� ���� ا�� ،

 ،�Li�� ا��"�ر أو .iا�� b" أ�� b� ،أ�� ����ي b� ثC� ¡ �<?ا�£�¢ أ
¤L|zا �
\pذ%� ا� b�¥ N¦ 	��   .ا»ªي ;©x ا���¨ �. و�§ ��ف أن ا��

  
 NO ربCB مCpُ|zا �
����9ȳر ��/C إ� ��Cة ��nات �y] أرى ا�±
° ا»

 µ¶� ��ف ا�±
° اCpُ|zم ) ¹º¸اH�)w· ا���دي ا�� §� b|zده، و��ا»ªي أر
 3ّ m8 �Li	"V،  ¨»¼���i. أVmÀ x\Áب ا��¿¾ ا�N½Ij و »b" cdey Â اH�4|z�ت و

 Fّ 
"Vm8ر إ�Lخ، ����. ��در ا���
ÃÄ 678� ًÅه b" cdey ا�± rÆ نkX678  �، و
��	 ��?��م ��رn	 ا��Ç &��ُ� ��Èى أ�É5  و
�Ê9وا� �
Ë%م ا�
oا�¢ و�H678 ا�

�/Ìوأ cdÍÎwن� ؛ل اC£م ا�Ñ� b" Â« ÃÒ§� بÓÔpم ا�Ñ� ن�.  
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و"Vm� bل Y" ×ØÙCD ��¢ ا�±£�ب ا»��i�:;ُ §� ÕÖªن 678 ا�VmÅة 
CÚأن ت��?��م، و  ،	Û?�Dرو [ÜÝ� 	Û?ÃÒ Þßl±" N¦ 	
n�nا�� ¤�àál±"

��رn	 ا�Ç مC8 xâãä �Üا���م وا��� b2ا�� b" Þ«�D ¤�å¯« ¤Li 	�� �
�yر�� ¤Li ،	æÝÜا� 	¨ç9ةن وا�VmÅا� �èéو678 رأ cdÍÎwأ"�ر ا b" cde���.  

  
�î�رn	 �ìãí b±�� 2¨ا اêë�|z إ�§ ��C أن���	، Cñ9n أ�C>ï  ðأ  ا��

ً »ª%� ا�Cpر ُ�
�ð 678  ا���£Cp9H" [�y cdا	 ا»ªي  �
�wوا 	o�òا� b"
 	nر��Ç C��i ،ðÚاÑو� ð"�� ءة�Hy b" bÜ:;ُا��"�ر و b" cdey

�Hز اôõvw �2"�ن 	Û?C£ا� 	ò÷øا�� &�iروÃ�aا� Endorphin  وف��|zا
ôé Fّ �2"�ن ا��Ü�دة، �� Ûù�p\�
büÜì اû|zاج i� &�iروÃ�aا� cý9� ً ��، وأ

 ً þ�Üُ"�  Fّ 
�
£À� ءة ا���م�Hy b" ÃÄPdi ���$%.  
  

 Iõ�� �� إن �LycQ� §� ê�� ðص وز��pإ� �Úأ b" 	�� و�§ �ُ��رس ا��
��	 ��Cفٍ آpi ،rs� ا��Z %�ذ%� ا��زن،  �� ا�� �� §�  ÕÖIj�

÷ø �î�� م� �X 	p
oد ُ � N�ÃÒ ط�÷ø أي ،N�ÃÒ ط�،.p
ò  اء دا���n

	 ا��T وð9Ý� �% [£2ُ أو ��رÚ.، اi�ا�� 	î��� ð���9"ا b� cd£�9y �L\�i

  .و��9�" �2Cñ9n	 Pd" NOان أÌ/�%� ا��w�Å	 إن ��ء ا������
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�D &ا�ا �î9� صلى الله عليه وسلم�9�ُ�ر 	
â�C�wا �\� C�� .��:Sرآ2¤  وأ Co نkX ،م���
Hy�&��û�àÜ" ا���pi ،	£������ ن�i�ò ���o ف: ر�ò£	 �oم ا�
�م ������ 

 cبأ !/0 ¤�à��È )5��Ë% إ��رة(nل ا���pi ، صلى الله عليه وسلم�ل:  
 

  »"�o .ÜH� bة ا�
�م أرا2¤ ءاًر�¤ ا-,+ّٰ) ا��«
  

Y£ò�أي( "�دا�. صلى الله عليه وسلم وا b��ò. ا��#          )أد�� ا��داء "b �:] إ

� C>Bي "��£. و��:$b�        �£�ب اÜ|z¼«�&وC  Â%e" ��i Coه ا��#

� C�� ¤�&�o أن اû�ànأوا ��¤£	، ��À NOcdاLi¤ ��ل ا������o ر�Hy ى.  
  


Cي n نkXصلى الله عليه وسلم  ِ |zا &�� �" C
، +�¤ ا����اد�*، �َْ�£�&��¢ ا�CÅر، ��
ً  ،وا����اد�* ¦N "\9-, ا����م 
kli ًVmن H9y. ��رزا\o 678ذرا8. وأ b�

 ،.pi�� b� ًرذرا8. ��رزاCÅوا� bò£اء ا��n ، b� ًرزا�� .�ò� b�أي �� 
�Cره، .ْ/َÎwل اC9�" .. مVmÜا� .

. أ�nة 8\i ���  
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 ً �� :ا���� 
���، ����� أ���ً �إن ا0ّٰ345 /. ا�-�,+&%، أو�*( ا)'&% ��وا #"!  �ءٍ أ

      ،��/. أو�*( ا)'&% ��وا �D�ءٍ أرادوه، ;:�9 ذُ?ِ=ت ��� ;:89 
،EFG ولIJا���ع ا �LM�Nأذ OPدر إ�QR ر �� �ء، د ا��ST، ا�-�� #"! 

 ً ���� ا��ST، أن Y-��  او��VWX أن ��Nك  ،Z[ُ آ] ^_`aFb ه�Yاً أردcdأ.  
  

 ّ ِ��pq�rr،            ر ��� /o ا���nح �l�fgh EFG اjkIJ�ة، �fghت ا
st�ruhا vwDxyروا�-ُ� z{ ��|��� ،}~�ُ ر��� ،�F� �v�� �Fً  ا ��� ��  ا��

 �xyت ا���nا�� �S� ء�T��J 8 أوT�.ح ا�����nت ا���nr�/ .���  �_ا�
��r8����IJا����  ؛، و#"! ;�ّ �ب ا vFG���TYأ  EFG ح�nت ا���fgh

�r��  .وآ�+ت ا�-�م �o ر
  

aFb�ُ �/ �; ��/رً  ��� أدvا�  ً �j� ا ���F� 8n�¡ا� o/  �YvFG ^_` v�¢hا o/
^£¤¥¦ ،��/§¨���©8 ا�-�� و��S/ �YvFG أ ..�¤¥¦ �xy a� �ªإن ;»ن ا� o��� ه�

 ً ���k� � ¬��� ه�® +̄° ،8n�¡رة وا��±�Jا o/ ��� ��� s²³l 8S��´ ت�To و
µ¶+·  ،¸( �jدون ا�� ًJµ¹ �/IJ8 ا��º» ت�T  .¾ /o ا�SrG�/IJد ��� l½¼ ا��
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ً �ÀÁ ¿��ر و���، ��vkك ��v/� ����ا إ   o��Ã )Y أن jY���/ Â�-ُl�ا
ً أl v�Çr© )Y½¼ اk 8ÄÅÆ¨§ل و ��ÈÉ ك�Sوك ´ ،أ��مأ��v#وو ً       �ا��

 ��Êr© )Y³�)Yوز µÌاÍÎا sÏ ا �(  ،أ©��ع�Fاوأ� ÀÁ� )Yت أvFr�
 ًÐزو Â�-r©�  ً ÑÒ�Y�ًÓوج أو أÕÖl د أن�×ØÙ �  ً ¨Ú�G§ ��G دون..  

  
������� ¼½l .. o��� ��� �kأ o/ �; تµÛ�© ،8د�����#8 ا��Fآن 

µ¶ +ُÜ �xy �r��� ا��ST، ���#8 ا��Fآن sÞ ا�-��، �� ا�Ýxy,+ة، ،`_^ أو 
،��ßG �jÝا��� vNز o��� 8àM��á ��� �Sàâ  ،��� �kا)'ي أ ���Fا� Õj~rG

¸äÐIJ وا��، وsÞ أدا)l ا��`�vة وأ��N�ª ا���Nب ذåÆ ا('ي 
�N�j� ف�S� ¾J ح�nز، وا����]çèÆ و��  ..��F�ªُ� ¾J ا��xyز

 
#�9ë اIJرض،  ا�J/�م ا����j� ا)'ي /¨��G éا ا�J/�م أ�� `��8T ا��S~�ن،

o زار ا����8G و�� درس أ8���k ��|ì 8T��` sí، /;�  نإ `_^ ���
G©در �ïb� ðM«; ��ñ; 8G����� ،ه��ò� �9ءë# ��� و��ل :+· z{  ��/ óô#أ

 �FTا� sÏ)ö÷�# óô# ق ;� ذي�G8 `_^ )وT��` أ�� �� úû�� أ°ُ+ى ،
 ّ-b�ُ؟óôSا� åÆذ �!  
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، وµ¹أ óôS�â ±¨§ث /���� % ©�8ا �Ü&�D+اaG ���� ���دً .. ن ©��D�8و
; EFG ،م�� � ö÷�S�â أµ¹و ،�£Äا� Z��rا� �Nو ً ����� óôSا� ���l !"# ��-�

 8��FG 8©رv/ }©أ z	 ،ً§¨��� µ¶
Ü أو ÀÁSر�IJا o© sÏ �Nا���س و
  .`�ت ;� ��Gن ا�óôS و���� `_^ أ��N�/ �k أ �� أ�N اIJرض

  
��ت �vفٍ °+¶µه ©�8 وا�vة !!��Dون ©�8 ��G؟  ُ l )Yأم أ ���

�S� إذا åÆ�/��³اح آ�xy�� و��( ½� و���� إذا #���ت sÏ 
أ/� آن أن �ÖW�د ذåÆ اóôgh ا)'ي �TÄ( و°
�q ��� ���ر ، ا��fوف

������ ^_` ً§¨�~r/ ًا+,� ���# ���rG ،�nSrا�.. 
  

�»ت،.. ��������xyا �ªSُl ر©�ت�~xy�G ،��Fr� أي  �ء ���ر©� ;� ��م ©
�  EFG أ، و/� إµ¹وا ÀÁª�Ýُxyا o� )Yأ آذاvQR ن !"��V© a� �ªا� åÆ
�»رهاy أن #óôارو¶µاً، وx )��# #��ُr© ا�-�,+ة $äFا� o/ ��  ف إن�Sُr� 

،$änSrxyة ا��ا��� o/ أم  �/ åÆ ح%&� �a و �ªارة ا�cd �ïو��� v'(�G
���، أردت، oSr©�G ³n�/ ا�-¨§ة sÏ åÆو åÆ ÂrTُ�.  
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 ا����� .. ا���� ��
ء��
� �����.-،   رأ()'
 &% ذ#" ا�!�  ا�� صلى الله عليه وسلم
234ن 0/ 
ً،  ،?ل =>�6;أ ا�/;آن و6783 أ5ABCDُF ً
GH
 K�<Lو23ن ���6J ��ة �

M  =ab cdه؛ ^
وز ا�\]YZP، وWX 0/;أ PJQR 6JS�/T 6H K�U VF;ف6D��N، أ5
 ٍfg�ُF haij k�F ًF
= l
6mno VF �CDp م
  !!، �Dr s3 tuvw أ0

  

^yةnz{ءت ا
�YZ أ����% أن أول ��;}F ~� �H اfg�ُz{.. و^  ��23


��� واQRرZPHاو�� &% ��Y ر
�� �PHو ���
nا� �/T 6�F ~� 23ن 
.<�� ،

ً، ���n ا�/;آن =cd  ا�]�ر، �T�{ ا��SفF
= aij �PH6 أر�و��� =>

YZ[وا��� �PH
، WX ��- و6���T ،�g[�� WX ا���
ب     Fُ�� و�� &% ا�]
6/�Tآن وا�/;آن ر;/�
H ًا;�
F ���yT ،~�^QR ��� 
F.  

  
�ً أ ً kvw WXل ا���� أ��ا 
�% وُ�� =
م  SاH
0 ��T اk.T ،6H ��� ١٨٩٩      

  ،�¤S!ا� ;/nا� %�
PُJ ةab�0، &% أk¥Dء ا��r ��¦§ 6D<¨
= VF �[�
ت ©F
VF

 و�� &% ا��f ا��.ª�«T �rا��را %& -!T Sذ#" &% ، و� SPH -�¬

 VF ً 
¥<�F ض�«�
T ،
'®oرات وأ
2�°¯2 ا�]�¯�F cd= -ة وأ���±¥� �Nور

/<� -CP�� ل
z{ا WX frQRا }F 

رات ��ªى، و���²'�r ´µai� م
ت ·¶

´µaiا� ¸��
/F ¹Tا�J.  
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������� �� ا���� .. ��  ���د/. ا-,�ر�+ �*(�ر '$#&% ا�$#"م، و
وا��#. وD� DّF ا�ABC@ ا��?� ا<=ي 78ن 45;: �9، و����9 78ن �45"ج إ01 

>"G HI JKLا� MN78و ،+� OP),-ا +*QR�"� @ABCا� STوUV� D�$� ء"XY ب[\ ]
^_`_a"��UVوSTه  9Lcd +���eا� fgf�hi!  

  
 ِl�mn �� وف`pا� .. .��q م"F aج ا"rNsa +*cQt اعvV/"� 9?w  gf�hiو_`

�L�"با ء`eء ا�"Xxأ D�$,-ا z$ُF |}~ D*�$أ ا��S� و�" إن ،D�$,-!!  
  

� ،D�$,-رة �� اB��,-اء ا��gaء ا"XY د"��� أw"م z$ُF ا-,$�D ��ة أ� �
���L، و _��`ع ا-,`ارة دون!! أ�]ى'،+�N"� ة�� D�$,-ء ا"XY د"�    أ

 ���w 78ن "���� ���� ،@ABCا� ���� +� OP),-ت ا"*QRا� Dّ�$w أS� ا��qو
���¥�mة ا��¤"ح، �Gث ز �ال ��L��_ v�L ا-,$�D أ��اً  ���..  

  
¦q HIن هو"��JK'9 أز�+ أ�]ى، _?� �"MN ا�*" HI Mx�G ء"Xxgaا         

¨ �� ا§?("ع U©Lإ��ادات ا� HI،ª أز�+ 78ن +*Lc«gaا "qو���� ¬�ا ،
9�®¯�� "�L~"�  "qرآ،+�`_ .#�w ²³`ك´ +�µا�q درا¶"ت D*�$rY م"Fو 

�¸· ا����vا-,��و ���¨aS�ªً  _`ا U©L¹ �� ا� ً "G"º» f??~ا�¾½¼ة و f
º»و ، 
 ً "?~"��+ وا�����Sأ 45$� و ، �     � �� Qt`ه إ«º"ز �¿vه وHI �q ا��"

 9��BÀ f�"� ��G§ +¶ن درا�*cة��Á�,-ت ا"w¹aإ01 ا�� +w   ."ر
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�ÂÃ قÅÆ)§ÅÇÃ +wا�Lا� HÈ ��' MN78و،+*,-"  |}~ +É"F 9��BÀ fو�"زا�
�#. اÊaنw �"�.، �" ËÌ_?w"  و zأ� +Í"� �� ب` Î?_ ًا�Gوا ًÅÆ¶ن رga

  .zF�rÓ ¹a �� اÐÑÒ"و<[�Ïم �¸· أ
  

أن c� z?w	 ا���د أ�"م  SÕ�q Soichiro Hondaا ��v�mÔو�?� ا��("ع 
�"Ø 9�cÍ×�ء 'w¦Ö+، وا�e`با�¾?` وا �� +�QÙ و��ت ÚÛراJ>ا .Ü¾�، 

�9 ��'��، وا � �ال ا-,����$� Ý)4Þإ01  ،و +_"ßدي، إ"$�F¹aد ا��à وا
�+ وا���*¾+ وا-,��#`ة �� ا�78BCت ا���¿vى،BC+ ا��ا-,�"_ áÃذ       


SÕ�q @ABÀ fا Lأ� |}~Honda ة ا�Qtأ �GنأÊaن ا"�  .�F$"د ا�*"
  
  
  
  
  

v¿ا� ..`¾p' ..ã�äå  
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))))١٤١٤١٤١٤((((        

  

9� v¿��` أ§l أÝq ر¶. �¸·  �]ب أن '�/¦ �æç ��Yز ��Üè�éw و ا�(`
"¶ Î?� l�"�d ê���`ف أ§l أ�qDÍ  vì¦ا ا�����	، أو أن �Ëëي ��

�c*+ �� اÝ�ga ا-,��Áة"_ST HI Ýqدرا D^���  ����� ، أو أن Sîسُ 
n�×áÃ دة"���"� 	*æç ر��ï l�"����  .و

 
fc�ً .. وðن _ ñ��q��òe�"¾ا� �� MN�_ ،áÃ "!!  
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�L×¥ "ËÌc+ إ01 ا�� اgaرض ا�' �4» ô} ةv�Ö� åõeö ن����HI ة"?c�    
l��÷ ¹a 7دø' ا ا����ن ا�¦q رب "§v¿/أ ،"qا�äD��"�¾"���òe  و�"���ù �ا 
 ً?Ld"  ،9§"ÁL� �q هv�w"�,-4» "úûvV_v�w"�� � v�w"�ü "�cÖm¥وا %&c�_�رýþ  ا�

�. و وBÀوط أو�7øر و'?�¬�ات�§ v�w"�»���p_ ،"qv" أن �� _"�9r '�� ا-,
�q ý�"� ��Lè�ُ� ة¼½§.  
  

H�")w v¿ل ا�"Qtgaر¶. ا 	ن �^�×nدا �#*� James Dyson    

HI 9®�?' �� "����"�N")w إ�Gى ا���وات �¸· أ �� HI .¶| ر	9 أ�§،   
 ً 
"�~ f�� "§ور أ"Á��Ã ل"Fو"  ّ ��XY"  ،أ��� �� ��وة ",- ً"?Ld ô	��?ُ' |}~

و���Ëس ��vVòع <� أQt"ل �¾*�ة LF. أن ه 45	 أXY"ء ��` ����� أبأ§" أ_
 ّ   ."أ��ن ��*

  
 ¦�Þرض واgaا ·¸� Ýqv�w"�ü ا ر¶. أ���¦q +*?*?~ v�w"�� 9�¾��

 ،"q"ß�¬و�� ���L9 ا��"�~ ·¸� �#��' ¹a v�w"�� 9�"�~ ·¸� �#��' ��
8� ا��¾��، ورب ا����ن +G"�� ،+)*×Ø حÅÆ¾ا� v�w"�� "�� .�� ��  ا��½¼

 +#Ë�� ¹aو ýþر�_ v�w"�Q  ة�?�� f��� ،"Ë! ¦/gaا ST�¬ �,- ]K*م و��w
"XÓد"Xُ" ،.��¸· ا�¾ÅÆح �Á*ïvV"ت §� ّH#Ý$% D#�×Ô ÅÆ_ "�q ا��¤"ح ،..  
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 MN�_ l��"ً، ار_D رأï"/ ت أن '��ن�q"¶و l'ÅÆ� f*c� �� "w
  ¾"�����òe ا�Ïّ� "��ً  ا��� ا*()ّٰ&، ار_ v¿�' ¹aا"w"?� Î?وا�� "��       ، ار_

 "Ë+#)~ ô}ا� l�?�+��"v�w ا�¾ÅÆح ا�7øذ� l§أ f��, |}~  -̄.ُ/ ¹a .ٌd"�
 ،ً"ñ�ï]K?ا� �� MN�_ "��  ..ا��"زت ��"v�w رب q¦ا ا����نا�{ô  ار_

  
   ����h1 "Ë إ«º"زات l��w، و�� �� '��	 »�l�¾��� "qv، أÝF %$"ا
�"م، �Gث !¾§ "Ë�l 28�"ا �8 ً¹a"¾�~ �3و l�� وا`Ý4Û"*?� ،F"ر§�ك 

 	�ُ�ÂÃ د��ة f��� ��'5  وأو�ّø_ ،د��و���Ë6"     أدرى XY¾�9،  ا�?
¹�vVداد ا�7?+ و'?�¬�a د��ة HI ��c� ا��
?�v           ا<=ات HI ز�� '¾�8 _*9 إ

"�)*L9:و "�� ..  
  

���ÂÃ د��ة HÈ .. ن����"�ï ��"عٍ  ��  <)ّ4�ُ ٍÝ  v�w"��c*9 ا-, f)c�=ا   
 �p_ ٍع"� ����;: F HI`ارة ه ا�7?+ �"*()ّٰ&?P< أ§9 �ّ("ل ¹a ر¶"ء _*9، وw ،

@A"§ ،U�#�� 9§9 أ�9،  §¾?�"/ `p§ HI ّB�F C�  ..??"ً �" أراد4�ُ "_��
  

 ً �^"دّ "XÓد "�� �D)إن ا*()ّٰ& ا� ÅÇÃ با"ñ�� ،دة"��ÂÃ ً "7�"� 9*_ E�×Ô      
ً _�¤� أن ا��"FGة ا���+،  "LH8HI IJKr� l*=و¶9 أ  ،+F�� áÃ 	��ُ�_

 ً "LcF 9*_ E�×Ô L�ُ�_رءو ·¸��l ا- ��
�¾. س ا��w éÍÅÆMم ا�?*"�+0  @�ÍÅÆ,
;�  !وأSî ¹a MNري ¾"���òe: أ§HI f�� l ا<�NJ" �� ا�?K[ ا�_�
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  :¾"�e"ت'"ج ا�
  

��"ر ا����L+ '?�ل رأى ذو�� +?c��ُ� +w �*�ي  :ا���ن ا-,Bõي ¶"ر "w
H1 lL4O  ،H1 ل %$"�¾`ت"?_: HPد�' +w      ¹a وw áÃ ôQُ4O H1�F" ¶"ر

 ،H1 lL4O�> f�"?_: دار ا�� `?ُ� HI f�� H�R_ ،ل")ّ� "w f��    �¾`ا
 ً "ñ�ï &ّٰ()*¹ أدري �� اa ا*()ّٰ& أو�*"ءه .�§ÝqBõ ~{|  وv�7� ÝË6� .�ُF، _�ر

HS�F ·¸� f_`�_ �q ¹a¹ إ<� إa �4ت أنÀا رب5ّ  .ا*()ّٰ& و¦q �8 .�_ 
aT¸¶g، �  !؟أ¹a أ9H1 9L4O 9*�"ُU ~{| أ��_f�" ،9 د�"ء أو�*"Íو
  

`p§ HI HÈ ا��"س +w           �ä  @��c� ،]WÃ�ُ�"ËÌ¾�wى §¾Ë "4J"���6 ¶"ر
 ً ��vه %$" ��*+ /"�+، _"§(f?c  أن ��_f ا*()ّٰ& و§"��U�?،9اSî رأت

،+�_"X�� ¹aو +*¾��� v�« ،YZMا� D#�� ·¸� 9L4O 9*�"X" ،+?وا� +w �F 
 "Ë["® �إ ً "^w4" أJ¾XY +��\� "�c�� &ّٰ()*"!!  

  
�¸· �w"�� '?���.. أ=�"ه.. أ�"ه à "� f�÷+�Y vV�"��"w+ و�¸· �Ö"ر    

ً أ§lِ ر�+ ÷�v¿/�_  ٍfوكِ  "¾���كِ  أßا� وو +É"F .wذ HIت"e�"¾،    
 ÝË]v¿/ا���أ Dßر و"Lأن ا�� ِl*��F f4Þ +�'��� lِ§ب  �، وأ"�eم ا��w

¨      �ñ�ï "Ë6"ً، أQt"لٌ �� '�#�üª  "ËÌcاز¨e�"� ª"ت �v�7ة �?*Sî ¹a ]Kر
 �Fو ِl�"^û HI fK��ُ!  
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�§Ý .. �Ü� |}~ 	��"�4J` وا�� 9*c��"w+ رD*ß وا�?�ا�+ �� lِ�, "Q_
�*��	 �¿v '�� ا����� �� ا����؟  أي ��� أq �ٌ�q¦ا؟ ���Gاً �\��"ً،

ً ���HI HÈ اab`�� أم ��� ا�Ü#"ل "�*ßر lِXYا `Qt HI +�N"� � ؟ 8
 ِáÃ +e�"$ا� �>"Qtأ �ُ ��$§ "Ë6	U��  ،ا§lِ، و8 �"مٍ 'd �ِ و8 � ِ�ّÓ .qga 9X

 ِáÃ lِ��÷ �)� �8 �� +F�� 9� ً ñ���_ ،،ت"e�"$ت ا�"*F"Lا� áِÃ "     
 ِáÃ "ًñ��q ،ل"L��78 ت"��~ áِÃ ً"ñ��q ت'"ج ا�"e�"¾.  

  
 c، ،�*+و'�� ا��أة أ	¹ '��a¹ '?`أ وa  +��Qde "�� f�[�4ودة، أ�� "Ë!"L�أ

�#. �7?"ل ذرة w �� ن�� D��� أ�;: أq. اgaرض، _�#f و�� ا*()ّٰ& ا��ا
 ً v�/ا<=رة ا ¬�ه ��' �� f7
L_ ،"Ë+�÷ ./دا "ËÌc� fcQtو f*ºg دون 

 ً LK� �� ��c" ا��½¼�h"  ً B9 "¶"ر� D¾��ُ v�ijk..  
  

ً �D �*�ش ا-,�l��� زو��" �]ج �� و�q"º�  ،ًÅÆQn "���äا� Dو-," ر�
،+�� ª¨BCو� DٍL�       د/. ��¤� ا-,�p�_ ،+XÓ` إcG 01?+ وا_`ة، 

،"ËÌc� zF�_ "q"'�_ áÃ"� "ËÌ_ ذاðو و ��eوا�DQo  ء"�l�
�ا أÉ+ ا�Lأ� �hp
áÃذ ���، o+?ceأس ا��ä ٍ9*?_ �� :;����w Ý/¦ون ا�*Ql_ ،ل�� "� �� 

�+  �"~	 ذáÃ ا�¾?*9�Y9 ر§��  )!!اªq)9XY أ�L� HP ا �Qnà اا�ce?+ أ¶"��ه 
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��� '�� ا��أة  "�hiت ا`)��"-,+، وأ�]ت   رءو� f��� HÈء و"�l�س ا�
+F�� "$%  +w ��¯ ا��ga*"ء �� ��w 0"Ëë78"4م اإ1¶"رw +�"*?� +�gaا f�¾§ ،

 <Îّtu/ �� HÈو "�H8  ،"Ë+�÷ إن �� '�� '�� ا�أ��"ب+e�"¾ ن��' �Q_ !       
 ً ¹a"Qtن أن 45ُ?` ��" أ")*ÜÂÃ "�
hi ",- ن؟�QR4Þ z*� vw�� "�  ّp�"�#      

 cّ Y ً ��" رَ `?_ "§��ً  اX"، وو "dوBÀ "�*c�  ..���ÅÆ¾ÂÃ "XY"^û HI fح _��¸· 
 


�نc¾,-ا lñأو�:  
Î*×Ø ٌارع أبÏُ�  ،رضgaا HI وف`�� v�«  ،"� أ�� HI 9���5 9XYأن ا :;�

.^¾_ ·¸� ªqÅÇÃ ن"�~sa9 ا�           L Î*×Ø"ر، و78ن �"دF"ً، ا=��?"
�HI "�*c ا�*�م ��ات، `®  ِ       ،Hا=�L"ر اsa~�"ن، ا=�L"ر Ö�×n`ق ��ا�

ا=�L"رات q"ر_"رد      ة أن �ºÞ"ز��� �"��Bور ����9 ا=�L"ر ÅÆ¾ÂÃح،
à ا ا¦q �º» ،ً"e�"_ ذ~{| '��ن HI .¶�>"eö Î*�Kر ا�"L�=¹aا áÃ   

Lè�  !z اÊa_"قcو��å دون أن STري أن y`ة إ~�"§9 
  

�;: وأراد ا9XY أن ��wن �Ïُار�"ً، أ}B اgaب  	�"d ن��w 9 أنXY¹a أراد
ýþ"� �qو ªq¹aع ا"d�_ ·¸� `qزga"� é
�"��� F`ر، ا�� ���أن  {|هٍ و

"�  ه¬éq�ُ أّB9 "�"دwف �� رأ¯�w |}~..  
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 ،STم ا���"� ا���0L اªq¹a أ�"ه ~{| vVmnي <� ��	 ا�ّBÛ é¾'اوا  D�
9*c�éw أ�"ه ��ارة ~{| �T �"~	 ا-~��L+ أن ¬�� ً"L��ُ �> STF�f �?`رة 

:;�ÂÃ ة ا=�*"ره`q"?إ01 ا� Bõ� zw ً �� ر ، �]ج اgaب ا�K�Î* �ُ�"_`ا
 ً "*Lcُ� `qزgaا +XÓ�� ،9XYا 	cd  �ä"_ت <� د¯�� @�ÍÅÆ,-أن ا :;�w ¹a �qو

�"F*+ إ01 اÊaن fت �"زا�"e�"� ..  
  

ً BÀ HIاء ُ��	 �g#+ ن أ�0 ا-~��L+ ~{| و¶� §¾�9 و�" إ "dر���
��¯  �78$��رw"�cQn ��  ً "L���ُ� 9XYل ا��ا؟: ��¦q l*c�        أ�?`رٌ 

 ُ *_`? >gaا "qBÛأ ،f
º» �F 9�)= ا<=ي ,� أن ªq¹a9 � ا�¾§ HI ب
�+ 78رو�� [�����ê أ�ùAÅÆ، وا� "�c¶ga ع"� ô}ا� 	ا���ُ� �y D_ود 

،9XYا +_`Ö� 	�ُا��� .��� ?*� ً �zcÖُw 9�c*� Ú '�� ا���ُ�	 زاد إ~�"§"
  .. ا-,¯�]_+ ~{| ا�¾�`

  
�`ك ا�?("ر �D� ·¸� éÍ"FS اÐÑÒ 9¶�' �� 9XY(+ ا�?("ر �"�Sاً، u� أن .LFو

ِ و÷��#" �wدع اF 9XY"ل <� 28� �"�ً ª¨��' HI و¶�ان  "LK�    :�"ت ���c" ا*()ّٰ& 
 "w�Q�e  ُأن '�� ا��� :;���+ "Ë	 ���f �ُ?`رة �l*c و���	ô اvVï إ�H أ

 ً ",-"� �L$ُ�_ l�¾X" أن åJ� "Ë+¾c«و!!  
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aدر ا"«+*F"� fc, 9'"�28 ���� بg áÃأ�"م ذ ªq¹aق ا"Qtت أUVqا ،

اsa~�"ن��ً *، ا �"�q اf §¾�9 ا�{ô أ��'9 �½¼_"q 45ُ 9أن�Yر¶"ء أ é? ،

�"د إ01 ��_�"qأن »"در ����;: �Üُ#`اً ÂÃ 9 �>  ً "q78ر..  
  

ýþر�_ ]Kº� 9'ر ��ر�$r� �� Î*×Ø .¶ب، ر"^û ·¸� 9hiا |}�ُT و��    
��وا،  ا ���� wُ¾�?�وا وðذا ~�Bو ر¶. �� أو�lñ ا<=¨ª إذا »"��اُw     

�¾^. �� ا*()ّٰ&–أ�]ج ��" - �Üا� H1��� �Q�e �*Üة ا�"�J>اويإ�"م ا`..  
  

�� DQo ا<=ي �*Üا� ،���l�ُ,-ا ��wÅÆ� بOPF é*Ü9 ا��Ó�G4. وJ9 ا�� OP�
+$="ï و�*�ن +*Ö$� ن، آذان"® R
 f$X" بOPFو +�µBC� أ��"ق، 

YZÁ�� �øا� ،HSgaوا :;�~�ل {|�� ÚÛ��D# إ01  ا�$v�Ö وا���v�L وا-,�
`dآنه =�ا`?ÂÃ +�N"®saا،+)*�Kا� ÝË+Öc� ÝË��45 ، a9 إ�Ó�G Dd"?w ¹a ¹

�¸· _�Ý" ا*()ّٰ&"أو 28�e  +^�را÷è�"�"ت ا� ً ÅÆ*ء د�ÚCا� ê��      �hpودة 
 ً̂ 9 ��BCات ا�����، و8� q¦ا I.. "�" 78ن »"��U�� Hان 78ن ��qا در

 :;�  .�� ا�¾"�cF��òe*. ����9 ر¶. 9p~ Î*×Ø �� ا�
  

w ��w �� ة"�J>9 إ�"م اXYن ا��w أن �$?  
ُ��l�"ً أ� Î?_ راده  

  ا رب اsa~�"ن و��q ���� ��qا اsa~�"ن
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  :�7?"ل ذرة
��wÅÆ� "$%"� رأس @ABÀ �¬Sُî |}~ `p��� ¹a  ةFG"ºO ¹رات أو أن '¾�زaوJ>ا

 B�=gaا .¶à اH� @�Ë6ُ,-ا l'ذا v¿ò�Þُ ��òe�"¾ا� �� l§أ..  
  

"Ë! `¾,وا l��w HI حÅÆ¾ذرات ا� �� �è_  
  أو أe� ً"ñ�ï zß*"ة ا�áÃ�~ YZM.. ذا'l زكِّ 
  
�"�*"ً ���ED أq. ÷��]� إن f ً¹aÅÆG l�  
�K*. ا*()ّٰ&_ HI MN�  

�. أ�Gاً �F l�� D^w ر_�l ا*()ّٰ&ºÞ ÅÆ_ %&p�  ا�
   ,ُ¾MN78 ً"w��Ác وأMN ���ه �� ا-lL45 ا*()ّٰ& �¸· l��*q أ

  
�Bõك HI ز��  f^^� ��"w ّ Zd Ýqر"$�  Y _*9 ا à¶"ل أ

  أBÀ �� MN_"ء ا�?�م 
 ً ÅÆQt "Ë! 	c)' ô}ا� ��' v�« +�"ة ذاv�� áÃ  

@�ÍÅÆ,-ا "Ë���' ةv��   
Ýq��� ..ارض��  FBÛ+ ا��gaاض أFBÛ �� �ï+ ا�

  ¾"���òeأMN �� ا�.. _���áÃ ً"ñ و�"م ا�BCف
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  ��,��òe�"¾ ..E�' Î*×Ø zو�� ¹a\qء ا�
�c¶ +�"� +ñ*$% رث 	��� ·¸�  

 HIا�$*"ح +ºg 9*c� 	c« 7نø�  
9*F"�  ,�` �� ا à¶. ا÷è�Î?_ 9��" ~*� �(� زG"م ا��"س 

��ن��crÓن و�Ü)�Óن و�=Bõw 9§ا`Fأ  
  ��9 78ن q"دÍ"ً ر�Ý اß(`اب 8� ÚÀء ~�<� ��

  ��K�HI ً"# و¶9 8� �� F$�ه 
  �"��اً ��û D"ر ا��� 

  �ُ��¯اً 
 ً7øG"ß 9�  �� أ'"ه �"Ø×"ً ود

  
9�ï"mØ HI 9 ~�ى�d"×Ø ·¸� .¶à ا ا¦q 9'"�xو  ¯æç ô}ا� 	ت ا����"ñ�

9?�� +)� à ا f?�= ذاك ا<=ي "�?*L)' ��  9��L� 	)?'و��9 و �Hø�_
 ��8� �� cw?"ه~{| أ' ، ً �¸·  HI ا��¤"ح وراء ¹a_�+ �ُ��½¼ا f�ßُو

 "ËÌc� �?ُ§ 9L���)�¬�� (9�¾§ إدارة ��¹ 45ُa �qو!  
  

.¶à ا ا¦q .4Jي  ا�"ï H��' رآه ��Tony Hsieh  م"p§ .^_أ ��\�
ً SُTرس HI أ�¿v ا�78BCت/��+ ÅÆQtء HI ا�����	  "¤Ë6� 9�� .��� ،

  .¾"�ga��òe§9 �� ا�
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 �� áÃ¦/ ا ا<=ي¦q مSÕ  
#7"ً ���� �� ا�2ø�"ت�c�ُ� ً"¾�  _�'"ك آ

  _?Bõت �c*9 ا�BJد
  وو_`ت �c*9 ا��¹a¦ار 

�Ó�eا� f�Sو� .. �� �>��è��>"G  
l*�*� HI ى ا�$�قv�� .. ت�¾� �F l§أ ��#)*_  

�¾� _ÅÆح .. ¾"���òeوË+F" أMN �� ا��"_  
 +w B�þ   �^� ا��¾� f�"F \]وب §¾�*+ و

�f أرG"م)ُF ..ت"Fا�� fFÏُ� .. [ُ� ت��Y MY  
�I7øw Î?_ و�^�ه �¾��K� ��c*"§9 �^� ا�   إ

  �F$"د ا�?c	 _"�$¾� ا
wا� z*�7ø'و 	^Öت ا�"?¾§ `_� êÖL  

  _Rن �� �¾" �"د.. áÃ ً"ñ��q ا��*"دة
  
  

ُ��"ر   ÑÒ�8 ا�ُ �� +��ُ f�*~أ �� "wصلى الله عليه وسلم  
 U�#�,-ا .*c?ا� �� MNأ  

 ّ �Y"4� ���QÙ [��8 [أ� áÃ"  
  !¯تl �"ذا أ«n ��G "Ë! Ýqv¿/§º×���أ
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 +L*d +�28 .ُFا� �� ��'��òe�"¾  
�� ا��ø: ا�(*	 $w 9*�R_  

  
�(� _`��ن  �� åÛ�� + أ§?¦ت�ن 28R_  

��" أو ¾XÓ أن åJ� هOP�?' ¹a ًJ>ه و¦tu  ا  
8� ÚÀء  v�Ö' "q���  و�� 

  
z��w اOP�?' ¹a  

 ً"^w+أ�28 MN78  
�"_Ë! f" أ�+ '  

�¸· G"_+ ا���ع MN78  
  

��åJ �" 78ن ��ى 28�+  
 HI 28�+ +�¾�"ح ا���

+�28 ·¸� ود=�ل ا��"ر 
+�2øا� �q &ّٰ()*ء ا"^Fو  

  
 ا�2ø�+ §�ر

  أ�MY"� "�c و_`��" HI ا��#"ء
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  ��ض �� ا�L*Ö+ أ
 ً XÓد ��ُ"  ª¨�� ��  

ِ أ �dÝ  éw   �¾ÚÀvV ا�(`
  

 lwJ>وا ST .LF  
�;: أXY"ء +�_"§ +#*F ك  

l��÷ .qga دة"�  �� أMN ا��
  

 ً"^w�� زر  
  دار أrÓ"م  q"دِ 

 l×ØÅÆ� ê��Y ق�$'  
  

 ĉّ 
� �ّ.ِ ا�  
 ً v�7� &ّٰ()*ااذ{| ا  

Ã ªqا���+ا HI ً"��÷ á  
  

��د?ÂÃ د��ة f��� ��'و  
���ÂÃ د��ة .�  

 ً v�/ 7?"ل ذرة� .#�w �Q_ا ¬�ه  
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))))١٥١٥١٥١٥((((        

"l� z*�  "w ُ ÛىBJ� ْاري�� fَ�K� إذا +FاB؟"  

  
  
  

  HI ا��"ر¤£  fc*F '¾"ؤل أ�L� Ýp"رة
  £�L"رة 'v�Ö %$" ا��"ر¤

  دا/�F "�cة ���f �8ي �Fة  ~�ت
&ّٰ()*"�  .و��F "Ë! �Dة.. ا�?�ة 
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��� �� ����� أي �ة �
د�� و�
 أ�� 
  #"ا 
 ِ � أ%,+ ا�*)'ة وا�()'م%-�. /01�  3اه 

 �4
4� وأ35 أو��
  <=ن ;: أ6 789
 ً 
A@ا�ُC  .. EFG ً"ا  ً"GHI3ورً ..  ا�Cا �  د�

�
�K :LM� NOP Q89و �
� �   .. Rّ -T
  UVW:X أو  
  

 ،+-�Zا� ���
ن [E% N� رس
ُ %�3Zم % ]^_
� `a �
��، HاZا� +� �F ،
b� Ecال ا��eأ fg. ر�hi ،jklء ا�
1�
K UV*K ،��
noا pqrs، tuو<=ن إ 

 ً wx 
ذ_^ <yz، أر،  ً h|h�

ق ا~{-+ ،�s N� �[E% ��=>و.  
  

�6�..  در.� ��� [Hا'([ ��Z4و  ..�[E% ة��� �cوا��  
  ��Mه أ36ٌ ]�اه ن �أh+  ا�b1F ً3 ��� ا�(UV �-3رك ��و

�,�� � Rّ -F رضlي ا��c
  
U�. أن �h� 
� �
ءم������% 
����� Ns �Z[و �[E% �K ت  


 و��� %�C
� ¡ ة أ�@ىأK تU�8  ..%

ً ؤزداد £¢ 
�  
eع�§¨©
K َّ«  .. ً3��� H¬Kأ �Tصلى الله عليه وسلم ا  �hT
iو  

�¯�G 3"ه [� tuه °�3ت..  إ"G N��� كE±²³ ´µ!  
�رأ[E% ´·ا�
.º N� 3|¹..  ا�lرض ��4ص ;: ى *»x ن

وا¼���  


 <=~hÁ+ ا©¨اÀ¿د%¾ ا�E1س %½ذا �Â !  
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ر �Ãُ ÄÅ3 ]�ى اÆÇ ´µصلى الله عليه وسلم �K �-��)|�  

ل K*�ت 9
رع%Z ..  


 �eان اد�/]E% ´·ا� ÈÉc� أن ÊËÌKر :u ا�s  
 ّÍg. ÊËÌ7 و��Îم أن أ�Zا� ÊËÌ�s  

.3%
 ÏÐ�lدق ا�
� %ÈÉFM اy¼  ..y¼ ÑّٰÓÔÕ ا�*[E%.  
  

�.
ÖFأ QÎE×Ø  ..ÙZ��3ه  s  

�Ú�×Û �[E% ¾%3%  .. 
Ö�Î3ر-�  


%� %Eس )� 
Ö�¹|ºو ��|º ر
i �T  
�ا·´  Qi
�%�[E% أ�@ى  

 ً 

رد �8*��cُ� ��  !ÜÝ8% أ
  

  و��
Þ: و])'X:  إ�-ÊËÌ زادي..  %�
دى
g. ÊËÌ3 و���  !أن أرد N� ÊËÌ�s وراN� :ß ا��
سÍ ا�8

 àáÎر"G NOP �
� � 
  ���N ا��Zم و�89ا �
e
8%:â3 3��� 
�E دãäx و.)'أ �å إذا æç�èéُ4 أ¡ ك ن!  

  
 êëc*OPل ا
Z%صلى الله عليه وسلم:  

"ãK 7-Î  
� ُ   "؟Hا� إذا ��(Qَ ]�اريْ H0Îى[
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ً  �����ل �ُ
ا 
ى ��؟: ��������  

ى %$ #"! �  !!!�*( ا�)ُ"س..  �

  .#� أ/.-: صلى الله عليه وسلم���ل 
  


ى وأ@? ��ر #�رب =�اريْ أ78ُ1�9  ،�5 1234: ��ل �ُ
ا����!  
  .����KLMN 7O P..  �5 1234 إHI رBC9 DE FGب

 Q(صلى الله عليه وسلم����  RST 7Uأ V51Wا� XOإ–Z�/ [ّٰ̂_`ا abو��ل ا -رde �fg��  
V51Wا� �fg��� ر��� hij Zkإ� �lود��.  

  
 Z��� يme1 اjا�� KLذ -oن  صلى الله عليه وسلما��qr ا��
ُ�� َ 5ZIأ -.�  �tu1vwا XOإ FWk=

� و���Gً، وذKL ا���� =k)�� ا��~{د |}�xy zرب eدو �=�k=و ،ً�vw�=
� hij ا�Eرضeأ��ى دو �f)��رس( و�� ،�l2��� ��5ع �ُ*( أ�1 أ�1  و

 ً���T �#���رض وأ�Eى(���ك ا
�FT =���� ��ة #�ا ا���� أن ، )�
� ¡5 �tu9 ز ،Z£(I ى
��G� Z،ر¤e�T ¥¦"vwط  ا�k¨© �G�£ªvwا ZT�«¬و

َ  $°Z ا5m¯LاP#me، وو���Z ا�vw®�م ����T#"، و=�ار  ±ُ² ³´ �µl�¶�!  
  

-oا�� Q��· -{صلى الله عليه وسلم �� ¸7 9*( ا���ة ا� -Z9و#� 7¹ أ�1 أو��-  ºّ  �1�5 أ/¼ا«»
� ا���د�5 أ�k= ZI½� =�اري أ��ى ���ك اe¤ُ@»�؟�  

  و1j ا`̂_ّٰ]
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 de�=1 ا`_ّٰ̂] ا���¾� رjرض، و�Eأ��ى أ�� ا hij "l®9و 
¿���= Z���=أن ر
،À�� 1jن ا��qr اBC# ��ÁÂ �51 أي أ=��ب ��دjا�� �µÃÄu ³´    

ً  ا���½�fÅ Æ أو �k��9�  ً1دxÇأو اÈر����É ات -oا�� �lËÌ�5 صلى الله عليه وسلم��  ً��£ُ��،    
 Z���| FGأ!¼ ا`_ّٰ̂] /  و FTة،      صلى الله عليه وسلم"�lÍL ب��=�Eا ÎÏT �ÉÐ5 أن

 �tu1ËÑL ً ��5 "Ò )*=و ،ً}~kد� �¨Óوا ،Z�|�¦و �# ÔÕ¨Óو ،Ö×ا���ØÙ1 اjÐ�
  .�ÝÞ اmeي ÚC��ÛÜ ا���س

  
 -oا�� ßÏ9صلى الله عليه وسلما  �¶/�T ة�� Z�� F�·78 و�T ØÙ1 اjا�� KLذ hij ؤل�(�ÍL

 �áâãا �fÅ ب
ä5åæر  .وا��1ا��çُ âãا ÔÕ¨Ó �5مÐT ا��
 صلى الله عليه وسلم��F وا��� �ُ
 V51Wا� Z�|�¦و–Z�/ [ّٰ_̂`ا abر-  èé"� ر�(� �l���ê ،ر�ë ر�Þ 7¹

 ً���ì V51Wا� íîT ،أ/��ب ا�¡�ر XOو¦��ا إ z{| �l��� Ö×ز��j �l��kÛï
 Zk�2 إ�ðو Z���| hijأن �� "®I �#1أ� 
¿T�E Zk�1� QxÓ de ل��� ،�#

 P��ñصلى الله عليه وسلما� :�T Hòّ �ó ���µfô��ë [ّٰ̂_`ا Ö×t¬���� [ّٰ_̂`ن إن اÈxÓ DE ،!  
  

 -oا�� �õöصلى الله عليه وسلم�� ZT1 رj�T ً ��ë1واjأن #��ك  ، ا�� �õö��5 �#و ÷ø�5 ³´ ،À��

ه¿I �k(k� �/ ZTل رÐÛÜ ³´ ،أ/��ب ا�¡�ر hij de ±úåُû �«@�Tة رÈ���  

��)�ءل ZT و«þ ذZ£(I 7¹ z{|  KL، ا��1j�T ÔÕ ا`_ّٰ̂] �ý�õ de£�ءö و´³
ً I 7¹)� ¦ا��)�ؤل   ��|�Z، أ�åه ا`̂_ّٰ] ©���دٍ �T��xÇ، وروي أن /�����

�Û�Q l�kì��
�� Z�/ ف
¿I�� ا�¡�ر FÉ1� hij � èé"�.  
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ا�� صلى الله عليه وسلمو1j ا��o- وا���Pk أن ُ�
ى ��
	���Ûï  7¹ Vاري � ³´     
 Z9�k|صلى الله عليه وسلم  ً ��� ، FT و�k|DEة ¦�|�Z ا�V51W اmeي ��1 ا��ا���أ¦~{

وqrن و��ab-  �f ا`̂_ّٰ] /�Zر–É 7¹~{�� �2" %$ ا���ب  ا�ËÌ£vwن ��رس
 ً ��k� KL�� $% ا��
ُ�  ً �ËÌ£ُ��� ، ،�fÅ �� ¦1ق وآ�vw V��	� [ّٰ̂_`د ا�/

 ÔÕ�Wُvw1 #�� اWي 9)�ء صلى الله عليه وسلمأ�meاZ9�k| 7¹ V��	
 ³´ 1j�T ل.  
  
 òأ ِ �7 ا�� �tuز �f³ و�����¡��T ى ا�)�روق
%$ #"! ، ���دى ا�)�روق �ُ
ا�� 

 Z£½ىوأ�
�� �k2� ij ¥وو� Z(k= و��¤ه Zk(ìو Z£½وأ� ZG�9 Z=رأ h
Z5  #�ا �� و�I1j ا`_ّٰ̂] ور=�de ،ا`̂_ّٰ] أ��� : -رab ا`_ّٰ̂] /�Z–و��ل �2"، =�ار

��
ىوا�� �µfg�= يme1 `̂_ّٰ] ا�  �µ��اmeي qrن ��5ل أ�I رب ا���س وأ�½

ا�� %$ ��� KL ºّ 
ا�� �"=ً  .�� "!  ��1� �أ/¼ا«»� P�³ أر# ZT ف�Ò �

  .�س |�deا�tu1vw ا��vwرة ا|�)�ء وا��
  
 ّٰ   ] #� ا`̂_ّٰ] ا`̂_

 �Ý¡Ä$ DE �Ä»�ë [ّٰ_̂`و/�د ا  
 Ö×���ËÑL 1هjو V�xyُ DEأ �  وزوال اe¤@»� أ#�ن hij ا`̂_ّٰ] ا��±²1 �

 ��ËÌ�ُ� �l�� F���9 %&' ��� (² È������9 �¥ و/�د ا`_ّٰ̂] ا�� �x) F# �  ؟ صلى الله عليه وسلم���
¶½*+ F#؟åæا��1ا À=د ا`̂_ّٰ] و�/�T �t» ��� Q  

�. وÀ-£ jأم @,1أ 7¹ ا���!¼ وا�ª/ر و���ì1 ا`_ّٰ̂]�¥ أول ا!  
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F��E1ق ا�ì 
  ..Á0" ا�5�Eم

 -o�5=� ا�� � و��Gً  صلى الله عليه وسلموeدو�  �tu1vw7¹ ا  
 ً k(-�ُ� 1C� �  #� و¦�|�Z ا�À�� V51W �و1�T أن 34ج �

� ر�Gل�l·T �)�ر �"èé اu,1أ 7¹ ��� ZÄ»�5W Ö×ËÌ£ُvwا  
��5ن ا��¿
 Ö×���ËÑL 7¹ أ�fg�Þ..  و$T�Ä¥ ا�¡Èوات   و

  
  )ا��1ق(|}7�Ð9 z 8 وة ا67�Eاب 

� Ö×� ³9 RSا�� -oا�� �tu1� 
:�xÓُ أن èé"� رت"  
  ��1j ¥� �(��5د �� ا����;F ا34�Eى 

hij å� (² �� Q�µ�<  F9��ُ� فDEة آ
�/  

  ا�tu1vw  و"xÓ�Q #�ه ا67�Eاب ���ً ���5ُ:

  
 òّ¤eا �I
:�xÓُ %&' ً���Á0 ����¨Ó دqÏ9 z{| ً�I�k|أ �«@  

1j�T �t@�ÁÂ ا`̂_ّٰ]    و�	���= ا�®"وف ��I1 ��-��� إ
  

 ÷øj -oور#�  صلى الله عليه وسلما���*Ü ZÄ»�x> ¥� ��Gو ¼!�E�T  
°$ وأ�WIرً و�Iqrا  3?�f@ب  ا"�T ا�£�� �·�jوأ  
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����ن �� أ���� ا��ُ ��01ب .-�,! ا+*( )���ن ا�'�ر%$،  "! ا�� �
��BF ، GH  أن وABC )��D  E ون ا���ر �� ?�رس =>;: �9 ا5678 ا234

� �NO PQADر اJK(LMمCد�RSوا� �TUاVWوا�� �Q(�XYZا،   [\M )]A^�_ُ� ء��aأ

	 �� ا��_�رى، c34�_أا� P[de نfF )g�� PAD h4�_ا� PEijا klه ذ�oو

pq1اdr  ا���]�ل ���~{، ?إ|} أرض ا�0Bب ?tu� vwx �RS? :BAُy د56 إ
� أن �����ن ا�'�ر%$� صلى الله عليه وسلم ا���� ، و��� �RS� ٍ AB� �T����1دي "! ا�� �

� ا9[�2 )���ن ا�'�ر%$ اJK(LMم�� ��l8ن =>;: �9(، ا5678 ا��  .�ي 
  

��� "! أ�� ^_�ر ا�� �F��_ور ا����� ���yو�  
ً  صلى الله عليه وسلم�tu ا����  أ��ر )���ن ا�'�ر%$ D �� 0'-� أن�  

  رض ?�رس إذا ^�¤��Q£� ��D �� �¢Vإ¢� ¡ � fF :و�Dل
  ?B د GH0D و]£'�ؤ�1 ¬»�وز ا�V©Bة آM¦ف 

� آM¦ف ®JK® ²± =°¯�وز ��
	 "! ا�� ���  ����y � د ا��
JK® �Q³]�´ و�� ¦Mف إ¦Mة آV©9 �Nف ��ا�¦Mآ �  �� ¶JKل �� ق®

� رPE وا]   ?�A�·]Qن�«¸ �RS£� ف¦Mة آV©Bم ا��«¸  
�  صلى الله عليه وسلم?¹Bم ا���� �� �tu ^'0 ا4«� ق º*�ل ا�� �F��_ا� ��  

�، ���B'gت و½��FتQBQA¾ �C�¿À �RÁ�Âو ����ن �©Vق ا�� � :Q^  
� و��¢�ا �N9 tu ٍ �� ر)�ÃC 0D vÄÅ د�RÆ )���´ ��  ل اÇّٰÊËÌ و���ب ا�� �
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Í± ا4«� ق  ÎÏا���� ا�� �F�-. 0'-� ���yو�  
  NBا ا��¢�¶  D �ÃC 0D vÄÅ د�RÆ نfF �Ðc»4ا !ÑfC  

	
��Ò0 ا��NO !" 0ةÓ® ��  و¬-��'�ا �� ÔA_ُQ� GH0D ���ب ا�� �
�Õ?أ ا���� Ö� ±× ØÙ���F ن 	
��Òُف ا���'o ��  


	 fFن ��RÜ�T أÚÛAo �9رة Ý·Û]ُ�  
âãون نإ رة�BِF !و�� à«اÇّٰÊËÌ ا�ÞßQ  pq£Bل �Dل? dُe إMً0ِاَرا? ¦«  
  

åæ»4ف اVç\M ءات ¬- ثJKé�¦Mه اê1 ë�  .. ìyA34صلى الله عليه وسلما  
)B� ن��  ا���ÕFن اM\و��ن  .. o �1'�ة اåæ»4 و�� 

 âã ال ا��íjíj�F ءJKé�¦Mا klذ pq^ijا ÇّٰÊËÌا îoو  
  

  إذ �EءوðñD�? �� ±ò و�� أ)'ðñ�� P وïذ زاÚÂ اF\M_�ر «
ّٰ وÚÓ£F ا�óôÕب ا34 ÊËÌ�F ن��Ãgو ����¢��Ãا� Ç�.  
��Òا�� õuéا� kl��1 ًMاíjا ز��íjن وز� ًâã � ¦ا«  

  
�öYZا �� ��¾JK]اج ا����\Mا øÙg ùú� !"و  

2C ا�� 
	��BCض ¾0��Ò ��QÃ9 0ةû. 0 ا4«� ق'^ !"  
90RÆصلى الله عليه وسلم �ن إ|} ا���� �R�^إزا !" )F 56 Ý��� 

 ü40 �9 )��  ا��y? ت�FVý ثJK® 0ةþ_ب ا�VúC   و
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  و�� �� �ارة
� ا����ؤل �ُ���  ا,+�* () '��س أ$��#"  صلى الله عليه وسلم  �
ً 782 '�6 ا��2� ا45ي و2�ه ر#"  0/.- ��:�"# �  
  

�=�ل () ا,+و>;>  
 ،@ABأ CّٰFGHا Iأ ُJ�KL م�Nا� OPQ���  

CّٰFGH2 وا�Rاء ا�TUVWا �Xر�YZ �[#+, (\إ^  
  

_=�ل ()    ا�P`�a^و
  ،@ABأ CّٰFGHا Iأ ُJ�KL  رس�> OPQ���  

bPcأ deا�fgا �[Z �[#+, (\إ CّٰFGHوا  
  
  

 ^a��aلو() ا��Z  
�Jُ أCّٰFGH،  I أAB@اKL hijkا OPQ���  

^2�Rه ا�lX (\mn� h� ء�o�p إ\) ,+#]� أ#�اب CّٰFGHوا  
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��  ���� �� ����د�
� و������  ��23 �1 ا0/ُ-$,+* ا)'&�%$#� "! �

 ��ة ا)'>�ن وا��:9 وا45678> ?@�A  
 BCDا�E56م وGHI1 اJ ن��A �� ��Dأ  

 LMNOآ �M نQR �ST
U� ا0/-$,�ن VWGأ ��  
@X 1� YZ�[\ ]^_ي ا����aاب ا�cdeIا ?  

 $%�&ُ f ا)'Uaا� *+��g/0ا ?@X hiإ  
 kّ$m B�56Gإ ً��U�ُا�!!  

  qrMا دون �a���ت 
  ل BD ا���g/0ن إرادة ا{|}yّٰ ا0/ُ�1x اvwي �tuء
� kّ���� د���� �� ���� �:��  yّٰ{|}1 ���د ا�  

 ��A 
� ��
�� وD+* ���د �� *+D ا5678ف ���� ����  
aA+ا�tُ  �ب�� 
tا� *+D ��
  ��t اcdeIاب�و� *
  

�� ا��[ودة ر��ً� ���2ة  ا{|}yّٰ ا�8:�ر ����9 G��  
#��� �u[ك  
�Q��" ����Uوا�� �Iإ �x�  

B�:U� �Iراً إ�ك �ِ]�u و��  ..��¢£t¤أ �Iك ��راً إ]�u و��  

 "¦¥cdاب ���E و�aُ� �Iمa�§¨ 56�  

��دون�  *+�©�ªُ� *«�¬� ا�u9 أ> 1�  
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���ّٰ� ذو ا���ة ا����� ���)')'ال ا�%$#" ! � ا)  

 �ب ا��$678 345ة 12 0/�ر!ُ ,+ *�و :  

��;DEFGن AB ا� � و@?<=> ا���H ��IJK  
L$M!  $NOP QR L$وأ� ،UVWKى وUYZ ز��Z \]^ AB_!`�*ء �bK `>cL  

  
 
deI^ �ّٰ���gh` ر�fان اijو klا�� mn�op QR qrذ sBو  

ذا v: wxا !رب وAiu أول AB آQRAB !����ن �� y)!  
 {)�| 
 ا!���Mن ~{�� �ّٰ�����IJ (�^$ اc�B ب,Hأ AB 
�� 3;  

`WI^ ا����p ��; sKا..  ;/��ا ا��ا���op ��; �ّٰ���  ;/��ا 6�Hُ ا
 ً !� ��WH UV��rن ����ً ��/$ا �ّٰ� (_ن ا��3��
 ا:$M! ��  

6WMBر;�6 و d� ��Zو �!   ���A و^$:
 (_ن ��ا;�/
 ا��3

 ��4WH ABون: 
d��R  sKا��ا  

  
�'(�ُ�   و£¢I¡ ا����ب ا ���F  �ن�Hُ,���ن و


 s��p و��ى /MB �ّٰ���  وا
ب,H�Rا �K�g¤و $�ُMا� $�Mg¤ق و  إ¨§ أن �op$ ا ¦�

 `c�I) �ّٰ���
 i¬ QR W® AB?<,�ن جل جلاله;ª$�W} ا:UV�W;  
 :F��® ¯4I) k°ا����ب ا� A�>?;  

 �²اه d�³x d�´( ة$,M�B dµ�i¶ AB و¹¸3ج  
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Rدة ا! نز}º»  
 6L�¼%B 6Wc½^ 6 K ¾�; ¯>�� أ�$اث AB de; B wÀ) 6 ا ¦�$ق K

 �Á ÂÃا�� klز، وو^$ ا���B´((` (�c+ ا�%م و;رس واAÅÆÇ     صلى الله عليه وسلم(ij�R de;
ً �� !�A ;�¾ و^$ ر  ا�Êُ ËÌت اÎÏx ،تK      صلى الله عليه وسلم)´;s ا���
 وAiÐ ا��

 ،ًW®ن وÑx d�ÑÀBو dµK6، وNÒi¶ُ رة�¸¶ُ ÓÔÑxث$� Bو {WK B       
�Õ و:� Hض أ×Ø ÙÚ نÑx)ن}º»Rدة ا! W��p ÝÞß` ا��3آن ا���ÁÂÃ،  )ز

 àا� á8$� ا âcا�� ��^ `WI^ ãä�! ���åæ>?�ُçؤل ا�cا��        
Learned Optimism.  

 

6WMK3(6 واé¹ \]^ kê,B ؤلc| �: æ>?�ُçؤل ا�cا�� Óë$�،  �I�¸¶ �:و
`L�Z Aì ف���îQRم ا}ï  ًB�ðx  ñّò ó�ci¹  ،¾�; 6WMWôoõ رات,ì أو

;{B�Rرات ا,M  ñّòأ dö�K ÓÔÑx  ً ,�÷  ��B 6,� Mت ا�Kو�R12 ا {�M| A�
6) 3øùú 6B�ì$B A�| ربé¹ أو  ً �BûB ü=Mé¹ 6�)H |��M$ه }~ ÙÚ��| أو،    

 و^$ً dö1 ذاý اأو أن |��ن `�W�i¹ \]^ درK ÙþJK أن ��M| ÓÔأ..  
  

 de; ¯I�M| 6)3é¹ب,H�Rابا�)�Rا ¯�ّIُ÷ ،v;،         ، Hُ$ت ا���
 ً �ª �x���� ،ءÕ� wx y�ì فUُ� �ّٰ��� و|àV�M �^$ه;�?%� (، 

Ùþ,i� ،Wô�W; ñّأن ر� y,IK 12 3��>�� ،yWc�!  Ñxن    y وB كcZ
 !��نB ٍ$÷ 12 yWc�WH âB�R) ..`) ًQRؤc| æ>?��;.  



 ١٨٦ــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ »�����د«

  
  
  
  
  
 


(6 ا ¦�$ق  � "�QR نÑx qr�Ú–
deI^ �ّٰ���أن º{3وا ü=gh ا6��ËÌ  -ر�fان ا
Hن ر���¼WH DE�Úا 
: 
d��R ،ال'('() �ّٰ��� ا/cو� k°ا�Ú §¨إ �ّٰ���� ا

dر�4Bرض و�Rرق ا%B،  ،$وأ� æMت أ�!$
دم ا��Kو 
�� "�QR نÑx
 ًRؤc| أن !�?<,�اQ  ñّ W�,B 6WMK3(6 واé¹ \]^  �ّٰ���
 صلى الله عليه وسلمور�Hل ا:$M! 
d��å ،

ب,H�Rاب و¹ُ¸3ق ا���Rا 
deI^ s��é¬  F�®°� £¢I¡ ا����ب ا ��
`c�I) �ّٰ���
 � �ª$�W} ا:UV�W;QRت ا�MW%�ا �� �Nأ� AB �Ú ،�ّٰ���ن (}º»R
ن }º»Rدة 12 ا!  �²;3ف ®�ل ا�3Mشزd�³xو 
d���K {Mé¹.  

  
 و^$َ  و�� رأى ا����Bûن ا���Rابَ «B اv: ا��K َ � ُ �ّٰ��� ا  ُ Ú�Hور Ù  

 Bو ÙÚ�Hور �ّٰ���ً و�$ق ا �}º زاد:
 إQR إ  ً�WI�õو«  
  
ً ز �}º اد:
 إ!!  

×��Rا ��µ�ً وا�BûB ABûا�� âأو��!  
! ج ا��ABû إ¨§ ز�i¬ {:ن؟دة و}º»Rا  

  

ML ..Mا�� �: $ Kأ Lن، وأ}º »Rدة ا! ج )'�i¬ ABûB wx U��ê ا��,

ن، QR ا}º !r "#UVوا�� A��� اه�$ QR ÙÚ%� ABûL Aiu ،�êMف ®�ل ا��c�
 wx 12 `�WM}~ 3Mo& أن 7 $�اه، أراد ��Ô³xه و$,ML أن AN'´(ا �ّٰ���أراد �� ا

 ،¯Kو}º رب و)�رات �²#" إé¹ �� {H��;`) 7Ô `Wؤل إ�cوا��.  
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�ّٰ� æIK–`�ì أ(ÂÃ) 1 ا� $!� ��!I�Z â�� 6,`  -ر*Õ ا K,} ا��3ôة ا��,�
 ÙþWIª \]^ ً ;�î +n) ي�Úاد اûcا� qrذ ،:$M)ف  صلى الله عليه وسلم�WHر و12 ا�4


، FGج AB ا�4ر d�B ٍم$K $M) \]^ ��ZU-دةا��! 12  وK$ وIK 12 3K,` ز
�ّٰ� *g8 ÙþM $ى ��ا�$ة AB أ���) ً QRؤc|ن و}º»Rا ��Î.>ا�� \]^ A�ËÌا $

qrذ $M) `�;��ª م  .صلى الله عليه وسلم(�B $Mت ا��Aì  kl ا��H»Rم و1ý ردة ا�3Mب أ!
  

�1ا:0/  ن AB ر(`  -^WI` ا�<��م–WIª} ا)´'AN إ}º»Rدة ا!   :   جل جلاله½æI ز
» ABû| ل أو��K §3ا��� k4i¹ �WZ 15�1ا:0/ رب أر ل إK و)ذ  

�6��W� Aل ([\ و���K klIK«  
  

:$M) æ>?Z; ÙþM* ً QRؤc|  ،رً و:� �7IُB $W�ُB (` 12 ا�� gh5 ً �1ا�
ن *�IMو}º»Rدة 12 ا! �× ر(` �:9" ا7h` دون ûHال أو 8$ل، ز�R sb¸¬ `

 ا�,�¯ ا3�ËÌم $�ìوا½�>�ن 12 ا��ÙþM* æI !��ك أ:Ùþ (�ادٍ ÷�� ذي زرع 
�Jª ��÷ دد��B أو.  

  
ؤل ��âإذن cا��  ً =>>ُB  QR?!rم 


 اQR@RمØر {�M�r s;دا {)  
ؤل ا�c�â�� 3دةé¶ تÎÏx  �>cLأ d� ع$¸u  

دة !  و5ق ا�%$اA"(} زde; $ت ا��Kن 12 أو}º   إ
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 �°®c��r 6Bì
 آ!6 (Cìأ�Á ÂÃؤل 12 ا��3آن ا��: 
» ًUDُE ِUYُMا� sB Gّا;%ن  . ًUDُE ِUYُMا� sB Gّاإن«  

  
 HIB،) أ��(��"أت (B \]^ سWوا�� ��Zv��r $WZ_��r \]^  QR ؤلcأن ا��
 :� [\ ا�3cاغ!ُ�م ^}Kن، إ��LWا� $��M! ÝÞß من  وا�Rو:}º»Rدة 12 ا! ز

�ّٰ� ا�0IM/ !��ل؛  AB 6,>?�ُB ربٍّ �� اWNOP}، و³xن اLد�ì qr حURS أ��
رب .. �$رك، أ�� y�ì sbL وزرك، أ�� $�;qr s ذTUكV��) ��Zv�Z

 `,�,® æ>�ُW� �ّٰ���ً  صلى الله عليه وسلما�<(�6 اsB �þWNOP ا QRؤc|  $أ� AB 12 وا�$ة
Kو�Rا ñّ �<��B `,IK {Mô�� ،AB'(ا AB 1 ;��ةWا�� s��Lا ��� `WI^ ت 

)�» ًUDُE ِUYُMا� sB Gّاإن«.  
  

X¼bرة ا��Hح 12 ا� وU-رة ا��H ¯�,H k°ول�ا�óYو12 ا� æ�Z�  de;و
yَ ;َ�َ�<َ و�« صلى الله عليه وسلمkl��r ا���ÁÂÃ  و^$ [ّ ) ؤل »*�Hَفَْ !yَWِ�Mُ رَc��r ٍì]^   

 ا��1W وا�de; s��Lا k°ا ��,6 ا� âcL 12 kl��r _E3K رcZ اء:#  صلى الله عليه وسلم�$ إ
$NOP ا إن رب��K �°® `ghijه و��Kءت ود^` و!bً أ) أ��(، 8  ��Zv��r

HIB B \]^ سWوا��$WZ_��r ، �: ���Bûؤل ا��c| أن æ>?�ُB ؤلc|..  
  

» ً�W?@ ك$é¬ وىأ��`; .  ñّRf ىوو8$ك$/; Q.  ً �J »�� ;_êØوو8$ك ^
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ؤلcا�� H��B  
B 6 K 12 ا ¦�ف TUُذ H��–ا�<��م `WI^- �� �aZأ        ،:��÷ 12 TUذ 

b¼��p و�� �ّٰ����ّٰ� أن 8¢�ح �¸�;` ���ّٰ� 0cx/ ا��ً  جل جلاله، !ÎÏÀ` ا�WcÀ| ه دون×�_! و
7وا6�H ا����ك أن #::�ì3c� æن، ;��Wل ^WI` ا�<��م Ôف أن  إ¸u

+d�! أو أن �WI^ 3طc!!  

  

ت وا!@Rا AB `! ن، ;��}º»Rدة ا! �ّٰ� ا)´®0/ ز�� @W; `�,fُُ�<,` اB اتgôM��
 ،`|3ihن و�ì3; ةK��B $�ì ÙÚ `�WMBد|` وQR0/ (� 6 وIMا� �ّٰ����ij¸¬ �kه ا

ه AB ا�4
 ��� �K}  جل جلالهوأL` ، و:� ½c} رQR sWf ®�ل ÙÚ و�K QRةéu
$N� ��4) ً>cL.  

  

�×ة أFGى« yWI^ ��B $و�� .§W�! B yBإ¨§ أ �W®إذ أو.  
 َ ْ أن اW;vK` 12 ا��(�ت ;W;vK` 12 ا�0/ ; I ُ W ْ I ِ� ِ`  [ّ �} ا�0/>�)  

  l vª_!  lه ^$وّ ُ̄  ¨1 و^$وّ Wوأ�� ÙÚ kêWì \]^ s� و�� kêB 6,i¶ yWI^.  
 ُ �îأ Õ-}ï إذÙþc�! AB \]^ mnل :} أد�����; y  

  َ�| 1o yBك إ¨§ أ�M*3; Gّ 3  ُ�Wìَنgi¹ QRو d  
 ً>cL ¯I�Kو Gّ ك AB ا�4
 و;���Wô�;  ً ك ;���«  
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0�i¹ TU:p ÓÔÑx �qِة :$;/ ، -^WI` ا�<��م–/ �îف v: wx H��Bه ا��
 ً ��Jc�B ÙþM* "#3; ن}º م إ�B §¨إ `) ¯I��;  ب,H�Rا ¯I�M| ��� �ّٰ���)

 ،
/cIª ن و*��ده�ì3;و 
drBوأ�,+ ا�,¼3 أL! `)ijل أK d�W®�� �
 ��ُ$ر�Zن،Lل :� إK ���å ا�<��م `WI^:»DE$deH 1)ر msB إن �ðx«.  

  
uv ا��ُ?%�t اÚ�ي ÑxنWا� ¾H12 ا��  H��}~ ¾Wi¬ُ–ا�<��م `WI^-      

A��ُõ QR ،6W:ت واÎÏx ؤلcى وا��U-ُت ا��ÎÏx و$¢£      ،kê4ُ| QRو
��LWا� AC! اwx: ً }yن دا ��^ 12 z�M! `Lأ 
d [öّوا QRإ ً ��Jc�B $é¹ ��; ،

��ا�B  ً$WM) sKازٍ) ً��:ً  ا8 ,>?�ُB نÑx H��B ؤلc| A��� ،ا����� Aì ،
6�i¶ أول A�| �� ü=�;  ���! \]^ نÑx qr�Ú ،ب,H�Rا de; {�Mg¤ d� 3}º

B `Wc�WH âB�Rه (cZ ي�Úا �ّٰ���م (_ن ا| �: D{Ñx ..نÑx $Kو.  
  

 FG@Rا |Ô(` إ¨§ ا���3cُو^[\ ا {ij_) ؤمؤم ��~ ! و�} ا�?%oõ 3/0
�ّٰ� ��3ih \]^ H��B `Wة ;�ì3ن��ء ،إ�Uا��} ��� UVL اcg8 أن AB ًQR$,; ا��

��ا K UVا�� qr:� H����» [وذِ أ َ �Z_| أن {,K AB 78�?<* B $M) ABو �« ،
; ً �b; �®��ُ| QRاً و��ª �²ى QR uvWا� âcL اwx/�mn%?6 ا�}yدا ،.  
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�}y%?ُB ��_g8 ��  ���å ،H��B ت����~ إ�Uا��} (`!_| d�  ن�ì3; 3ةih

 ^[\ ا����d�}º �� � ÷�� آ���I^_; ��dا إ_| ،
ا�<¼3ة ا�ì3; "#$dµ DE�Úن ��

: ً 
 أ�$ ا��س 3cZُا �tuv ا��ُ?%Wا� ��_g8 و�� ..  
  

 AB ن�ì3; 3ةih ل ��¼A ا�4�,�ن«£¢$ل �Lن إ�ì3; ةgM)«  دة! إ¨§ ز
`|gM) ا��>Kي أ�Úن ا�ì3c� ا��ن ;�}º»R12 ا:  

ضٍ «K ÓÔأ B �K; Kإ�Ô�Úة اW� ه اv: ÕI�| }.  �� 3c4W� 7h �1 �Bآ Lإ
B `WI^ ��:TUأ Bو L!�î�7)وأ ��ª �ّٰ���  »A ا�<¼3 وا

  
 �ّٰ���) æW�� ن
 ا½�>�:3Nو� 
d���K ¯�$¢£ {ا��Uب ��~ إ���K ¯زا�Bو

��_g¤ �� ة$Bردة 8) 6�LWا�، drؤ%?� UV���� 6�3; 6 أي )��B �k ، 13_|
د65 ا�,¼����W; 3ن� »$ُçَ� َّ� 
،  »ر�Zَُنَإ�dö$W�ì �ّٰ���) ACء ا��H ³نxو

ì 6!`) �ّٰ���
 اdeô�W; ُ ! 
6�WC وdrBن و*��ده أ�ì3; 34ق..  
  

ً AB أن ��دادوا  QR$,;L}º ً (ü=| $M ا��gôMة ا�6�WCM إ  
dµWI�ì 
dµ,��

d�}º 6 ;���K إ�LWإ ؛ا� Nوز�ً ون 8B�K و8$وا �°® H��B sB 3¼,ا ا�

��ا�; 
ً « !�c�Mن ^[\ أ��م ��  إ���� {M*ا H��B 
 آ��6!�� ÝÞß «!! 
6�L ا��?%Wا� âcا�� 
döدK3cُ6 إ¨§ ا���}y. ; Ùþ:ؤم وأ�vر ا�?%;`L%     

�8 QR_3ون;ÑÀا���م ا� QRإ �ّٰ���  .س AB روح ا
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�ّٰ���  رأÓ8 ا
d� �c�®ت أLان ��$و��ì �: de3 إ�Cا�� æ®وأ  

 6W ¸Ð 3½ا�î ¯>�� تLا��$و ü=| Óë$� 6WMKرب واé¹ {)  
Ai¶و "Aا$� ..!�ìت و���; ..6NÒ�  s�B 

��ìا�أ^�� أن d  د���8 اÔQRر~{�g  
 6Cc�rا ü=| æ®أ kê���  

  ;��  ! �êMB� ��Mري ÷��:
  

�ّٰ���  !!رأÓ8 ا
sB ��3MB wx æ�ì ت أردد:ÎÏx هv:  [ّ�Úا�Ô  

ÙþM; 12 �ّٰ���  إراد|` وp"(��هK 12 .. 12$ر|`.. رأÓ8 ا
�ّٰ� ��� أو��¯ ^[\ ا�<��ط��kêB :� .. رأÓ8 اK_;  

�ّٰ� ��� Hُ$ت ا�R(�اب��kêI,��H :� .. رأÓ8 ا;  
�� �ّٰ�����ا W¼�>ُB}رأÓ8 اK � ..� �: kê��N  

  
ءc|`) ¯� ..  

 [ّ�Úا \]^ ا �3ب Lأ ¯�I^_; ¯IKو �Ô ِ̄ �� B 13:  
 ِÓÔرب أ `MB AN� `�b,K .. ًBgd�ُB د�M! QR  
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 ،/IBB 6Lو$B qr أن !��ن {Bآ qr�Ú ِ ّ ��¯�� ÝÞß / ، {Mé¹ QRأ 
ا��/
 6C®��B دون ÕI}ï "Aوا�%$ا HY�ُZ !�Mو��ا� `���W:و �ّٰ���، b;`c} ا

 ً M*×� /IM*رب واVا�� ü=| ءدوّنcg¤ ود 3Kاءöل (`^ ، ¯I,Kأ ÎÏx d
ٍ$ّ�ùú �Ôُ�Úا yWI^ "#$8،  QR �°® $َ��َا�� $f y� ® 1ý تLا��$و ü=|

 ً M,�B "Aا�%$ا v�ù� QRو !�Mا� HY�Zى��%�r .  
  

 ً �W®أ {H�ُ�  �ّٰ���ً  qrا ò$i¹ {� ÙÚ â��، �: QRإ �� ��Ñx QR 6,�ìو ،
 `L�R–
,H`L- "#��"# �� ،`|c� 12 ك أن �²اه  qrذ ،y|�� s��p أن

د �ìي ا�Úا� �ت ا`��ª QRإ sW���� أن @� ���اه ، wx 3�ُ! d�W®
ÙÚ%� ABûB yLا� �ت أ qrس ذcLأ AB âcL ءÕ� wx \]^ درK ، Bو

4ëإ�Hت ا�� �ّٰ���(yن s��p ا TU yc! ، y��_>B yW�M! �°® yg و
م ��� { �;æ>?�|ن و}º»Rدة ا! ً  ز QRؤc| ا `) ÓÔى أ$�ù� [ّ�Ú�Ô.  

  
ÙþMِ; 12 ��$ا�� �ّٰ����×!mn د��Zر ، ا��,�AB æ أو�>y اDE�Ú رأوا ا�Rا

د وا���ì ا��Laurence Brown �H»RراuS �1اون � »Rي �²ك ا�Úم ا�
��>I; 6 أو 8$لWÎ.^ 30ات�B لو دون��! `gh3é¹ روى $K : ت�Úُو ���

 6;×Ø AB ةU�,B :vª6، �� أ�ÔBا� k°�å6 ا;×Ø §¨دة 12 ا��<?%�� إQRا��
ÕR� 15و�ij¸¬ �� ،æ�>ف ا�×ìأ AZة، �� أ�U3ُ6 ا��!�Mا� ً ,�,½ ¯�Z ،ء 

6
86MB *�رج وا���A( أ�âc7h {N ا��  ��%?>B.(  
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ت ا و:� أ�$!QRت 12 ا��Wc%?>6أ��3 ا��W,6 ا��!ُ�
$ة وÓÔÑx ا)´^��   
7ء ،^[\ أ^[\ B<��ى (`ëأ kl½ _�î ك أي�: A�! �� qr�Ú  ،دةQRا��

 ً�Bو����kê اc%?Z¯ أن ��ن اÑx k°�åن أزرق ÷  إ¨§ B AB<��ى �$ر:
 æ�,½ ~� �Rو ،drا$Kأ s) ؛;/�¯ أن *<$ اÙþ ! QR k°�å ا��V>Z�Rأ�

 ً�Wf æI��r 6�£� ت ا� ا�$#"ً  Ñx qr�Úن ��L` أزرق، وK$ أ3/0ت ا���8
¹ dوأ� ���¸¬ k°�åأن *<$ ا ¯Z6، أدرW>�¡´(م ا�Ú6 اWì12 أوUI�i!  

  
B$�ì Ó8رأ k°�åا �Ú3M�13ت أ �~ و �W® 12 §¨و�R3ة اÎ¢r ��^       

68 إ¨§ ، �3Mت أ �~M; Aì} أي �Õءi� X�Cì ة�K!  ُ̄ �Z  ً$
IBا 
{,K qrد ذ�  !r 6Wc>Icت ا�! 3C��) ABأؤ ¯�Zو �ّٰ���، أÂÃL و*�د ا

ن (`}º»Rا Aì وا$M��W� س!6 ت÷در، أ8دل ا���M6 ا�;×Ø ة�U3ا��     
!6 ا �M$م  وk°�å، µZ�² ذات ا��Wم ا��ا�$ N¤¥UI�i¹[£ رؤd�! 3; sB 

ء ا����  ��,½�Rا..  
 

 `Wإ� ãä�Lأ �WZ ف×ìأ ،B ً �Z 13¯ إذا أردت ��>W® �þW½
 ،1¨ 6,>��ح (Vم ا���/cB �: اv: نÑx ،`��®3ت وأM� ه ا��3ةv: A���

^$ :vه  (�gôM ا��م،�p أن A�}º ا���ي b��ك �Õء 12 ^�: â��
Lأ �°® ،�þc6ا��MW;´(و��6 ا�Rدات وا ا��,�æ ا��ُ�� � �B} ا�-� 
ذ ا�Lإ Aì ��^k°�å!  
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 ُ̄ /*�| [ّ òإراد QR!6 ا���U3ة،) �^ءاÚ(ا� ��ة  �6;34 �M�r ورة¦ËÌا  ¯IKو
 ً Kد� ¯�Z133 و�c) أ½æI ا��Mن y�B  ا�B ¯�Z*�دً  ا! إ��b إذ: L_;

`Wb|�² ي�Úا DE�Úو)ن أر�$§�~ إ¨§ ا ،k°�åا v�7ُ£ أن `M¢£_>;.  ¯B�B
 ً ¢8 3�|âN¨  U-ìة ة�U36 ا��!�M�r ت$^ �k 6 ا� ��ة;×Ø 12 6�WKد.  

  
 ¯Iªد B$�ì6;×Ø 6!�Mا�  �! 3; {BB k°�åن ®�ل ا�M��é¬ ء,½�Rن اÑx

،��4| $K B ً
 إ¨1W�| ّ1 (_ن ��>dö3CL ÓÔÑx ،$%?i¶ م$K ةTU  أ3/0ت
B}ï 6WMW,½ ��!اU-ا� �Úل ¨1 ً،ا���8ت ا� �æI��r 6�£ أن �K      

وQRً وأURE vªح ¨1 أ6�CL ا�-Uا!� ،ن ا���H k°�åن �¸��jا {3اح إi¶ �
 ñّ WÎ.^ 1©�Kإ  ñّ W,½و  Aìة، �� أ_}ª k°�åا �Úcgh s��K<��ه �i¹ æ�Hلّ �

qrw"ا  و��ء ®�¨1 ,½�Rا Gãّäg¤ �� ،ًb!أ ��M���B ��÷  أي دواء و�� k°�åا
ً  �R sb¸¹ي �Fا�6 B}ï 6WMW,½ dµ�ك gôMBة �$Óë، ،وأ�,¼¯ ��: 

  !ن :vا s�� AB اÙÚ»R اÚ�ي �WIK v�B ÙÚ ¯WI}آ3K 12 ¯�Bارة ÕYcL أ
  

�M/$ اÚ�ي �M�K`،أردت أن أ) 12  12 ¯Bi� �I�ÊËÌ 6H$�ُا�� æا����
!�k 6 ا���$و6WH وا��deد!6 ��UVا6�Ô; ا�Rد!ن، 3Kأت 12 ا�,�ذ!6 وا��و ،

 k°6 ا�!dإ¨§ ا�� ¯Iو� dµ/*6 واL��  |��ل ��<¯ :vه،وwx sB د!
ت، )³�×!Ñx mnن آFG دDE أ;W; ÂÃ` :� ا��H»Rمأ® } ^[\ أي إ8x، 

 در�H` و8$ت wx اB$�ì A���R ً Î.>ُB ¯¼,�_; ،ت)8»**  
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���، ����� ��ن �ُ�� و	�د��و78ى  ه"234ت 0/�ة ا-,+* ()'&% �$# "!  ا�
رب،  HKLMN OP وا���َ�َ# �ً �EF G� Hه ا���Dف AB ا�@? وا<=��>;:�0أن 

H� �S��T) ا���س �<VW ن�XY..  
  

�F#$� ..� م�" \]^_ H��� `a ��ات ا�$bّٰefg� �hijو�k��=>ا l��mnن "$ ، pq�rs، إ
_�ت ا�23tS" A< �hSt�Sه،  �uّ وا��/ 3v ;�^ا� `a �     xy،H"23D� 2ء و�

  ..�23ى a` ا�@? |�KL وa` ا<=�} >�zء
  

�S ��� ����� و���B G &% �#د AB ��MNُ OP ا�P|#اث ا��� ���� أ~�Kق ا��
)bّٰefgم!)رأ�� ا�_ G� �0��4" bّٰefgف ا�z��Y ،،  ،��/���_ AB �F #h$tوا�

 ����mn ���z\، �8داد إY �S���� {S"78 ���Y ��Vو�� "!  ا�P|#اث وا��/
�H وا¦¥��ء ¤£ _ُ�¢¡  ?هKL| §�S" £¤ وه�B ¨©� 2ªD�Y!  

  
 َ �; إن °Vا (¯ :h¡ ��®�..  اأ�Bرً  "�a *B` ا¬�hة »7$�±  

AB §²�Y  ً ³�h< ´أ�� �� µ¶�  .. ْ́ ²0���Y ¸�� £¹�  ��²0��Y ا���²
 ً ºا?  �®�� �+�| AB £»و�  .. ْ́ ¼0�½²Y ¸F¸h^²� bّٰefgأراد ا  

�وفk AB ارة�  t� §²¿7À¸وة ا�P_¸م OP®�ْ ..  و«£ ذ��� ا<=
Á ��²hY ¸�� ¸h�0Â&ا `ÃÄن�  .. ّ ْ́ ÆYن ز�   ��2ª�D��� ��Ç زا�0
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  �B} ا�$�zء
  

���ن ا-,+* Èا�� `a *�$_  
 !mn �B G� �F Hر���  
H�B %&�h< و��ت H"��  

 §�<��Bا���س و *^��  
 ��Sة ا���D� HB�_ *�^�  ا±

  ±�ل ر�H ا���ÊhY .. ��ل أذ��ره
ËÌ2ªب ا���±�� EÍا����ر ..  أ `a ËÌ2ª��Y  

 £Îbّٰefgا ¨©� G��"  ً h<�±� Hز�,-  ً $Yدا� Hر��� 
  

 �Èب ا��?Ï ن�È¢=>ا Hاً �^�ر�?@Ð�tُB  
  ا��� �7�F#Dاءت و	��H ن »و�B إ

 ً ��h�� *hmn إذا ���^�رب!  
 ÑÒ�Pا ¡¢��rÓ HhÐÔ *±أر  

 ً �0�È¢B ا�$�دة H$�mn ا�^�رب `a ;^Õ �F ذاÆY  
 ً   �Ö>´ ر|����F Hء

 ً �Fذا H�t: �K×�  ً �^Õ H� Ø�Dُh±�  ً ��KÙÚ ا�$�دة H$�B  
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 ÛÜآ ABز `aو  
  Hh��- %&�rs ا���tم–�ÍV* اÑÒأة �©¨ ±h#�0 داود 

bّٰefgا àáâ �_،  أر ãّ   �k å¤£ أم ��دل؟�
�å؟ : hY^�ل ��Hh ا���tمD� �B ،ر�çN OP يé&ا�$#ل ا �F أةÑÒا �_ åMNو 

�^�لY :يVW لê¿ AB A���� ث ¦��ت أ��م��Õ ي#�< ��Bأ�0 أر  
#Á �Bن أ�� �ijYاء�Kë ��ÛÜ `a `ìê¿ دت  

 `ì�Síأ H� îّوأ�� H$ï¦�P ق�tا� ðìإ ;Fوأردت أن أذ  
#� 7ñ�z� �0ذا أÆY Íوأ ّò©� ó^0ا;Fل وذl4وا� ���ôا E  

��� Pو  õö ´h^� ً Ä÷Á  !Bأ O� `ì�Síأ H� îّأ��!!  
  

 ً ���v ��ø�h� ùD�� ú �B*+,-ا �D� ه#�< ´�Çûي اé&ا¬# ا #�< �üÇý 
��Y  ذي$B ى#$¥þ OP ���Y�$B وق، و|#ود�ا��� �Öع  ا<=�أةا�^�رب ا���

���ê¿ ً�h<�± ËÌ2ªب ا���±�� EÍوأ ��Sة ا���D� HB�_ *�^�، ا-,+* ا±
 ُ h�H�وا<=�أة �Bت زو	�� DÈ !! ´��$Y* ��ت >�h&% و����Ö A>´ ر|�

 ��Ç�ÛÜ ´<��Y ل ا���س�rs OP ��� ���#ï¦����Síو+�ع أ!  
  

  .. و�ø ��F AB#أ ر|�� ا���َ�َ#
 ً   �Y��} ا�¢��ى 
	��ى و�Y {�0ق ا��hس _�±�

 A���ùhD� ;h4ا� AB ��� Ø�ُY �� ذا�B ث#| �B H�B 7ى�!  
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ً  ,+* ا&éي Ak أن ر|��Hأ�B ا-   ��F ´<�Öء
 ً#t� H0ا�ّ�  اورHhýh< #B �m إðì أ� �k�  H�B p�4_ £¤ �Fأ��§ ¿���ا و  

 �F#D� ا��� H�  ��Y و	�
 ِ!B ك��F ن��  ً �D¿ ��hS± G� EÍ�_�  

 ً �و��� Hو<=� رأى ��ر�� .. �Ì7«  
�ق �[\ ا�����ل ôن ا�XY  
  و��ن ا<=�} �[\ ا�$�zء 

  
��� H^�ô ��^��Í .. أ�B ا<=�أة	s `Ã ���÷�Y  

��رإذ��ق وÍVW* >@?ة AB ا�z_ أ�¡ د���ر ا �����ب §�$B  
�Y��^È^���ا _� àáâ اt=> ��z<ر أ�� ��#Ô هEF bّٰefg  

 ��Kë �B � �����؟: Y^�ل ��§ داود ��Hh ا���tم
;:ÑÒ `a �!" bّٰefgا àáâ �_ رة ����ا���T)  

��� �©¨ ا�4�ق  %ÛُÜ AMق ا<=�:; وأ��Y?yو��Y	��h�� ´ ا-,$# <���   و
�اء وê¿ ���Yل tYّ#دh< H� �0; ا<=�:; ÆYذا �7ñ�z �# أKë ��ÛÜ ��h�� &'�  

���m د���ر ±F ��� ��ij#أت ا-,$# و ��B #|وا G� ق#ّD¥� أن bّٰefg �0رE�Y 
�S´ داود��Y -م��tا� Hh��- ��� أة و��ل�  :إðì ا<=

 ãّرب  u(ّ) ِ * ِ̄ ) � h��	sو �È2 وا��ªا� `a�H؟  
  H� �+ِّ��Y أ�Sí(¯  =�لا<EÍي 
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�å "�دب B} اbّٰefg إن ¤D� *���" £  
 pq�¬ا H,-OP å�h�t�. x/^" %& å¥د���<  

�S" OP ً ºا���ً  �Ø ا± ���í�  اث#|�Pوراء ا �B  
 ّÑ< �BH�KL| åY  ..وا H��� EÍ HhYه وا:/0  

 å�< ;01ُ �=> ً2اªÔ$�% >��0ً و	ا  
  

��� ا����¡ أنij� �K2 �F ��hStق ا�ÛÜ  وف� ا<=$
�* ا���4م �K2 �F وأن� Kë,-ا� 

 [\ �K2 �F ا���Yء|�Ð :�3 ا�h��h أنو
  

  ..EF *+�Pا
 ً º4دB A:�  å0õö `a  

 ً^ï®أ�  å=>أ `a  
 ً#B�|ا å�$Bد `a 

 pq�| رب �h$B `a �®�Y 
�ح ا¬lن وS��6 ا�  

 ر�AB �_#Fpq رب 
Î ً��h�� 7�89:د�$_ £  

H"ر�_   .|�hÔ�S" H$B ً��B* ز



 ٢٠١ــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ »�����د«

  
  
  
  
  
 

  
  
  
 
  

))))١٦١٦١٦١٦((((        
  

  
  
P�ï®Â&أ أ;��ر ا�^" O  

� إ����/�ø OPو ��$��¥þ OP  

�Bث أ#| �K~ ل�rs OP  

åtBأ A�_ £¤ §<=B�Y  

 !K~ �÷� §�>�tو� 
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 �ï®Â&أ;��ر ا  
 ً#Fزا ��?< ً��F�+ A:ا ���Y 

�KL| *�@ا A< *�@�Y  
���كBا �^Sا� `a #FA-وا  

 
  :B A} ا�^�آن

åB�_ H� *�^�� Hï®�$B `aا..  ا��أ أ;��ره .. ا±/0 
�أه ��6 "^�أ ±�اه^" OP7ه..  وÀV�  ..H"�_آ �S" 

�B� �B #çCرك#Ô D  ..åtS0 `a *B�Pو��$7 ا  
 

 ��Sا� �D� {�rs £¤أ  
 H±در `a ا���م H��v يé&ذاك ا 

  �&�tB Hij$B ;��Y  
  -وا�Î-{�rÓ £¤ ��S£ ��ل 

 ��hÈ�tB �&�tB إ���  
E� ;��í ���MN £¤! 

 u#ّÔ2  قªFôا �h�Sا�  
  �MN GHYو��ا 0^��� 
 !!و¤£ �MNو��ا |���
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 ��Sا� I^h�±ا £Î  
 ُ: #� �&�tB #+�Y ´Ð�  

 �F2ªÍ GH$_ £¤  
 0^��� و|�ول |���

���¬J!!!  
 

 Hij$B �Fا#Fأ `ì�� a` ا��hم ا�
 ;�$�tB GH$=>وا �h�Sا� ;�$� ا±

 §�?÷. #hا��� H0أ ��Sا� A^_أ 
 |* ا<=�t&� و"�Sق ����§ �# 

�H ؤأ�KLM§ ذ���zYه و 
 H��ا±Y ?  A< و±���ه 

 §�� ØDYوأ ��Sا� å½�Y 
 �F2ªÍ {�rÓ £¤ E^Y H0إ 

 H$,- و�����| �B!!  
 

 �ï®Â&أ;��ر ا å� *$S" اOPF  
åhY �÷� �B åh�� ò©mُQ .  !Kë �÷� �B åh�� *KRS 

�hz}أ"�رة rs OP å0 . أو"�رة{h��± å0  
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  �h� ��Yة..  أ�B ا�^�آن
 bّٰefg$* ا	ا-,وح" " ً   %& �ا-,

 ً hآن ��ن و��ً  �ا�^ hزال و��Bو�  
  °��Ô �_V ا�^�آن �����tء ��Ô `Ã أ

 �� IS�MN H��$	 ��Dار "!  ا�? H�B ي +�ءé&ا�$�¤£ ا  
�B GX� آن��H دون ا¬�+� �P;��ر ا&2ªUh± ¯)é& �ï®Âك ا�^Y�$B VW7«  

  
�ً³���ل E�B أر�$� >@? � ãي أé&ب ا�VWذ(¯ ا�  H¢÷$" يé&2ك ����ا�} اªUh±

 ،%�hÔ�S" åh�� ò©mُnن وXP��6 ا å�#�N A� ،د�� GX� أ;��ره ¯) *^�÷±
 ً ��ذ�� و�å�#�C     �YX¢B ¯) §Z�ُ_ A أ;��ر ا&åhz$_ A� ،�ï®ُÂ و>�دا

���A ا23Í ،  *K[�Pه وy?ه،OP أ±�س ���، ±hُ^#م (¯ ا��ا�} �Ô GX#ق
H$B *B�$¥þ ¡h: 2كªUُh± H0أ.  

  
��hF آن�^T)، %& {��C دات�	ا<=� G� *$çC G� نÆY آن�، إذا �/? ا�^

 ،�S�Y \]í�h¢ا� �SÔ �±���h [\?ي xy G� `aء ;�÷78 7|*، �¥$
H�tBOP آ��îت ا�^ وEFا ±��hن أول ��Dدك H�B،       ا�$/pq، ن�

þ أو H��S" أن *�� ���¥t÷± 7هÀ#h åh�� ض�S_ �H، وÐh�> åh�� �z
�å��� \]�hY ،H و��#أ ýh�±�:?@B ��� ،;hLM ?  ،åtS0  `a��

 ً Kbآن ر�  !>?�§ �;�$�ا ����h ا�^
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 �d أ¿��hء��ن AB أ¿، أ|# ��دة ��a` و±�د��� E�Yا ا����c #h ا<=234ة
�h����� `a#� >�?ه،� H� �� ا���$�� ���P ًBن ����* ��t�" �®�� `a ؛^�

�AB§ِF أDY و��ن ،����F ًB و|#ه  ��F�t_و َ$Áب وأ�و�# Ø ، uÑَّÒ ا�$
�fصلى الله عليه وسلم �©¨ ا�� t=>ا `a�Y�v رة�± AB أ�^_ �Fام و��# ا¬:  

  
»§�. pq�$�8 ا�l$ا� bّٰefgا AB ب�VWا� *_ �3".  VW#Á ب��� ا&h®é و���* ا�Y�v

 uzّ23 لِ �ْ ا�$^�ب ذي ا�D=>ا Hhإ� �F OPإ&% إ OP«  
  

 �fاءة ا���� {�rÓ ¡��Y ،H�ýh�± HhY آن، و±�رت� صلى الله عليه وسلم��hF H"EÍ�Y ا�^
& AِzَSَY% bّٰefgر±�ل ا �Fأ�î��Y  ورق، ا������Y، {�ôJ #hد اXP_�ت ا��� �

7 ��a` أÑÒ ا���h# و;@x أن ���î أ�� 	�* ذ(¯ñ�±، �S��rÓ راد أن�Yه 
&% ¬��وة،  إنّ : ا����c #h ا<=234ه _^�ل a ً�Ä÷Á` ا�^�آن _$Y ،H� H�h^�ل��� 

0i4ُ#قِ، وjَ> %�َS±ن أiو ،�ِ�kُjَ> ن أ���هiوة، و��z� Hh�� نiوH lm$_       
Hh�� ¨©$ُ_ OPو!  

  
ً إ�XB ðìن ���AB h .÷´ ا���f 	�* ��ن o�n!t  ��� أ�� ��hصلى الله عليه وسلم� 

�، و.÷����Sع ا�lmí ��� آن�_�t÷�  Ê} ا�^ �z��� #çN إذ Vp�� �F أ��
 �ýÍ�Pن وا�hS±)B`a�.÷´ �GH$h أ��§ F§ أ_��ً ���0ا ��ل ) A ��دة �

 �fآن صلى الله عليه وسلما�����$�ن ا�^rÓ  �ّ? دة أ ?ت.. ا�$± H���t� \]:?@=>ب اlm�!  
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 ِ ً �S$* ا�ôارق وا�$�����A ،hq ا@ �Bدو ´SD"ت ا��� ا��lmا���  !" ،
�آن ����ا ^T) ا�Ö�$" \]|» ً ً � Mَ إ�0 -,$�� ��آ³ �L�«    hq��، ;�} أF* ا�$

�           وأول �Bأa §�KLM` ا�^�آن أH0آن �SÔ�Yه ���$َ�;، ����h ا�^
�ðì  ِ#Áَْ�#ي إ« ãّ       ®�ï وا&��Â،وا-,r/� #Áُ ا-,اء "َ$��Ô �dح أ�Bر ا&ãّÂ  »ا-,

  !أن _Ø�Dُ (¯ وا�$å �©¨ أ¤£ أ2ªÍك ��ن ذ(¯ ا��VWب ��در
  

 `s�½Dت ا��D� �®د ËP���=>وا ُ� �c #h±أ �23أ�^_ �Fآن و�،     ا�^
YT)ا `a أ��±��ÑÒ Hط >�#ه إذ +��´  h AB*�÷��� ��ن _^Yة و�±�رة ا��^

�سSا� )´:�MC(´�tY ، اءة��س،  A< ´��tY ا�^Sا�Yاءة� $�ود ا�^
�س،Sا� ´��@J  ´�tYY،س�Sا� ´��t MN H�¦و��ن اu ً ���� �� AB 

 {Ö�B H�÷D" أن x@ôJ س�Sا�Y H�¦وا+�2 ا HB�^B AB م�^)Hhإ� H�E+( ،
ìإ H±رأ {Yر £Î �ّ�kُ أى�Y ء��tا� ð)�Mv�� (Ä÷�BØï¦�D=>ل ا�kBأ ���Y � ،

´S�  .. ار"S$´ "!  ا�/ُ�ّ� إðì ا���tء ��� ا;
  

 �fث ا��#| Ø�Ôأ �ijYل &% صلى الله عليه وسلم�^Y ،رأى �m  . ا��أ _� ا�c 23��ُ« صلى الله عليه وسلم 
23��ُ �cأ _� ا��اء"Y ،��?h� å^�ل ا�c 23��ُ  »ا�� ´w�6أ å�h� أي

�z" س ;¢÷´ أن�Sل  ا��^Y ،bّٰefgر±�ل ا �_ àxyذاك« صلى الله عليه وسلما �B ريV؟   و�     
 َ �Ô�P أت�� ا���س إ����،"!  ا<=���ËP د®� �å"�D، و�� �/�� ´È       

§�?B ارى�¥þ OP«.  
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 �Ì2�" OP اEF *kB ب�z"  
H���Ô ..H^Yرا .. H� 7Ð	s  
HhY نÆY H$Bو �Ö,-دة وا�$tا�  

 H� ون�Y�Xا� Hh�� §ا��« ً|#B�  
�ً�LM ا���^Y Aِ@ا H$,-و  

 ً º �ُ� ËP���=>ا H"و���  �ود®� �
  

 bّٰefgا �Bأ  
 ¯)�B ءxy G�  

 pq�� ءxy GX� �F يé&ا  
Yآن�  !أو¤£ _��S§.. ^�ل >A ا�^
َّ و¤أ« َ ��َ�� أ£ _S�َِ�ِ§ أ³ َ�بَ �ُ¥©َ¨ �� VWا� åَh�� �§ِ���«  

 bّٰefgا AB �&�±ر `Ãأ>/§ ا��ِ$§و �F آن�  !رب ا��ِ$§ أن ا�^
  

  
  

 ��� bّٰefgإن أذنِ ا  
�ة z� آن�� ا�^M{ AB ��� ن��  

�ا"H أ�k �}�v|ن z^Y ر"�ى�Y  
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))))١٧١٧١٧١٧((((        
  

  
  

`sر  
�Ï7« ��� #~ا�� ¯)  

 ´÷Öو(¯ ا��~# إذا ر  
 �Ö,-و(¯ ا��~# �$# ا  
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bّٰefg #~د ا���	�B G� *�� ول�Pا 
bّٰefg #~د ا���^SB G� #$� ÛÜXPا  

 
bّٰefg #~ا ا��`� G� *�� �¬  

 ¬� �G� 7h �`ا��~# bّٰefg ا
  ¬� �$# �G �`ا��~# bّٰefg ا

  
�ة  ��ن و¤£ ا��~# bّٰefg ا&éيz� ء��tا� `a A�_  

Pا `a OPة �و�ç� رض  
�$# ��FبT) OPو  

 
  رY} ا���tء �©¨ ~K# ا�^�ة ا��~# bّٰefg ا&éي
Pرض �©¨ ���د ا�^#رة�ود|� ا  

  ا��½�ر a` أ�ÍدVW ا�$/�� ى�Ûأو
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GH$_ يé&ا bّٰefg #~ن ا���� �B ..ن��_ �Bن.. و��h± �Bو  
  !وA�_ £¤ �B �� ��ن :h¡ ��ن _��ن

 
 bّٰefg #~ا�� G� ;÷��h�Ñ¿  
 bّٰefg #~ا��;÷Ä: G� �÷أ�  

  
 bّٰefg #~ا��\]$B�t23 ا�Í  

\]kh4�t=>ات ا�Ôأ {B�±  
�; £¤�� ّ� \]�B�Dإ�,�ر ا�  

  
  Ó	�Á %�4ن >�Á AنOP ا��~# bّٰefg ا&éي

  {,- A< {,- OPو  
  وs OP	��Hh�� H ا�Ô�Pات
��¡ ��Hh ا(�4Tت�C OPو  
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*��t=>2ة ا�: Hz��4" OP يé&ا bّٰefg #~ا��  
  ½[\ وHB2ª_ OP إ¬�ح ا<=�

�&�tB ه���" OPو  \]:�t=>ا  
  
  �÷� H$B ربٌّ ð�VُWا��~# bّٰefg ا��ا|# ا&éي 
  �Nُ@� #|أ�÷� H��Y ا��~# bّٰefg ا�$©òّ ا&éي 

  �÷� &% وزð�4ُ_ 78ا��~# bّٰefg ا<=�A�h ا&éي 
  

  MC´ و�Y%�^_OPق  _/�% OPا��~# bّٰefg ا&éي 
  >�# و�8OPاOP #| HKë_^���%ا��~# bّٰefg ا&éي 

  
ْ  EÍ�_OPها��~# bّٰefg ا&éي  �Í¡  ه#MNOPمو�Bأ  

  �$#  _H�S و¤£ ��* _/��ه ¤£ا��~# bّٰefg ا&éي 
  

  ��ن _�+#ه و¤£ �H$K��  ãGّ ¤£ا��~# bّٰefg ا&éي 
  �÷� _S^#ه ¤£ا��~# bّٰefg ا&éي 
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 *�$_ OP يé&ا pq�¬ا bّٰefg #~ا��  
 *��) OP يé&¹£ ا�  ا��~# bّٰefg ا��

  
  ا��~# bّٰefg ا<=�h} ا&éي OP 7ُ8ام

  ا��~# bّٰefg ا���23 ا&éي OP _ُ��م 
  

 bّٰefg #~ا��Kë ً#هVWêÒ �a�X_  ا _�اH�$0 `a و
  

  
  إ��� 

 hُq��,-ا ã#ّ	ُs OP OPiو åhإ�  
 ُhq�Í *ِّB4=>�Y OPiو å�Bو  

 
 {ٌّh�B ام�4��Y OPiو åhYو  
 و>�å و����Y OPiّ#ثُِ ��ذبُ 
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  إ��� 
 å�	إ¦��ر وp�� `�� و+* 

 َ _ ABو ُ $ ْE  &'	Ó A� åإ�Pا ðì� ِV°  
  

 `�ê< å��|ر `aم و�Ö ãأ OP �0أ  
 `aف و�Íأ OP �0أ`��Bك أ�Kë  
  

 ��رAB ´h^� �����<Ï ا&�ï®Â و
Y� 78ى �K~ *4Á `ì �®Âَ�َÍي  

  
 ÑÒ lmMCارة �÷� a` ر�Öك

  � �©¨ �÷� AB ا-,z�v Êhí ِ#vً أ�B و
  

  s �B *$Y�Y �'��Í	�ء
 ِ#|�Pى ا��ا|# ا�F `a ÊÁ�� �0�Y  
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��، و���ن ���م ��
إ �� ��و� ����#�،ذا  �ن ��       ، و'&�م %$ 
  . AB@ّٰ= �>; ا:789. �. ��5ن ا�&�34% ٧٥/ �. �-,+ أ()

  
 7C ��D أإذاE���F $% �GHI م��أن ا� JKF�� ،ك��M  ً �OP Q<Rن  ٤٠��U�

  .7def�>; ا:bcF .89 ا����aD ا[`ن �&�_�ن آ[\م ا�]Z'�ن  �HI Yح إ�VWن
  

ا�#&xPy أو  '&w و7vة ا�st.إذا Qpqr 34ع Qmn اQklوب، وhi 34ق 
 .� ;z�٥٠٠�-,+ أ �VWن إ��U� ا[{رضن ~m5 bcF .89:7�>; ا =ّٰ@AB.  

  
7�tا�� $% �c�R ��D إذا ��Pد ���. ا�#���;  دون �nف و���رس �&�

xPy&#4أو ا[\�#>�ل أو ا���ت، �-,+  أو ا� E�&_ $%3  E���� ���Q&�  
  .AB@ّٰ=  �>; ا:789 .�. ا���U� Z��رات

  
_ +,-� ��<Um� ��� ً ���ن �&�&�       �در إذا  �ن أ��اك C bcF�7 اkl��ة و

  . AB@ّٰ= �>; ا:789. �د%$ yMا ا���
  
¥ ¤��£¢w ا�#&U ا���U�Z��ر¡  �. ��Mك  أن��yM  JKFا ا����ب QCأت إذا 

E� Q�C ب�H5}] .=ّٰ@AB 789:ا ;<�. 
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