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�شكر وتقدير

�س��كرا خا���ص لاأخت��ي الغالي��ة الا�س��تاذة �س��يماء اأبو�س��ارة عل��ى تدقيقه��ا اللغ��وي و 
النح��وي والم�س��اعدة في بع���ص الم�سطلح��ات و المف��ردات و الم�سمم��ة �س��فا فرا���ص  

لم�س��اعدتي عل��ى ت�سميم الغلاف.

و�س��كراً ل��كل �س��خ�ص األهمن��ي و�س��جعني لانج��ز م��ا انج��زت في ه��ذا الكت��اب 
خواط��ري م��ن ا�سدق��اء و اق��ارب و احب��اء ليكون اول كتاب��اً لي وعائلتي الفا�سلة 

" اأبو�س��ارة " .
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لايوج��د طري��ق اإلا �س��ياأتيك محبط��ن، اإلا و يك��ون هنال��ك اأنا���ص ت�سغ��ط علي��ك 
وب�س��دة ، اتعل��م اأم��راً، ل��ن تقت�س��ر عل��ى الاأ�س��خا�ص الذي��ن حول��ك فق��ط بل على 
الاأه��ل والاأق��ارب ويك��ون له��م اأثرٌ عليك وهم �س��بب التاأخر ال��ذي اأنت عليه، الاآن 
ل��ن يتوقف��وا و�س��وف يع��ودوا لنف���ص ال�س��يء لك��ن..! ه��ذه الم��رة ل��ن ت�س��مح له��م.

توق��ف  �س��وف  �س��ببوه،   ال��ذي  الخ��وف  ه��ذا  مع��ي  تجت��از  اأن  يج��ب 
ب�س��ببهم.   تاأخ��ر  م��ن  اأ�ساب��ك  م��ا  يكف��ي  ح��ده  عن��د  واح��دٍ  كل 

"ه��ذا م��ا عمل��ت علي��ه لاأجل��ك، فه��ذا الكت��اب لا يقت�س��ر عل��ى المتع��ة ومل��ىء 
الف��راغ، جعلت��ه عل��ى اأ�س��كال خواط��ر لتك��ون ب��اأذن الله طريقك للنج��اح ومن�سة 
ت�سع��د عليه��ا ل��رى الك��ون الف�س��يح حول��ك، واأن��ا الاآن اأ�سع��ه ب��ن يدي��ك"

دم�ة
الم�ة
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لك دا�خ علم ما �ب �ي
لا احد 
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اأوجاع��ك وحزن��ك لا يدركه��ا اأح��د حت��ى اأهداف��ك طموحات��ك وكمي��ة الم�س��اعر 
المتعلق��ة به��ا اأو غيره��ا لا يعلمها اأحد . 

لا تحاول الو�سف لهم ! 

القل��ب ه��و المن��زل الوحي��د ال��ذي لا يوج��د ل��ه زائ��ر ل��يرى تل��ك اللوح��ات الت��ي 
��ا اأخ��ذتْ من��ك ليل��ك واأرهقت  رَ�سَ��مَتْها ل��ك الحي��اة و الت��ي ر�س��متها بي��دك اأي�سً
فك��رك، بع�سه��ا م��ا تحيي��ك وبع�سه��ا م��ا تثق��ل علي��ك وبع�سها ط��ال الزمن ولم 

تنظ��ر له��ا بع��د تعليقه��ا عل��ى ج��دار قلبك .

قم معي واأح�سر ري�ستك المخ�س�سة !
خلف��ك تمامً��ا ترك��ت لك الحي��اة هذا الجدار بلوحته الكب��يرة، اقرب واقرب 

اأكثر وابداأ بر�سم ما تريد ان تكون عليه من بعد الاآن .

هنا �سوف اأتركك !

اللحظ��ة  ه��ذه  م��ن  لاتن�س��ى  لك��ن 
�س��وف يتغير كل �س��يء اأبدع بر�س��مها 

حت��ى تك��ون الاأجم��ل .
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كب��ذرة نقي��ة تك��ر لتعط��ي الثم��ر لك��ن تتفاج��ىء بالم��كان الت��ي و�سع��ت في��ه ترب��ة 
لاتعط��ي �س��يء و لتب��داأ بعده��ا بالتعفن هذه ه��ي القلوب . 

من��ذ اأن وِجِدْن��ا ونح��ن نبح��ث ع��ن الجم��ال الداخل��ي والخارج��ي اإذا اأردت اأن 
اأُ�س��به حال��ة الب�س��ر م��ن طفولته��م ليك��روا اأق��ول اإنه��م كالطيف الجمي��ل باألوانه 
ال�ساحرة تتلاألئ العيون عند م�ساهدته وما تلبث اأن ت�سقط عليه اأ�سعة ال�سم�ص 

حت��ى يب��داأ يتلا�س��ى ه��ذا الطيف ويك��ون بعدها ذكرى .

واقعن��ا وم��ا يحيطن��ا ه��و ال�سم���ص اإم��ا اأن تحرق الطي��ف الذي بداخلنا اأو تعك���ص 
لون��ه، نك��ون ذك��رى جميل��ة عم��ا بداخلن��ا اأو ع�س��رًا جدي��دًا لا يمدّن��ا ب�سل��ة م��ن 

حقيقتنا.
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ما هذا الطيف ؟! 
ج��زء م��ن الطفول��ة في��ه ال��راءة والح��ب وال�س��غف، في��ه المغام��رة في��ه عطفن��ا 
نَ��ا يخل��و م��ن الخب��ث والحق��د ال��ذي زرع��ه فين��ا الزم��ن لا األوم��ك لكن  عل��ى بَع�سِ
يحزنن��ي م��ا اآل��ت اإلي��ه نف�س��ك ب�س��بب اأ�س��ياء اأو اأ�س��خا�ص وقع��وا �سحي��ة األاآمه��م 
وتمكّ��ن الزم��ن م��ن قلوبهم وانت�س��ر العفن ليغطي ج��زء منهم ربما الذي دفعهم 
اإلى ذل��ك ه��و م��ن اأج��ل حماي��ة اأنف�س��هم اأو الك��ره ال��ذي زرع، لا اأنك��ر حقيقته��م 

��قَ ودا���صَ عل��ى ه��ذه الطيبة. الطيب��ة لك��ن الخ��ذلان مَحَ

اتحدث اإليك الاآن
عليك اأن ت�سقي ما بداخلك .
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خ�سع��وا لخيب��ات الاأم��ل و انجرف��وا م��ع الزم��ن اأ�سبح��وا عبي��د الحي��اة ويقنع��ون 
اأنف�س��هم اأنهم اأحرار كباقي الب�س��ر . 

لا داع��ي لاأخ��رك م��ن ه��م لاأنه��م حول��ك وظيفته��م اأن ينقل��و ل��ك الحواج��ز التي 
�سنعوه��ا ويلفقوا التّهم للزمن.

ومح��وا  ا�س��تيقظوا  اأنه��م  يعتق��دون  الا�ست�س��لام  من��ك  ويري��دون  ا�ست�س��لموا 
اأنف�سهم من قامو�ص الاأحلام ن�سوا اأن ما يعي�سونه الاآن كان حلم يتمناه الاإن�سان 

وق��ال  عن��ه النا���ص مجن��ون وق��ع بالاأوه��ام .

اتعل��م، لا يري��دون المجازف��ة ويقوم��ون بجرف��ك للاأ�س��فل ب��ل للح�سي���ص خائف��ون 
م��ن مغامرت��ك توهم��وا اأن  مقايي���ص قدراته��م واإمكانياته��م ال�سعيف��ة ت��وازي 
قدرات��ك الهائل��ة اأو الطاق��ة المنبعث��ة بداخل��ك الت��ي لا تقت�س��ر علي��ك وح��دك ب��ل 
�س��وف تجع��ل الك��ون ومم��ن يحيطون بك اأف�سل مم��ا هم عليه الاآن من الخذلان 

،لاأن��ك �س��وف تك��ون المفت��اح لهم �س��تكون ان��ت اول من يعيد له��م الاأحلام. 

اعلم، اتعبك كلامهم و �سغوطاتهم المتكررة وعدم تقبلهم فكرة اأنك �ست�سنع 
الاأف�س��ل لنف�س��ك اأن��ك �س��وف تفع��ل ماهو جيد اأنك ت�س��عى لتكون م��ا حلمت به لا 

تكرث ولا تلفت اأنا لا اأوا�سيك لكن تذكر حتى الجنة حفت بال�سعاب.
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لماذا ؟! 

لاأن حلم��ك و الم�س��تقبل ال��ذي ر�س��مته لنف�س��ك ال��ذي تعم��ل عل��ى اأن يكون و�س��وف 
يك��ون لا يقب��ل ب��ك كم��ا اأن��ت، كم��ا اأن��ت علي��ه الاآن يري��د اأن ي�سق��ل م��ن مهاراتك 

ويطور قدرات��ك اللامحدودة 
لاأبح��ر ب��ك اإلى اأول خطوات��ك للم�س��ي عندم��ا كن��ت طف��ل ك��م من الكدم��ات التي 
تعر�س��ت له��ا م��ن اأث��ر ال�س��قوط لك��ن ه��ل ا�ست�س��لمت طبع��ا لا لاأن��ك الاآن تج��ري 
وت�س��ابق الري��ح اأو اأول كلم��ة نطق��ت به��ا ك��م كان��ت ثقيل��ة لكن��ك الاآن تتح��دث 
بطلاقة، لماذا؟! لاأنك لم ت�ست�سلم. لماذا؟! لاأنك لم تتوقف �سوف اأقول لك لماذا 
��ا..!! لاأن والدي��ك ب��ل كل م��ن حول��ك والبيئ��ة المحيط��ة ي�س��جعك يدعم��ك،  اي�سً

�سنع��ت الم�س��تحيل م��رة و�س��وف ت�سنع��ه مرة اخ��رى واُخرى.
 لم��اذا؟! لاأن��ك المعج��زة الت��ي خلقه��ا الله لاأن��ك عب��ارة ع��ن ك��م هائل م��ن الخلايا 
الع�سبيه موجودة براأ�سك تعمل معك جُعلت لك مُ�ستعدة وتنتظر منك الاأوامر 

لتبداأ .

لتب��داأ بح�س��د المعلوم��ات و المه��ارات وتكت�س��بها لتك��ون ل��ك لك اأن��ت لتجعل منك 
اأف�سل بكل لحظة تُق�سى من عمرك. 
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لك��ن ل��ن تتلق��ى ه��ذه الم��رة الدع��م من اأح��د �س��ياأتي التيار بعك���ص اتجاهك عليك 
ال�سم��ود ل��ن يق��ف بجانب��ك اأحد لكنك �س��تكون اأنت. القوة التي تمد نف�س��ك بها 

لتكون الطاقة المتجدد لتكن كال�سم���ص 
اجع��ل م��ن يوم��ك الي��وم ال��ذي تري��ده لا تتقب��ل اأي ح��دث اأو كلم��ة خارجي��ة تغ��ير 

م��ن طموحات��ك حت��ى ل��و كانت من اأقرب النا���ص اإليك. 

اأقول ادعم نف�س��ك بنف�س��ك وكن �س��معة م�سيئة لك ولغيرك حتى ترى طريقك 
واكر لتنير بعدها طريق غيرك.
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ه��و ذاك ال�س��يء ال��ذي يدفع��ك بجرع��ات م��ن الم�س��ي 
والمغامرة لتجربة اأمر ما اأو لفعل �سيء معن والاأجمل 

هو مقدار تلك الطاقة التي يمدك بها.

ال�سغف 

هذا ما يحينا حافظ عليه واعتني به .
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الاأساور
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ملل��ت م��ن القي��ود ملل��ت ك��وني م�س��يّر ملل��ت ك��وني اأن��ا المطي��ع ملل��ت ك��وني متلقي 
الاأوام��ر ملل��ت م��ن ال�سم��ت ولااق��ول لل��ذي يفر���ص عل��يّ الحياة اأن��ت قبيح فقط 
لاأن��ه �ساح��ب العم��ل ملل��ت كوني لا ا�س��تطيع اأن اأبوح  بال�س��يء الذي بداخلي لاأنه 
ممن��وع ملل��ت لاأني لا ات�س��رف بحري��ة وابق��ى �سامت��اً لاأج��ل القيود الت��ي و�سعها 
الاأهل ب�سبب اأنهم يريدون مني اأن اأجمع لهم المال اأ�سبحتْ نظرت العالم كلها 
حول النقود لا اأحد يتقبّل فكرة اأن يكون المرء حُراً اأ�سبح الكل عبارة عن عبيد.

اأ�سبحن��ا كالاأم��وات الاأحي��اء لا ن�س��عر لا نفك��ر نبح��ث ع��ن طعامن��ا حت��ى اأن 
الاأم��وات الاأحي��اء يتحرك��ون ح�س��ب غريزته��م يمتلك��ون ج��زء من الحري��ة اأف�سل 
من��ا لاأنن��ا احج��ار �س��طرنج حت��ى بحثن��ا عن لقمة العي���ص اأ�سبحت مقي��دة فقدنا 

الاإ�س��تقلالية. 

م��ن ناف��ذة الحافل��ة انظ��ر للع��الم واأرى عك���ص م��ا نعتق��د اأرى اأنا���ص باأجمل و�سع 
يكونون عليه اأفرحتني اأناقتهم وقد لفتت انتباهي هذه الاأ�ساور حول معا�سمهم 
اأ�س��به م��ا تك��ون للقي��ود مت�سل��ة ب�سل�س��لة تمت��د طوي��لًا كُلًا اإلى م��كان عمله ت�س��دّه 

به��دوء وه��و مخدر اأثقلته الهموم الذي يخفيها .



21

لحظة !! 
هل اأمتلك مثل تلك الاأ�ساور ؟!

تحولت بنظري �سريعًا والرّيبة تعتلي وجهي مما قد اأرى 
اأن��ا ل��ديّ نف���ص الاأ�س��اور تقي��دني!! و�س��وت الاأغني��ة اله��ادىء في الحافل��ة ت��كاد 
ت�س��كنني ولا اأق��اوم لن��زع ه��ذه القي��ود بدت على وجهي ملام��ح الخوف واأنا اأرفع 

بنظ��ري قلي��لًا واأ�س��اهد منظ��رًا لم ا�س��تطع م��ن ذهل��ه اأن اأو�سفه. 

كل م��ن بالحافل��ة تم تقيي��ده، و لم��اذا بع�سه��م التف��ت تل��ك القيود ح��ول اأقدامهم 
ا؟! لكلٍ حكايته التي اأحاول جاهدًا تحليلها وفهمها ولم اأتو�سل لنتيجة.  اأي�سً

اأعدت نظري من نافذتي وبقلبي حزن جعله يت�سقق. 

كي��ف راأي��ت ه��ذا؟ م��ا ال��ذي اأيقظني من �س��باتي و جعلن��ي اأرى كل هذا؟! جعلني 
الحلم ا�ستيقظ واأنا اأتاألم من داخلي.
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تل��ك الانفا���ص الت��ي تعطين��ا الحي��اة توؤلمن��ي م��ع كل تنهي��دة تُح��دث �س��ق به��ذه 
الج��راح الموج��ودة بقلب��ي الت��ي احدثته��ا ه��ذه الحي��اة وت��كاد تلتئ��م قلي��لًا ، نقطة 

و�س��طر جدي��د.

عن ماذا نتحدث ؟!

اأغم���ص عين��ك وا�س��عر مع��ي بالظلم��ة الت��ي اأحاط��ت ب��ك م��ن جمي��ع النواح��ي ، 
وا�ستمع لحديث نف�سك عن الاأ�سياء التي ت�سببت بقتلنا ونحن اأحياء، والاأ�سياء 

التي ت�س��عدنا وال�س��كون الذي ي�س��كننا ، نقطة و�س��طر جديد.

هل اأدركتم ؟!

مع اول خطوة نخطوها وجراح اقدامنا لا زالت حديثة من هذا ال�س��ير الطويل 
و نح��ن ن��رك خلفن��ا ه��ذا الاأث��ر بل��ون احم��ر تح�س��به باهت مرة وت��راه رقيق مرة 
و�سديد مرة اخرى ؛ هذه الذكريات ، بقدر اإرتباطها بعواطفنا تكون �سدة لونها  
م��ن دمائن��ا وكاأن ب��كل لحظ��ة تعي�س��ها اأو تدركه��ا يك��ون له��ا ن�سي��ب م��ن قطرات 

دمك، بقدر األمك ،فرحك ، ت�س��تنفذ من قلبك ، نقطة و�س��طر جديد. 
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عن ماذا نبحث ؟!

ع��ن تل��ك ال�س��عادة الت��ي تمل��ئ عيونن��ا بالدم��وع قب��ل قلوبن��ا ه��ذه الفرح��ة الت��ي 
ترفعن��ا الى �س��ابع �س��ماء حت��ى تتعبنا وكاأننا ن�س��تبق الاأح��داث ونرك�ص اإليها من 

�س��دتها فتج��ري بعروقن��ا ، نقط��ة و�س��طر جديد.

ماذا نحتاج ؟!

"اله��دوء"  ه��ل تعرفون��ه ب��كل معاني��ه ولغات��ه لن�ست�س��عر ب��ه معً��ا، عل��ى الو�س��ادة 
الدافئ��ة والفر�س��ة الت��ي تحملن��ا اط��رد كل اأف��كارك وا�س��عر معها وه��ي تحت�سنك 
ب��كل مافي��ك م��ن اآلم وفق��دان واإنه��زام األق��ي ب��كل ما اثقلت به عليه��ا فاإنها تحب 
حم��ل ه��ذه الاأثق��ال عن��ك وا�س��عر باأنفا�س��ك واأن��ت مغم���ص العين��ن وه��ي تمل��ئ 
رئتي��ك فرفع��ك وتنزل��ك وكاأنها تهز ب��ك وترمي عنك ما اأتعبك اأغم�ص فقط ، 

نقط��ة و�س��طر جديد.

ماذا اأفعل ؟!

كل �سيء لتكون كل �سيء ....!!
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ه��ذه الخاط��ر الت��ي اأعج��ز ع��ن و�سفه��ا لاأنها تلتف ح��ول حقيقتنا قب��ل اأن تتغيير 
لاأنه��ا تتح��دث ع��ن ذكري��ات �سُ��طرت بم��اء الذه��ب بعقولنا. بمج��رد التفكير بها 
اأت��األم واأ�س��تاق �س��وق العا�س��ق؛ لمع�س��وقته و اأح��ن له��ا واأتع��ب كتع��ب طف��ل اأرهق��ه 

المر���ص وكل م��ا يحتاج��ه �سم��ة م��ن والدت��ه حتى ت�س��كن اأوجاعه. 
لو �ساألت عن طفولتي لقلت اكتفي بالتفكير بها ولا اأ�ستطيع التحدث عنها. 

الي��وم اأ�س��تاق للحظ��ات الطفول��ة واأن��ا اأتذكر كل لحظة ع�س��تها ك��م كانت تمتلىء 
بال�سفاء، واأتذكر وقتها اإذا ح�سلتُ على �سيء اأريده اأ�سعر اأني امتلكت العالم 
عل��ى ب�س��اطته ، ه��ذا ال��ذي ي�س��تنزف من��ك م��ع كل �س��نه تق�سيه��ا م��ن عم��رك؛ 

لت�سب��ح الاأم��ور بعده��ا طبيعية لا تعك���ص اأثراً عليك.

"و نع��ود للبح��ث ع��ن اأ�س��ياءٍ فقدناه��ا ....نتلف��ت حولن��ا و ن�س��رخ ب�س��وتٍ هافت 
...كالاأطف��ال ب��ل كالمجان��ن ...ه��ل كان��ت ه��ذه الاأ�س��ياء حقً��ا موج��وده؟! اأم كنّ��ا 

مجان��ن منذ البداي��ه؟!....  
ويبقى ال�سوؤال هل كنّا مجانن اأم كانت بالفعل موجوده؟؟!

�ساره ابو�سمور "
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في داخلي �سيء قتل رغبتي بالعي�ص .
وكاأن ال��ركان ال��ذي كان يمتل��ئ ن�س��اط ، اأخُم��د واأ�سب��ح ه��ادئ ، كاأن الطائ��ر 
ال��ذي كان يعل��و باأف��كاري بال�س��ماء ما عاد ي�س��تطيع الطيران ق��د مُزقت اأجنحته 
ر�سا�سات الواقع و�س��قط حتى تلقته تلك الاأنياب ما اأق�س��اه ذلك الاألم ت�س��عر به 

يخرق ج�سدك.  
اأين اأنا ؟!!

ماذا حدث ؟!!
 اأرى نف�س��ي وظلم��ت ت�س��للت اإلي وب��داأت تنت�س��ر ولا اأ�س��تطيع اإيقافه��ا اأتعج��ب 

منه��ا وه��ي ت��كاد ت�س��يطر عليّ 
هل تلا�ست الاأحلام وذهبت كل اهدافي

هل فاتني قطار الم�ستقبل؟! 
ما عدت اأعرف الحقيقة.  

اأ�س��تاق لتل��ك الاأي��ام واللي��الي الت��ي ملاأته��ا نج��وم الح��ب و الاأم��ل ومن�س��دة تطل 
باأحلامي المتجددة اأ�سعر بها وهي تتغلل بداخلي حتى ت�سل لقلبي وتبداأ تلام�ص 

اأط��رافي مت�س��للة ع��ر عروق��ي اإنه��ا اللحظ��ة التي طالما ر�س��متها قد ذهبت.
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الاآن اتقل��ب عل��ى فرا�س��ي لي��لًا وكاأني اختن��ق و اأعي���ص نه��اري بحثًا عن ملجاأ عن 
الحقيقة. 

 ذل��ك ال�س��خ�ص ال��ذي بداخل��ي ه��و حيات��ي نف�س��هاا ال��ذي ي�س��عرني بطاق��ة، 
بن�س��اط، بق��وة.

حدّثن��ي م��رة فق��ال "اإن��ك عل��ى اإ�س��تعداد اأن تتح��دا ه��ذا الع��الم"  هذا ال�س��خ�ص 
لي���ص اإن�س��ان عادي؛ قريب من القلب و الروح  هو معنى الحياة.

هل حب�ست كل ال�سعادة معه اأم اأن قلبي لا يعرف معانيها اإلا معه 
وهل لقلبي �سرٌّ عميق في اإ�سعاده ؟!

وه��و م��ن اإ�س��تطاع الو�س��ول له��ذا العم��ق واكت�س��افه، م��ا عرف��ت قدرت��ك الت��ي 
جلعتني �سعيف، لكن عرفت �سيئًا واحدًا، اإن هذا القلب  متوقف لحن عودتك؛ 

لتجعل��ه ينب���ص من جديد.

اإن��ه يبتع��د ويبتع��د واأن��ا ثابت بم��كاني اأراقب الخطوات حت��ى واإن اأغم�ست عيني 
لكيّ لا اأراه وهو يبتعد اأ�س��عر بخطواته تبتعد و روحي تن�س��حب مني و قلبي وقد 

تباطاأت دقاته و دموع بعيني تجتمع. 
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اخج��ل م��ن نف�س��ي لاأَنِيّ عاج��ز و خل��ف كل ه��ذا العج��ز اأوج��ااع بقلب��ي تقتلن��ي 
فق��دت نوم��ي من تعبي و�س��وقي.

عل��ى و�س��ادتي بحث��ت ع��ن ذل��ك ال�س��خ�ص لا اأري��د الاإ�ست�س��لام ل��ه يج��ب علي��ه 
اأن ي�سقيني من كلامه من وجوده معي لاأَنِيّ اأحتاجه، اإن ب�سي�ص الاأمل اأ�سعر 
ب��ه م��ن ه��ذه اللحظ��ة مج��رد ق��رار اتخذت��ه اأحي��ا بي جزء م��ن ج�س��دي واأرى اأن 

الظلم��ة تراجع��ت قليلًا اأنا اأ�س��عر بالحياة. 

هل هو قريب؟!!
هل كان ينتظرني ؟!!

اأن��ادي باأعل��ى �سوت��ي اأن��ت اأن��ت لك��ن مع �سرخ��ات البحث كان يرت��د اإلي �سوتي 
لا اأكثر. 
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ه��دوء اأ�سابن��ي و�س��كون ي��كاد ي�س��لُّ حركت��ي اأ�س��عر بال��رود بعروق��ي وم�سدره��ا 
هن��ا م��ن قلب��ي اأري��د اأن اأبكي ولا اأ�س��تطيع قيدتني هذه ال�س��كينة واأذهبت �سوتي 

وج��فّ منها دمعي. 

اآاآاآه اثقلن��ي ذل��ك الاألم براأ�س��ي �س��كن الذكري��ات لا تتوق��ف ع��ن قطع ما براأ�س��ي 
وتوؤلمني جدًا اأحتاج اأن اأعود �سغيًرا واأرك�ص اإلى اأمي واأبكي لتاأخذني بن يديها 
، لاأبك��ي ع��ن كل حرق��ة بقلب��ي، ع��ن كل ح��زن اأماتن��ي بليل��ي، و �س��لب من��ي نهاري 
، اآاآاآه تخ��رج م��ن �سمي��م قلب��ي المت��ورم اإلى الدني��ا تت�ساع��د اإلى ال�س��ماء تري��د 

الرحم��ة و اله��دوء تبحث عن ال�س��كينة.
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اآذانا بع�ص من اعتقاداتنا و�ساع ب�سببها المخطئن التائبن .

ك��م قلن��ا و�س��معنا لا يف��لّ الحدي��د اإلا الحدي��د ون�س��ينا رحم��ة الحبي��ب محم��د 
-�سل��ى الله علي��ه و�س��لم- وقول��ه الك��ريم بُعث��ت رحم��ة ، قابل��ه اأه��ل الطائف��ة 
بالحج��ارة حت��ى نزل��ت الدم��اء م��ن قدمي��ه وف��وق ذلك ق��ال "لع��ل الله يخرج من 

اأ�سلابه��م م��ن يوح��د الله" .

ن�ست�س��لم لغ�سبن��ا ون��وؤذي دون اأن نع��ي م��ا نفع��ل نجه��ل اأن المخط��ىء لا يحت��اج 
فقط العقاب بل العطف و التوجيه من متى و�سعت العقوبة للتنفيذ فقط لا لا .

المذن��ب: منه��م ال��ذي لا ي��رى اأن في ذنب��ه خط��اأ، ومنه��م ال��ذي ين��دم ويبح��ث عن 
موج��ه ل��ه ، ع��ن اأح��د يلق��اه بغ�س��ب و رحم��ة يوؤنب��ه و يعط��ف عل��ى �سعف��ه اأم��ا من 
ي��رى خط��اأه و يع��رف ولا ين��دم علي��ه األا يحت��اج الحدي��د بعد الت�س��خن للت�س��كيل 

ليكون �س��يءٍ مفيد.
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اأقول لك:
اذا اثقل��ت علي��ك الدني��ا وه��م قلب��ك بالم�س��تحيل وبحث��ت عن م�س��تمع يكرث لك 
ولم تجد ، قم معي بهذه الليلة ولنم�سي معًا ل�سجادتك بعد اأن نتو�ساأ، فهنالك 

تجد الراحة لتلك الهموم والطريق لكل م�ستحيل.

 ا�س��جد مع��ي، وق��ل ب�س��وت قلب��ك متوجه��ا ل��ه وح��ده طالبً��ا لقدرت��ه ومنغم���ص 
ببح��ر رحمت��ه وق��ل ي��ااا رب اجع��ل قلب��ك ي�س��رخ ويتح��دث لخالق��ه ودع��ه يرت��اح 

قلي��لا م��ع م��ن اب��دع �سنعه.
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هدوء
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الاآن �سكنني الهدوء النف�سي. 
بع��د م��ا تمردغ��ت وتع��ثرت في طي��ات الزم��ن الموحل��ة، وم�س��ى عليّ م��ن العمر ما 

م�سى و�ساعت �سنن، اأتاني ال�سكون "زمن الهدوء".

تعلم��ت الكث��ير الكث��ير م��ا يكفين��ي لاإجتياز هذا الجدار المني��ع طالما وقفت اأمامه 
عاج��زًا ه��ذا الج��دار ال��ذي اأذهلن��ي اإرتفاع��ه ال�س��اهق ك��م م��ن نظ��رة نظرته��ا 
وعيناي تتلاألئ، وقد ملاأتها الدموع كم ر�سمت اأيها الجدار على وجهي ملامح 

الاأ�س��ى والح��زن حطمتني الهموم.
��ا   واثقلتن��ي متاع��ب الحي��اة و طوف��ان انت�س��لني م��ن ج��ذوري ، اأ�سبح��ت اأر�سً

قاحل��ة ل��ن ي�سلحن��ي الزم��ن ل��ن اأك��ون ذَا منفع��ة. 

ب��داأت احف��ر ق��ري، ف��لا اأري��د اأن اأك��ون جث��ة هام��دة تاأكلني الوحو���ص. اأح�س��نت 
�سنعه وتفننت بهذه الحفرة التي �سوف تاأويني ، اإذا لم تكتب لي العي�سة الهنيئة 

لتكت��ب لي الراح��ة الاأبدي��ة وج�س��دي يرق��د ب�س��لام. 

كان هذا كل ما اأريد ..
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اأتعل��م؟! اإنه��ا �سيق��ة ولا اأح��ب الظلم��ة، اأردتها ..كبيرة بما يكف��ي لتحتويني لكن 
اأري��د اأن تك��ون عل��ى ق��در اأر�س��ي، م��ا تركته��ا عل��ى حاله��ا واأكملته��ا لتك��ون بداي��ة 

النهاية. 

اإن اأول م��ا يك��ون في البن��اء الحف��ر، ق��د كن��ت اأحف��ر بداي��ة نه�س��ة عمراني��ة عل��ى 
ه��ذه الار���ص، الت��ي ياأ���ص منه��ا الزمان تحولت حفرة الموت اإلى حفرة الاأ�سا���ص. 

مج��رد التفك��ير براح��ةٍ اأبدي��ة فتح��ت عل��يّ بداي��ة قوي��ة لاأ�س��مها بع��د ذل��ك حفرة 
البداية. 

"حتى اذا ا�ستياأ�ص الر�سول اأتاهم ن�سرنا" هذا وعد الله لل�سالحن. 

ر�سائل تاأتيك من الخالق بوا�سطة عباده. 
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"بع��د م��رور ع�س��رين عام��ا م��ن الان �ست�س��عر بمزي��د م��ن خيب��ة الاأم��ل ندمً��ا عل��ى 
م��الم تق��م ب��ه ولي���ص م��ا قمت به . وهذا يعني اأنه يج��ب عليك التحرر من القيود 
الت��ي تعرقل��ك . اأبح��ر بعي��دًا ع��ن المين��اء الاآم��ن واألقي بنف�س��ك في خ�س��م الرياح 

العاتية. ا�ستك�س��ف، واحلم، وا�س��تطلع". 
مارك توين .

هدي��ة الله....ااه ه��ذه الابت�س��امه لطالم��ا راأيته��ا وحلم��ت به��ا ه��ذه الاإبت�س��امة 
الت��ي تعلوه��ا الثق��ة وتن�س��ر ال�س��عادة والراح��ة لاتقت�س��ر علي��ك فق��ط اإنه��ا تبع��ث 
الاأم��ل لم��ن ي��راك اإبت�س��امة م�سدره��ا اأعماق��ك الدافئ��ة حت��ى تعط��ي الدفىء لمن 

حول��ك اإبت�س��امة ت�س��يير ل��ك الحي��اة كم��ا تري��د وكاأنه��ا جُعل��ت عل��ى هواك. 

اإنها الاآن مر�سومة على وجهي واأراها وهي تر�سم على وجهك الجميل .
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الوقت الحا�سر ..
�س��وف ت��رى نف�س��ك في �س��جن داخ��ل ب��ركان اإذا اأردت الخ��روج تح��رق ف��لا 

ت�س��تطيع الخ��روج واإذا بقي��ت فاإن��ك م��ا زل��ت داخ��ل �س��جنك... 

اطم��اأن تحت��اج للن��وم وبعده��ا ت�س��تيقظ و تبت�س��م وتجع��ل اأول لحظ��ة م��ن يوم��ك 
مفرح��ة، تحت��اج اأن تخ��رج م��ن عالم��ك قلي��لًا لع�س��رة دقائ��ق تتنف���ص ه��ذا اله��واء 
المنع���ص وت�س��عر بالن�س��يم اله��ادىء وه��و يتغلغ��ل ب��ن اأ�سابع��ك اإن��ه ل�س��عور جمي��ل 

علي��ك تجربت��ه بعي��دًا ع��ن كل الم�س��اكل و الهم��وم الت��ي تح��وم حول��ك.
اعلم تلك النظرة التي علت على وجهك الان مما اأقول لك .

 لنتحدث قليلا !
كل م��افي الام��ر اأن��ك تحت��اج لتل��ك الدفع��ة الت��ي جعلت��ك تر�س��م ذل��ك الحل��م 
الجمي��ل وتل��ك الاأه��داف الت��ي و�سعته��ا لتجد الق��وة الموجودة بداخلك لتكت�س��ف 
لت�ستمر بالمحاولة ولتتعلم لت�سل لل�سعور الذي اأح�س�سته واأنت جال�ص مع اأفكارك 

و تخ��رج النوت��ات م��ن اأ�سابع��ك قبل اآلتك. 
)هذا الحلم الذي كان ياأتي كل ليلة للعازف بعد فقدانه ل�سديقه(.
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اإنه��ا ال��روح الموج��ودة بداخ��ل ذلك العازف التي تج��ري باأ�سابعه المجعدة لكثرة 
اأعمال��ه ال�س��اقة لياأم��ن لقم��ة العي���ص مت�س��للًا اإلى اآلت��ه القديم��ة مبتع��دًا ع��ن كل 

ماه��و �س��اق ومزعج تحدث��ه كم هو رائع.

لنتمعن، تمايل ذلك العازف  مع رق�سات اأ�سابعه بتجان���ص ليخلق لك م�س��هدًا 
كامل على عتبة هذا المدرج القديم !!

ليبع��ث الجم��ال و الحال��ة ال��ذي ي�س��عر به��ا ه��ذا الع��ازف العج��وز فتلم���ص قل��وب 
الم��ارة ملام�س��ة ناعم��ة رقيق��ة تاأخذه��م لله��دوء لل�س��لام الداخل��ي الموج��ودة 

يجدون��ه. لا  لك��ن  بداخله��م 
هذا هو الم�ستقبل..

"انظ��ر، اتعل��م م��ن ه��ذا الع��ازف م��ع اآلت��ه القديم��ة الت��ي حوّله��ا الزم��ن لخ��ردة 
مهرئة؟!

و ما �سر �سوتها العذب؟!"
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الق�سة..
في بداية الامر ...

ارك���ص، اإنن��ا نتح��رر، اإنن��ا ن��رى ال�س��وء يق��رب، اإني ا�س��عر به��ا اإنه��ا الحري��ة 
اقربن��ا !! اأ�س��رع قلي��لًا. 

ما اأجمل الطبيعة التي طالما ر�سمناها معًا ....لا اأحد...اأين اأنت ؟! 

ماذا حدث !! 

دموع تت�سلق على خديه لتعود من حيث اأتت لا تريد الحزن .

اأي��ن اأن��ت؟! �س��رخ باأعل��ى �س��وت وه��و يق��ول، ه��ل ه��ذا ج��زاء الحري��ة؟! وعين��اه 
محمرت��ان غريقت��ان بالمي��اه المالح��ة.

 اإنه��ا الدم��وع تخط��ط عل��ى وج��ه ه��ذا الع��ازف الذي �س��وف يبداأ حي��اة جديد مع 
اآلته المو�سيقية الم�سنوعة يدوياً.

فقدت��ك للاأب��د لك��ن ل��ن اأن�س��اك لتحي��ا مع��ي به��ذه الاآل��ة الت��ي �سنعته��ا لي قاله��ا 
وه��و ي�س��رخ بحرقه ..!!
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الما�سي...
الح��يّ الق��ديم، الا�س��م ال��ذي ا�س��تهر ب��ه، م�س��كّن وال��د الع��ازف، وبنظ��رة م��ن 
ف��وق المب��اني ب��ن ال�س��حب البي�ساء، ترى ان ه��ذا الحي تملاأه القذارة، والظلم، 

والاإ�ستعباد.
 باإخت�سار اإنه الفقر هنا ، بداأ حياته الاولى. 

في الجه��ة اليمن��ى بداخ��ل ذل��ك الك��وخ يعل��و �س��وت الج��وع م��ن ه��ذا الطف��ل 
الجال���ص بردائه المرقع، وهو ينظر بعينيه الوا�س��عتن لوالديه الذي نال المر�ص 

منهم. 

فقده��م، وبعده��ا؛ ا�س��تعبدوه، و�سرب��وه حت��ى انته��ى ب��ه في القب��و لاأح��د المتاج��ر 
ليك��ون خادم��اً له��ذا القب��و ، ب��ه حيات��ه واآن�س��ته، �سم�س��ه �س��وء ال�س��معة، وهوائ��ه 

الغبار. 

ككل م��رة يتفق��د �ساح��ب المتج��ر الب�ساع��ة، وينه��ل بعدها بال�س��رب المرح على 
ه��ذا الفت��ى الم�س��كن، وي�سع��د ت��اركًا ل��ه ه��ذه الكدم��ات. بعد اأن رم��ى به بالجهة 

الاأخ��رى من القب��و الذي كان مغلق. 
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وه��و عل��ى الاأر���ص، تحدث��ه اأوجاع��ه، وج��روح اأ�ساب��ت ج�س��ده الهزي��ل. يلتف��ت 
قلي��لًا للزاوي��ة المظلم��ة وعيني��ه تتفح���ص وتر�س��د الحرك��ة م��ن تل��ك العتم��ة ، 
تت�س��ارع دق��ات قلب��ه وتعل��و ب�سوته��ا حت��ى تراه��ا م��ن تل��ك الع��روق برقبت��ه ، اأنن 

�س��وت، األم يخ��رج منه��ا، اق��رب بح��ذر ل��يرى م��ا اأن�س��اه م��ا ب��ه م��ن اوج��اع. 

"هنا كان لقاءه مع نف�سه التي ج�سدتها له مخيلته وعقله."

يج��ب اأن نخ��رج للع��الم الموج��ود خ��ارج ه��ذا الج��دار ه��ذا كان حديث��ه بع��د اأن 
اأ�سبح��وا اأ�سدق��اء و�سنع��وا مم��ا وج��وده ب��ن الخ��ردة به��ذا المكان المظل��م ليكون 

اآل��ة مو�س��يقية تك��ون له��م راحة مم��ا يعانون.
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رُبّ طاق��ات متفج��رة �سنع��ت م��ن الجبال بيوت بمجرد التفكير بتكوينك �س��وف 
ت�سعر بقدرتك.

 تفّكر قليلًا واتبعني لاأحدثك. 

بع��د اأن تواج��ه مخاوف��ك، و تداف��ع ع��ن اأحلام��ك، و تقات��ل لت�س��ل لقمت��ك، حتى 
تغر���ص رايت��ك وي��رى الع��الم ما اأن��ت، ويتحدث المحبطون، و ل�س��ان حالهم يقول: 

"اإنه��ا المعج��زة" لا تتعج��ب فه��م �سادق��ون متوهم��ون. 

�سادقون ! 
لاأن خلْ��ق الله معج��زة واأن��ت م��ن اأجم��ل مخلوق��ات الله واأبدعه��ا ميزه��ا ب�س��يء 
جهل��ه الكث��ير ، اإن اأردت �س��يء فاأن��ت ق��ادر عل��ى تحقيق��ة لك��ن ب�س��رط ، اأن توؤمن 

بنف�سك. 



51

متوهمون ! 
لاأنه��م جهل��وا معن��ى المعج��زة لاإن فهمه��م للمعج��زة مح��دود ولاإنه��م لم يدرك��وا 

اأنه��م �سانع��وا المعجزات. 

ا�سعر معي.. 
قدْر الفرح الذي �سوف يملاأ قلبك و يفخر بك من حولك.

 انظ��ر مع��ي، ق��دْر ال�س��رور ال��ذي �س��وف تدخل��ه عل��ى م��ن اأحب��ك، واأنّ م��ا اأردت 
تحقيق��ه، لق��د تحق��ق، م��ا كان حلمًا بالام���ص الي��وم هو حا�سرًا اأعي�س��ه. 
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حدّثني عن اإنجازك الأول ..!
---------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

عندما تنتهي ، اأريد اأن اأ�ستمع لك 
التقط �سورة ابعثها لي .

ana.aktarth@gmail.com


